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NEROVNY BOJ PROTI PREDSUDKOM
/EN: Unequal Fight Against Prejudice/

Simona Andras¢ikova & Kristina Blazekova

Abstrakt: Stigmatizacia réznych minorit nie je v spolo¢nosti novym
javom, rovnako ako v poslednom storoc¢i aj snaha o zmiernenie
existujucej stigmy ¢i predsudkov. Nielen v minulosti (Allport, 1954), ale
i dnes (Pettigrew & Tropp, 20006) sa vsak kladie doraz predovsetkym na
postoje voci etnickym minoritaim alebo handikapovanym jedincom.
Napriek zvySujicej sa otvorenosti najmi v zapadnej spolo¢nosti (Natl.
Gay Lesbian Task Force, 2012), sexualne minority nie s tradi¢nym
ciefom intervencii pre redukciu predsudkov. Sexuilne minority st
vnimané ako hrozba nabozenstva, kultiry, ale aj rodovych otazok (Herek
& McLemore, 2013), ¢o otvara podstatne viac dveri, nez vnimané
rozdiely napriklad v etnicite.

Kljitové slova: stigma, predsudky, sexudine minority

Abstract: Stigmatisation of various sexual minorities is not a new
phenomenon, as well as last century’s attempts to reduce the existing
stigma or prejudice. Not only in the past (Allport, 1954), but also
nowadays (Pettigrew & Tropp, 2006) attention is focused mainly on
attitudes towards ethnic minorities or handicapped individuals. Despite
increasing openness in western society (Natl. Gay Lesbian Task Force,
2012), sexual minorities are not a traditional object of interventions for
prejudice reduction. Sexual minorities are often viewed as a threat of
religion, culture and also gender questions (Herek & McLemore, 2013),
which leaves more doors open, than perceived differences for example
in ethnicity.

Key words: stigma, prejudice, sexual minorities




Vyskumy a ich implikacie

Oblast’ redukcie predsudkov vodi etnickym a inym stigmatizovanym
minoritim (handicapovan{ jedinci, nabozenské minority) v spoloc¢nosti
ziskava na pozornosti uz od pit’desiatych rokov minulého storocia. Boli
skimané rozne pristupy a nastroje zmiernovania predsudkov ako
optimalny kontakt (Allport, 1954; Cook, 1971), metédy kooperativneho
ucenia (Aronson et al, 1978) ¢i porozumenie perspektivy druhého
(Stewart, 2003).

Nejedna sa vsak len o oblast’ vyskumu, ale aj v oblasti kazdodenného
zivota dochadzalo k postupnym zmeniam. Snaha o ukoncenie
diskriminacie a desegregacie obyvatel'stva podl'a prislusnosti k rase bola
prvotne implementovana najmd skrz Stitne nariadenia v oblasti
integracie etnickych minorit do oblasti skolstva (Brown v. Board of
Education'), byvania, volebného prava a zamestnania (Civil Rights Act
of 1964?), ¢im sa postupom casu upravuje aj spolocenskd mienka. V
dnesnom spolocenskom nastaveni je neakceptovatelné presadzovat’
netolerantne ladené komentare vo¢i minoritdim s moznymi dosledkami
od nesahlasu rovesnikov, az po vyhodenie zo skoly alebo prace (Judkis,
2017; ,,Pedagogicka fakulta sa distancuje od extrémistickych nazorov
svojho $tudenta®, 2017).

Napriek tomu ma situacia d'aleko k idealu a ukazalo sa, Ze je neskoro
ocakavat’ pristup rovnosti vo¢i mensinam od dospelych jedincov, bez
predchadzajucej pripravy na budice situacie stretu. Ked'ze sa predsudky
rozvijaji postupom veku, nie je prekvapivé, Ze intervencie sa vykonavaja
na ziakoch a ziackach v Skolach. Autori mnohych vyskumov sa
zameriavaju na redukciu predsudkov v materskych (Aboud et al, 2012),

! http://www.uscoutts.gov/educational-resources/educational-
activities/history-brown-v-board-education-re-enactment

2 https:/ /www.atrchives.gov/education/lessons/ civil-rights-act



zakladnych (Aboud & Fenwick, 1999), strednych (Liebkind et al, 2014) 1
vysokych skolach (Devine et al, 2012).

Viaceré metaanalyzy v oblasti zmierfiovania predsudkov v§ak poukazuji
na nedostato¢ny zaujem o oblast’ sexudlnych minorit. Metaanalyza
Pettigrewa a Troppovej (2006), obsahovala 515 studif, z ¢oho len 43 sa
venovalo pouzitiu priameho kontaktu na zmiernenie predsudkov vodi
sexualnym mensinam. Prehladova stadia nepriameho kontaktu ako
nastroja zmiernovania predsudkov (Vezzali a kolektiv, 2014) ukazala, ze
z 91 stadif sa iba 8 (vo vSetkych pripadoch homosexuilom) venovalo
téme sexualnych mensin. V nasledujicom ptispevku budeme reflektovat’
o moznych dovodoch pre tento nepomer vyskumného ale aj verejného

zaujmu.
Nevidite'nost’ sexualnych mensin

Sexualne mensiny si mnohokrat oznacované za neviditelnu alebo
neexistujucu komunitu (Chan, 2013) a patria do nej vsetci ti, ktorych
sexualna identita, orientdcia alebo praktiky sa lis$ia od majority
v spolocnosti (Math & Seshadri, 2013). Richardsonova (2011) povazuje
za kI'icovy aspekt socialnej exklizie sexualnych mensin prave ich
ne/viditelnost’. Tuto ne/viditelnost’ pritom mozeme chapat’ v rovine
tyzickej (nie vzdy je mozné inakost’ spozorovat’) alebo spolocenskej
(ptislusnici sexualnej mensiny o svojej inakosti mléia a okolie o nej
nevie). Mnohi 'udia z LGBTI si volia neviditelnost’ ako zivotnu stratégiu
z obavy, ze budd vystaveni diskriminacii a predsudkom. Prave tato
stratégia prispieva k pomerne malému mnozstvu staznost na
diskriminaciu na zaklade sexudlnej orientacie, rodovej identity alebo
rodového prejavu v porovnani so st'aznost’ami na diskriminaciu na
zaklade inych dovodov, ¢im zaroven ovplyviuje nielen osoby z tejto
komunity, ale aj mieru mozného odhalovania nepriamych foriem
diskriminacie zaloZzenej na sexualnej orenticii, ¢ spravani.
Neviditel'nost’ problematiky sexualnej orienticie na $kolaich méze mat’
negativne dosledky na sebavedomie mladych ludi zo skupiny LGBTI
(FRA, 2013) ako aj na zvySenu uroven stresu suvisiaceho so stigmou



(Hatzenbuehler, 2009). Mnohokrat Ziju v strachu alebo st priamo
obet’ami diskriminacie, utlaku, obt’azovania a perzekucie zo strany vlady

ich krajiny alebo jej obyvatelov.

Mezinarodny vyskum Agentiry Eurépskej unie pre zakladné prava
(2013) na vzorke 93000 participantov identifikujicich sa ako LGBT
preukazal, ze viac ako 47% z nich ma skusenost’ s obt’azovanim alebo
diskriminaciou pre ich sexudlnu orienticiu. Na Slovensku takito
skisenost” potvrdilo az 52% tucastnikov. Okrem obtazovania
a diskriminacie participanti hovorili aj o skisenostiach s nasilim, ktoré
zazilo a% 26% z nich. Specifickou oblast’ou zaujmu Agentiry bolo zistit’,
nakolko sa diskrimina¢né spravanie odohrava v skolskom prostredi.
Z vysledkov vyplynulo, ze sa s diskriminaciou pre svoju prislusnost’
k niektorej zo sexualnych minorit stretlo v $kole alebo na univerzite 18%
participantov, na Slovensku az 23%. Ojedinela nie je ani diskriminacia
v procese prijimania novych zamestnancov (Cunningham, Sartore &
McCullough, 2010) alebo v pracovnom zivote (Badgett, Sears, Lau, &
Ho, 2009).

Okrem osobnej skusenosti celia prislusnici sexualnych minorit aj
problémom sposobenym celospolocenskym kontextom. ,,V sticasnosti
este stale prevlada vplyv réznych institacil (Stat, cirkev, rodina), ktoré
potlacaju individualizaciu a réznorodost’ Zivotnych stylov jedincov.
Diktuji pevné socialne ramce, ktorych porusenie sa trestd, pripadne
oznacuje za patologické, choré, ¢i nevhodné.” (Smetanova, 2014).

Heteronormativita spolo¢nosti

Existuje mnozstvo faktorov spésobujicich predsudky voci sexualnym
minoritim (pripadne diskrepanciu v pomere iniciatlv stvisiacich so
sexualnymi a inymi minoritami). Jednym z takychto faktorov je stcasny
stav spolo¢nosti, ktory je mozné opisat’ ako heteronormativny. Pod
heteronormativitou rozumieme princip, ktory kultirne ustanovuje
heteronormativitu ako dominantni, privilegovani, normalnu a zaroven
normativnu. Je to takisto urcity univerzalny predpoklad, ktory vytvara na



jedinca 1iceld spoloc¢nost’ tlak, aby sa spravali, rozmyslali, alebo
identifikovali ziadicim sposobom (Sloboda, 2016).

Smausova (2000) pouziva v suvislosti s heteronormativitou oznacenie
indtitucionalizovana heterosexualita, teda stav, kedy je heterosexualita
vpisana do socidlneho priestoru a socidlnych institacii. Jednym
z hlavnych  aspektov  heteronormativity je podla Sandersovej
a Mathisovej (2013) systematicka exklizia - ignorovanie pritomnosti
sexualnych minorit v spoloc¢nosti. Okrem tradicného
heteronormativneho nastavenia spoloc¢nosti vyrazna tlohu v tematike
odstranovania predsudkov voci sexudlnym minoritdim zohravaju
inabozenské faktory. Homosexualita bola povazovana za mentilne
ochorenie az do roku 1973 anie je preto prekvapivé, ze mnohé
nabozenstvda povazuji homosexualitu za nespravnu a odsudzujd ju
(Whitley, 2009). V niektorych S$titoch sa nabozenské institucie
a organizacie ¢asto zapajaju do politickych diskusii tykajucich sa prav
0s0b patriacich k niektorej zo sexualnych minorit a lobuji proti prijatiu
takychto prav, ¢im brania prijatiu novych pravaych predpisov v tejto
oblasti, taktiez byvaji aktivni ipr mobilizicii demonstracii proti
podujatiam I'udi patriacim k LGBTI komunite (FRA, 2013).

Diskusiu k tejto problematike bolo mozné na Slovensku pozorovat’
v roku 2015 v suvislosti s referendom o rodine. Hoci referendum vdaka
nedostatoc¢nej Ucasti (21,41% obyvatel'ov) nebolo platné, zo vsetkych
zucastnenych viac ako 90% vyjadrilo nesdhlas s uzatvaranim manzelstva
a adopcie rovnakopohlavnych parov a taktiez s tym, aby skoly vyzadovali
Gcast’ deti na vyucovani v oblasti sexudlneho spravania (Statisticky trad
SR, 2015).

Okrem spominanych politickych aktivit cirkev vlastni a spravuje znacny
pocet socialnych zariadeni, komunitnych centier, ako i §kol (FRA, 2013).
PodPa posledného scitania Pudu na Slovensku (Statisticky trad SR, 2011)
sa k nabozenskému vierovyznaniu prihlasilo viac ako 75% obyvatel'ov.
To objastiuje nielen spomenuté referendum, ale i majoritné nastavenie
na Slovensku vo¢i sexualnym minoritam v kazdodennom zivote.



Aktuilne Slovensko polarizuje najmd  problematika ratifikicie
Istanbulského dohovoru, ktory sa prioritne tyka domaceho nasilia
anasilia na zenach, avSak zastupcovia cirkevnej ipolitickej obce
argumentuju jeho prepojenim na rodovu tematiku a tiez ohrozenim
ustavnej definicie tradi¢ného mazelstva tvoreného muzom a zenou, ¢o
by nasledne mohlo viest” k diskusii o rovnakopohlavnych zvizkoch.

Doélezitym faktom je nastavenie menej ,,aktivnych® obc¢anov, ktorf sice
aktivne nebojuju proti mensinam, ale zaroven situaciu ani nepomahaji
rie$it’ & zlepsovat’. Zistenia Bianchiho a Luhu (2010) dokumentujd
absenciu kvalifikovaného verejného diskurzu o sexualnej inakosti, az
nezaujem o tito problematiku. Autori tvrdia, Ze extrémne vysoka
neochota prejavit’ nazor na prislusnfkov sexualnych minorit aich
potreby moze byt dosledkom nedostatku vseobecnej spolocenske;
reflexie tejto problematiky a s tym spojenej nizkej spontannej aktivity.

Skolské prostredie

Uspech alebo nedspech intervencii na zmierfiovanie predsudkov voéi
sexualnym minoritam na skolach vSak neovplyviiuje len celospolocensky
kontext a vSeobecné nariadenia, ale priamo i skolské prostredie diet’at’a.
V skolskom kontexte je podla Smetickovej a Brauna (2009) mozné
hovorit’ o pritomnosti sexuality v dvoch hlavnych oblastiach. Jednak je
to to vo formalnom kurikule, teda v ucive (preberana latka, ucebnice)
alebo v oficidlnych dokumentoch. Rovnako ddlezité je vsak aj
neformalne kurikulum, ¢ize skryté formy aobsahy ucebnej latky
nevyjadrené v oficidlnych dokumentoch, ako napriklad konanie
pedagdgov, dynamika medzi ziakmi, budova a skolské priestory, klima
triedy a skoly.

V stcasnosti je najmid vo svete badatelny trend vytvarania LGBTI
inkluzivoych  (LGBTI- friendly) kurikdl, ako prostriedku pre
zmiernovanie predsudkov vodi tejto komunite. Naplnou inkluzivneho
kurikula je vytvaranie takého prostredia, aby vsetci Studenti ziskavali
komplexné a autentické porozumenie okolit¢ho sveta, podporovat’

re$pekt voci minoritim, kritické myslenie a socidlnu spravodlivost’
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(GLSEN, 2011). Inkltzia vo vychove a vzdelavani je v tomto pripade
procesom reakcie Skoly na vSetkych Ziakov ako na individuality, kde
odlisnost’ jednotlivca nie je vnimana ako negativny, rusivy faktor pre
vzdelavanie, ale ma pozitivnu hodnotu. Tento princip patri k zakladnym
indikatorom edukacie inkluzivne orientovanych $kol a skolskych
zariadeni (Janosko & Neslusanova, 2014).

Stadie americkej organizicie GILSEN (2011,2015) preukazali, e
inkluzivne kurikulum tykajice sa roznych skupin a minorit (kultarnych,
rasovych, etnickych, rodovych i sexualnych) poméha ziakom osvojovat’
si nazor, ze vSetci Tudia maju svoju hodnotu a taktiez cenit’ si
réznorodost’ v spoloc¢nosti. Tiez prispieva k bezpecnejsiemu prostrediu
pre mladych l'udi patriacich k LGBTI komunite, konkrétne sa menej
¢asto stavaju obetami fyzického ¢&i verbalneho nasilia. Zahffianie
pozitivne ladenych tém suvisiacich s touto minoritou méze dopomoct’
studentom k tomu, aby sa citili hodnotnejsimi ¢lenmi skolskej komunity
a taktiez podnecuje pozitivnejsie pocity k LGBTI témam a osobam,
désledkom ¢oho je pozitivnejsia Skolska klima. Faktom vsak zostava, ze
vicdina Studentov k inkluzivnemu kurikulu pristup nema.

S konceptom inkluzivanych kurikul a zaroven narasanim
heteronormativnych principov suhlasi i $tudia Sandersovej a Mathisovej
(2013), ktoré navrhuji systematicka exkliziu LGBTI ludi odstranit’
inkliziou literatury obsahujicej LGBTI tematiku do vzdelavacieho
procesu. Samotné prezentovanie a Citanie takejto literatury vSak na
prekonanie heteronormativity a odburavanie predsudkov nestadi,
autorky preto zdoraznuju ipotrebu tréningu pedagégov pre spravne
zaobchddzanie s takymto typom literatiry v triedach.

Sexualna vychova

Priestor pre rozvijanie akcepticie a zmiernovanie predsudkov voci
sexualnym minoritdm poskytuje v ramci vzdelavacieho procesu sexuéalna
vychova. Otazka, ¢i by deti mali byt’ vzdelavané o témach tykajucich sa
sexualnych minorit, je predmetom diskusie o reforme kurikula mnohych
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vlad a vzdelavacich polittk na svete anazory sa vplyvom mnohych,
iv tomto prispevku spominanych faktorov lisia.

Gegenfurtner a Gebhardt (2017) vo svojej prehladovej stadii hovoria
o nasledujtcich troch zakladnych argumentoch proti sexualnej vychove
na Skolach. Po prvé je to biologicka zakorenenost’ sexualnej orientacie:
za tymto argumentom stoji najmi nazor, ze homosexualita a inak
odlisné, ,,neheteronormativne” prejavy tykajice sa sexuality nie su
vrodené, ale st predmetom volby. V désledku toho sa potom vyskytuje
obava, ze ak budu Ziaci v $kolich informovani o LGBTT tematikach,
budd sa moct’” sami rozhodnut’ pre takyto typ spravania. Po druhé sa
jedni o heteronormativitu: Cokolvek ¢o je iné, je prot
heteronormativhemu nastaveniu moze byt v rozpore s politickymi ¢
nabozenskymi presvedc¢eniami rodicov a rodicia taktiez mozu mat’ pocit,
ze stracaju kontrolu nad tym, ¢o sa ich deti v skole ucia. A po tretie téma
ucitelov ako vzorov: tento argument suvisi s obavou, ze ak budu uditelia
prinasat’ témy tykajice sa sexualnych minorit aotvorene o nich
rozpravat’, budd  tym  ziakov  podporovat’ v praktizovani

neheteronormatfvneho spravania.

V rovnakej stadii autori vyslovuji zaver, ze dostupné empirické ddaje
potvrdzuji, Ze udet! nemozno predpokladat’ negativne dosledky
vyplyvajice z ich zapojenia do inkluzfvnej sexualnej vychovy. Naopak,
predpokladaji, Ze vzdelavacie benefity budd vyplyvat’ najmid pre
,»tizikovych studentov®, patriacich do niektorej zo sexualnych mensin.

Okrem vyssie spominanych je vsak kladeny doraz ina participaciu
samotnej LGBTI komunity. Vyskum Hereka (2004) ukazal, Ze je velmi
pravdepodobné, ze aktivne zdiel'anie zo strany LGBTI ludi (tykajuce sa
ich zivota, toho, ¢o prezivaju- v osobnom zivote, skole, praci) pomaha
redukovat’ predsudky vodi tejto komunite a zvysuje u inych podporu ich
spolocenskej a politickej rovnosti.

Pre to, aby detaily svojho Zivota mohli zdiel'at’ je nevyhnutny i coming
out- odhalenie sexualnej orientacie ¢i rodovej identity. Toto vsak moze

byt stresujice z mnohych dovodov. Jednak lPudia prechadzajuci si
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coming outom nevedia, ako budd ostatni reagovat’ a taktiez pomahat’
ostatnym prekonat’ nedostatok vedomost, zmierfiovat’ ich diskomfort
a zvySovat’ empatiu nie je 'ahké a méze podnietit’ negativne pocity
u cloveka, ktory prechadza coming outom v dosledku v minulosti
zazitych predsudkov ¢i diskrimindcie (Herek, 2004).

Situacia na Slovensku

Témy tykajice sa sexualnych minorit, ich akceptacie ainklizie sa
v §kolskych ~dokumentoch vyskytuji iba nepriamo, najcastejsie
v prierezovych témach, ktoré su sicast’ou obsahu vzdelavania a prelinaja
sa v jednotlivych predmetoch. Ide o témy dotykajice sa 'udskych prav,
¢i predchadzania vsetkych foriem diskriminacie a intolerancie.

Napriek tomu, ze v $kolskych osnovach a prierezovych témach sa
tematika sexudlnych mensin konkrétne nevyskytuje, v poslednych
rokoch sa objavilo niekolko dokumentov vladneho imimovladneho
charakteru, pokusajucich sa upravit’ pristup k tejto skupine v ramci
vzdelavania.

Vybor pre prava LGBTI o0so6b zriadeny pod zastitou Ministerstva
spravodlivosti SR v roku 2012 sa zaobera pravami LGBTI Tudi a to
iv savislosti s oblastou vzdelavania, kde okrem iného navrhuje:
zabezpecit’, aby skoly poskytovali inkluzivne prostredie pre mladych
LGBTI Tudi, vzdelavat’ pedagégov, zahmut problematiku Sikany
LGBTI o0s6b, podporovat’ vytvaranie akreditovanych programov,
hibkovi analyzu medzindrodnych dohovorov, aby objektivne informacie
ohladom orientacie boli stcastou Statnych vzdelavacich programov
aucebnych osnov celozivotného  formélneho  ineformélneho
vzdelavania a taktiez prispievat’ k pochopeniu réznorodosti ako
prostriedku humanizacie skoly a spolo¢nosti (FRA, 2013)

Vlada Slovenskej republiky prijala v roku 2015 Celostatnu stratégiu
ochrany a podpory Tudskych prav v Slovenskej republike a pripravy
naslednych akénych planov. Stratégia identifikovala potrebu prijat’ aj
akcné plany pre znevyhodnené skupiny, ktoré podobnym dokumentom
na vladnej urovni dovtedy nedisponovali. Na zaklade Stratégie vznikol
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i Akény plan pre LGBTI ludi na roky 2016-2019, ktory bol predlozeny
este v roku 2015, doposial vsak nepresiel schvalenim.

Tento plan sa zameriava okrem iného ina oblast’ vzdelavania a to

konkrétne formou nasledujicich navrhov:

e Vypracovat’ navth metodiky na predchddzanie homofébne;j
a transfobnej Sikane, vyuzivajuc priklady dobrej praxe a z krajin
Eurépskej unie s cielom zabezpecit’, aby s$koly predstavovali
inkluzfvne a bezpecné prostredie pre mladych LGBTI Tludi,

oslobodené od nisilia a vylacenia.

e Analyzovat’ pedagogické osnovy, metodiky a odporucené ucebné
materidly a v pripade potreby odstranit’ materidlny podnecujuce
k homofobii a transfébii a navrhnut’ materialy poskytujuce vhodné
objektivne informacie o LGBTI Tud’och, sexudlnej orientacii

a rodovej identite.

e Vrimc  vzdelavacich  programov  pre  pedagogickych
zamestnancov, odbornych zamestnancov skol a skolskych zariaden{
poskytovat’ informacie aj o ludskych pravach LGBTI [ludi,
sexualnej orientacii, rodovej identite a metédach rieSenia incidentov

homofdébneho a transfébneho nasilia a obt’azovania.

Pomerne  aktivnejsi pristup k samotnym metédam  inklazie
a odstranovania diskrimindcie LGBTI o0s6b na Slovensku zaujimaju
mimovladne organizicie (napr. Iniciativa Inakost’, TransFuzia, Q
centrum) alebo Magazin LGBTI v $kole a vo vzdelavani (20106), ktory sa
venuje predchiadzaniu  homofébii  a transfébii  prostrednictvom
vzdelavania, poskytuje aj konkrétne navrhy rieseni pri vyskyte takejto
sikany, ponuka vzdelavacie kurzy v oblastt prav LGBTI I'udi. Taktiez
Metodicko-pedagogické centrum pripravilo akreditovany aktualizaény
vzdelavaci program ,,Sme ini, hovorme o tom nahlas®, ktorého hlavnym
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cielom je udrziavat’ profesijné kompetencie ucitelov a uciteliek aktualne
aj v oblasti sexualnej orientacie ¢i rodovej identity>.

Zaver

V prispevku sme sa snazili poukazat’ na aktuilne dévody a t'azkosti
v oblasti zmierfiovania predsudkov voci sexudlnym minoritdm.
Predsudky vodi roznym minoritam v spolo¢nosti nie st len témou
minulosti, dodnes pretrvavaji sexudlne stigmy a pokracuje Sirenie
socialnych konstruktov zalozenych na zvyku, nazore ¢i viere. Okrem
celospolocenského nastavenia na Slovensku vnimame ako vyznamnu
tému uvedenu ne/viditel'nost” LBGTI a z toho vyplyvajice ddsledky.
V hre su konzervativnhe moralne agendy sposobujice obavy zo straty
hodnét spolo¢nosti, avsak na druhej strane zabranujice pravam
sexualnych minorit. Zranitefné postavenie sexualnych minorit v
spolo¢nosti brani $ireniu realnych informacii a umoziuje Sirenie
falosnych poplasnych sprav4, co podporuje proces legilnej a
strukturalnej marginalizacie prav tychto minorit. Sexualne minority by
v$ak nemali vyzniet’ ako abstraktny pojem akademického diskurzu alebo
marginalizovana skupina spolo¢nosti, ale ako skupina Pudi, ktora by mala

byt’ vidend, vypocutd a porozumena.

3 https:/ /mpc-edu.sk/filebrowset/download/180057

4 Najéastesie myty a klamstva o Marianovi Kotlebovi a Ludovey strane Nase Slovensko™,
2016 ; Nikolov, 2015
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UCITEIZKA AKO DRUHA MATKA: PARALELY
PEDAGOGICKE] A MATERSKE] ROLY
V KONSTRUOVANI UCITELIEK
PRIMARNEHO VZDELAVANIA

/ EN: Teacher As a Second Mother: Parallels In Primary Teachers’
Construction of Educational And Parental Role/

Lucia HargaSova

Abstrakt: V prispevku prezentujeme vybrané vysledky kvalitativneho
vyskumu konstruovania pedagogickej a rodicovskej roly ucitelkami
zakladnej skoly. V roku 2014 sme zrealizovali 19 rozhovorov s
ucitelkami a ucitel'mi (ktorych deti navstevovali ich $kolu - pracovisko)
a s ich nadriadenymi. Pri skimani roly sme vychadzali zo socialne-
konstrukcionistického pristupu a texty sme za ucelom identifikicie
kPacovych vyznamov, mikrodiskurzov a zdrojovych diskurzov
analyzovali pomocou kritickej diskurzivnej analyzy. Paralely pri
konstruovan{ oboch rol sa koncentrovali okolo kI'i¢ovych vyznamov
starostlivosti, obety a poslania. Diet’a, respektive ziak/Zziacka boli v
mikrodiskurzoch definované ako spolo¢ny objekt pre obe roly a
ocakavanym spravanim bolo rozvijanie vzt'ahu s nimi. V oboch rolach
sme identifikovali obdobnt dilemu v rozhodovani sa, ¢i sa priklonit” k
reSpektovaniu a podradovaniu sa potrebam dietata alebo k
vyzadovaniu discipliny. Vysledky interpretujeme v suvislosti s rodovymi
stereotypmi formujicimi spoésoby konstruovania rodicovstva a ¢iastocne

aj v kontexte dominujucich pedagogickych diskurzov.

Klacové slova: wditel, pedagogickd rola, rodicovskd rola, skola, starostlivost’

Abstract: The paper presents selected results of qualitative research on
construction of educational and parental roles of primary teachers. We
conducted 19 interviews with teachers (whose children attended the
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same school were they were employed) and with school management.
We used social-construction perspective to examine roles and we applied
critical discourse analysis in order to identify key meanings, micro-
discourses and source discourses of both roles. Paralles in constructing
educational and parental roles were concentrated on key meanings of
care, sactifice and mission. A child /a pupil respectively/ served as a
common object for both roles and building a relationship with him/her
was expected behaviour for parents /teachers/. We discovered a similar
dillemma within both roles in terms of deciding whether to respect and
submit to child’s needs or whether to demand discipline. We interpreted
the results in the context of gender stereotypes influencing patterns of
constructing parenthood and partially in the context of educational
dscourses dominant in Slovak schooling.

Key words: teacher, educational role, parental role, school, care

Uvod

V sposobe, akym sa hovorf o ucitelkach (a ucitel'och) zakladnej skoly, sa
zvykne vyskytovat’ vyjadrenie ,,ucitel’ka je Zziakom ako druhd mama®.
Niekedy zostava toto vyjadrenie na urovni konstatovania, inokedy
vyznieva ako poziadavka. Rodicovsky (¢i az matersky) aspekt
pedagogickej roly moze slazit” ako odévodnenie vyssieho poctu zien na
zakladnych Skolach. Zvysujici sa pocet zien pracujucich v skolstve vsak
inokedy byva oznacovany ako problematicky (Havlik a Kot’a, 2002).
Feministické autorky (Jesenkova, 2009, Cvikova, Filadelfiova, 2008,
Cermakové, 1999) identifikuji spoloény zdroj feminizacie $kolstva v
prepojeni na stereotypné vnimanie zeny v spolocnosti. A tak vyvstava
otazka, ¢i su si rodi¢ovstvo a ucitel'stvo vyznamovo blizke. A snad’ este
konkrétnejsie — v akych aspektoch su tieto roly podobné? Obom rolam,
rodicovskej a pedagogickej, je v nasej spolocnosti prisudzovana vysoka
dolezitost’. Do ucitelov sa vkladaju vel'ké ocakavania a nadeje prave
preto, ze vzdelanie je globalne vnimané ako vel'mi dolezité (Walterova a
kol., 2010). Zistenia o diskurzoch z prostredia Slovenska indikuji, ze
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rodicovstvo konstruované ako vyznamna hodnota na individualnej aj
spoloc¢enskej urovni (Hargasova, 2010).

Domnievame sa, ze je dolezité, ako samotni ucitelia a ucitelky vnimaja
svoje roly a s akymi ocakavaniami ju spajaju.’ Zaujimalo nas, v com je
konstruovanie pedagogickej roly arodicovskej roly u uciteliek
zakladnych §kol podobné. Skumali sme, aké mikrodiskurzy vytvarali, aké
boli kI'icové vyznamy definujice obe roly a z akych uz existujucich
diskurzivnych zdrojov cCerpali. V texte prezentujeme parcidlne vysledky
vyskumu realizovaného pre potreby dizertaénej prace autorky.

Vyskumny dizajn

V roku 2014 sme zrealizovali 19 polo-Struktirovanych interview s
ucitelkami a ucitel'mi (ktorych deti navstevovali ich skolu - pracovisko)
a s ich nadriadenymi zo 4 zékladnych §kol. Pre skimanie roly sme
vychadzali  zo  socialne-konstrukcionistického  pristupu,  ktory
predpoklada Ze realita je do vel'kej miery socidlne konstruovand a ze
podstatné aspekty socialneho zivota su vjazyku zachytené (Berger,
Luckamnn, 1999). Ucitel'ska a rodicovska rolu sme operacionalizovali
predovsetkym prostrednictvom ocakavania zucastnenych aktérov a
aktérok. Texty sme za ucelom identifikdcie kldcovych vyznamov,
mikrodiskurzov a zdrojovych diskurzov analyzovali pomocou kritickej
diskurzivnej analyzy (Zabrodska, Petranosova, 2013) a analyzy mani-
festnych obsahov.

> Ak sa v minulosti (sociologické a psychologické) definovanie roly opieralo o
vymenuvanie, zistovanie miery, ¢i porovnavanie stabilnych charakteristik s
normativne definovanymi o¢akavaniami, dnes sa pozornost’ sistreduje ¢oraz
viac na perspektivu samotnych oséb vykonavajucich rolu a sposoby, akou ju
vytvaraja.

=

f)alej budeme pre oznacenie ucitelick a ucitelov, ucastnicok a ucastnikov
vyskumu vyuzivat’ generické femininum z dovodu vicsinového zastipenia
zien ako v pedagogickych zboroch zakladnych $kol, tak aj v nasej vyskumne;j
vzorke.
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V ¢om je konstruovanie pedagogickej a rodicovskej roly podobné?

Nizsie prezentujeme podobnosti v sposobe konstruovania oboch rol
ucastnickami $truktirované do piatich oblasti, pricom prvou z nich st
klicové pojmy zastresujuce konstruovanie roli (detailnejsie popisané
v bode 2 az 4) a poslednou je dilema spolo¢na tak pre rodicovstvo, ako
aj ucitel’stvo.

1. Starostlivost’ a oddanost’

Ucastnicky konstruovali rodi¢ovska rolu pouZivanim viacerjch (spolu
viac nez 10 dominantnych a doplnkovych) mikrodiskurzov. Spomedzi
nich sa ako stresny diskurz javil mikrodiskurz ,,Starostlivej a obetave;j
matky“. Klicovymi vyznamami pre definovanie roly v iiom bola
obetava starostlivost’, zameranie sa na naplnenie potrieb diet’at’a,
empaticky a laskyplny pristup, a venovanie sa detom v dostatocnej
kvalite i kvantite. Tento mikrodiskurz rodicom (aj ked’ predovsetkym
matkdm) stanovoval nasledujuce pozadované vlastnosti — byt
napomocna, obetava, trpezliva, laskavd, odovzdand, empaticka, byt
detom nablizku. Rodicovstvo acastnicky spajali s naplnenim potrieb
diet’at’a a definovali ho ako poslanie a svoju prvorada rolu. Poukazovali
na to, ze pocituji rozdiel v pocite naplnenia pri vychove deti vo
v$eobecnosti (v skole) a pocas vychovy a starostlivosti o vlastné deti.

Utastnicky pre definovanie ucitefskej roly paralelne vyuZivali tri
mikrodiskurzy. Jeden znich, mikrodiskurz ,,Oddanost’ poslaniu
a Ziakom* sa sposobom konstruovania a svojimi obsahmi vyznamovo
najviac zhodoval s konstruovanim rodicovskej roly. Mikrodiskurz
,»,Oddanost” poslaniu a ziakom® definoval pedagogicki rolu okolo
ustredného vyznamu vzt’ahu. Medzi nosné oc¢akavania patril pozitivny
vzt'ah k svoju povolaniu, pozitivny vzt'ah ku det'om a poziadavka byt’
stotozneny/stotoznend  so  svojim  poslanim  uditela/ucitelky.
V mikrodiskurze ucastnicky popisovali svoju oddanost’ ucitel'stvu a
osobnud zaangazovanost’ v praci aj mimo pracovného casu. V oblasti
vztahu kdetom vyjadrovali ucastnicky poziadavku prihliadat’
a prisposobit’ sa individualnym potrebam deti, tzn. pracovat’ sich
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uroviiou vedomosti, schopnosti i motivacie. Ku kI'icovym vyznamom,
ktoré tvorili oc¢akavania od ucitel'skej roly v mikrodiskurze ,,Oddanost’
poslaniu a ziakom®, patrili adjektiva — trpezliva, Tudskd, empaticka,
oddand, obetava, zaangazovana, starostliva, reSpektujica individualitu
ziaka, podobna mame, rozvijajica vzt'ah k detom.

2. Byt rodi¢om je prvoradé, byt’ u¢itelom/ucitel’kou je poslanie

V mikrodiskurze ,,Starostlivej a obetavej matky” sme identifikovali
poziadavku umiestnit’ rodicovskd rolu na prvé miesto a venovat’ jej
vykonavaniu ¢o naviac svojho casu:

»(Materstvo je) Tak spine prooradé, prvoradd vee.”“ (Zuzana, 6:16, 69:70)

Pre mita to uditelstvo malo vidy aj v tomto vyhodu, e o drubef sme skoncili a
venovala som sa svojim defom. Vedeli, Se majii mamu na ply ivizok. Co niektoré
matky (nerobia), &toré si do velera v robote, tak si myslim, Fe tie deti trpia, aj tie
rodiny trpia. “ (Tina, 7:33, 101:102)

Vyznamnost’ rodicovskej roly demonstruje vyrok tcastnicky:
., Lakse pre miia je materstvo takym, ako keby postanim.“ (Zuzka, 11:15, 45:406)

Pri popisovan{ ucitel'skej roly sice ucastnicky nevyuzivali rovnaké slova,
no definovali ucitel'stvo ako povolanie, ktoré prekracuje ramec beznej
prace a ktorého povinnosti zasahuju aj do osobného ¢asu.

)

Ze uditel’ nie je ucitelom len kym je v prici, ale aj za tym. A to si musi wedomit
napriflad ten, ¢o na ucitelstvo ide, e to je iné takd dleitost, e rino o dsmej pridem
a o dajme tomu o tej drubej odidem a potom zavriem dvere na skole a skoniila som.
Mne to pokraiuje aj doma.” (Barbora, 10:6, 26:26)

Ako rodic¢ovstvo, tak aj materstvo boli ucastnickami konstruované ako
vyznamné roly, ktoré predstavuju v ich zivote nielen dolezité miesto, ale
zaberaju aj nélezite vela ¢asu. Od ucitelky sa ocakavalo, ze k svojmu
povolaniu ma byt’ motivovana aj pozitivnym vzt'ahom k detom.
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3. Podobnost’ vzt’ahu k vlastnym det’om a k Ziakom

Podla ucastnicok je pre vsetky deti (i ziakov) spolo¢na potreba lasky,
pravidiel a vychovy. Poziadavka naplnit’ tieto potreby, cas striveny
s det’mi/Ziakmi, blizky a pozitivny vzt'ah slazili ako argumenty pre
pripodobnenie rodicovskej a ucitel'skej roly.

»(Materstvo a ucitel'stvo s0) niekedy asi aj podobné, lebo ako ked mdm vtab
k tim detom svejim, tak vidim to, Ze tie Skolské si skoro ties jak moje. A blavne,
ked ich md tovek od prvej do Sturtef (triedy). Lebo a hlavne, ked tie deti si, ked' si

to tak oberieme, tak naozaj viace v Skole, neg doma. A hlavne, ked sii v drugine.
(Sisa, 9:34, 115:115)

,»Ono sa to premieta jedno s drubym. Také to uiitel5ké povolanie, pre miia je, ako
keby som bola matkon timto detom a nieto podobné robim doma. Takse n miia sa
to prelina. “ (Barbora, 10:39, 106, 106)

WAko nedd sa to podla miia robit’ bez tobo, aby niekto nemal vtab k detom. No,
ono sa to potom skor, & neskir ako...zisti. Nebude mat, myslim, ten fovek dobry
pocit, ani tie deti (ak bude absentovat’ vzt'ah). Takze myslin, ge skir ten vtah
tam Je dolezity, trpeziivost” (Sisa, 9:11, 52:52)

Ocakavanie, ze ucitelka bude mat’ blizky a autenticky vzt'ah k det'om,
a tiez bude mat’ skisenosti s materstvom, sa v rozhovoroch prelina s
¢astym konstatovanim: ucitelka sa ku Ziakom a ziackam v $kole sprava
ako matka. Skusenost’ s materstvom je pre ucitelku ucastnickami
povazovana za prospesnu. Popisovali situacie v Skole, kedy ucitel'ka
L 2iust fungovat’ ako mama‘, alebo inak povedané - je tam pre deti, ak nieco
potrebuju.

4. Obetava matka a zaangaZovana ucitel’ka

Ako dolezité vlastnosti pre konstruovanie rodi¢ovskej roly vystupuju
schopnost’ byt' nesebecka, nesustredena na seba a svoje potreby,
prisposobit’ svoj vlastny komfort narokom dietat’a. Byt’ dobrym
rodicom znamend byt pre niekoho potrebny celou svojou osobou a mat’
moznost’ Gplne sa tejto role oddat’ a odovzdat’.
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o Hmm, matka no, ja si mystim, e je to ako obetovat’ Obetovat’ svoj volny cas, svoje
zdluby. Proste je to obeta, nic, nic iné to nie je.“ (Tina, 7:25, 64:64)

Pre uditel'ski rolu nezaznela poziadavka obety explicitne, ucastnicky
vyjadrili na viacerjch rovinach oc¢akavanie, ze povinnost’ou ucitel’ky je
osobne sa angazovat. Ocenovali osobné vlozenie sa do procesu
vyucovania a osobny pristup k ziakom a ziackam. Popisovali (takmer)
nevyhnutnost’ zapojit’ sa do pracovnych aktivit aj v stkromnom Ccase,
pricom ako priklady uvadzali od obligitnych ,,domacich® priprav a
opravovania pisomiek cez pripravu réznych aktivit pre deti mimo raimec
ich beznych povinnosti, az po organizovanie exkurzif a vypracovavanie
projektov pre skolu. Vyskytli sa aj t'azkosti s oddelovanim skolskych
problémov a svojho vol'ného casu.

IO je to vela lasn, aj viastného siikromnébo, e viastne doma si pripravujem niektoré
veci, nejaké napady, s internetom vela robim. “ (Gabika, 13:9, 39:39)

,Citim sa byt takd ncitelka srdcom. (...)Mogno to je mdj problém, ako neviem. Ja
to takto citim, Fe je mi potom povedané, e moc riesim, moc premyslam, moc si to
beriem, moc sa angazujem. Ze proste, aby som sa ja zamyslela nad sebou, e ako to
Ja prezivam. Ze moino moc si to (prili§) pripistam to sveje povolanie.“ (Aneta,
1:33, 40:40)

5. Spolo¢né dilemy — ako zladit’ autoritu a partnersky pristup?

V povinnostiach a tlohach oboch roli ucastnicky popisovali viaceré
vychovné pristupy, ktoré vnimali za urcitych okolnosti ako konfliktné, ¢i
problematické. Do pozornosti vtedy vystupovali vyznamy prepojené na
ulohu starostlivosti a na ulohu discipliny.

V sposobe rodi¢ovskej vychovy pomenovali ucastnicky dva konkurujice
si pristupy - ,,Vychova cez vzt'ah® a ,,Rodi¢ nastavuje hranice”. Vo
vychove cez vztah bolo dolezité partnerstvo a kamaratsky vzt'ah
s dietatom,  re$pektovanie jeho/jej  individuality, —odmietanie
autoritativneho pristupu a prisnych trestov. Od rodica sa vyzadovalo
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pristupovanie  kdietatu = ako  krovnocennému  partnerovi
a prisposobenie vychovy atributom diet’at’a.

soeeijl SO taRy demokraticky tp, to namend, Ze nikdy som nebola direktivna.
Jasné, Ze som nieco aj prikdzala, ale védy to bolo tak, Ze proste som sa snagila to
prikdzat’ nie roxkazom, e ,musis to urobit™, ale sme sa na tom dobodli. Ze
proste dobodli sme si_jasné pravidld, ktoré sme mali dodrfiavat’ be. " (Barbora,

10:23, 68:68)

Oproti tomu rodi¢ nastavujuci hranice si mal udrziavat’ nadradenu
poziciu autority, stanovovat’ hranice a udelovat’ tresty. Ucastnicky
vyuzivali oba diskurzy paralelne v zavislosti od problému a situacie, ktoré
popisovali, ¢i od pozicie, ktort zaujali voci spolu-aktérom danej situacie.
Ich dilemu by sme mohli popisat’ ako tdzbu rodi¢a byt’ diet’at’u blizko,
porozumiet’” mu a reSpektovat’ ho, no zaroven potrebu zachovat’ si

autoritu a udrziavat’ hranice.

,» Lak (ako by sa mal) spravat’ rodic; ako teraz sa velmi preferuje ta vychova, $e
teda som kamarat. Ale myslim si, Ze to rodiovstvo tiez ma svoje hranice, kedy musim
ukdzat’ svopmn dietatu, Ze som matka a mdm neaké slovo a nie som len
kamaritka. Napriek tomn, e som 1i tu na pomoci stile, .. tak musi zase
respektovat’ nieco, lo je dolegité, fo nevie Jvdgit’ samo to dieta, e mogem prist’ do
nebegpelenstva, alebo mogem si ublizit. " (Aneta, 1:42, 52:52)

Dilema v ocakavaniach od ucitel'skej roly sa pohybovala medzi dvoma

polmi - individualny pristup ku ziakom a potreba discipliny v triede.

Aby ucitel’ka dostatocne respektovala individualitu diet'at’a, vyzadovalo
sa, aby bola empaticka, trpezliva azhovievavd. Tak mohla lepsie
pracovat’ sich motivaciou avyuzit’ ju vo vzdelavacom procese.
Individualny pristup bol odovodiiovany aj tym, ze malé diet’a potrebuje
byt’ pochopené.

WA to, Ze beriem kagdého Ziaka individudine, $e naogaj niektoré tie metidy sa
nedaji ponit’ na kazdého. Ze toho Siaka musite brat’ taky, aky je. A dostat’3; toho,
¢o naozaj vie. Nie dokazovat, ¢o nevie.” (Tina, 7:16, 44:44)

28



,» Urdite je velimi doleitd empatia, by som povedala. A to nielen ti empatia, Fe treba
sa veitit’ do rodicov, ale hlavne do tich $iakov. Ako sa citia oni, aké potreby maji
oni, & sa im v Skole pdci. Lebo podla miia je na tom vsetkom najdolezitejsie na tom
vietkom to, & chee diet'a chodit’ do $koly alebo nie. Ci sa mn v $kole pdci.“ (Zuzka,
11:4, 18:18)

2»INo a potom, dilezité je vediet’ sa veitit’ do tobo, nejakd td empatia. Vela chvdlit,
to je pre mia dilezité. Vel chvdlit, povzbudzovar. (Katarina, 14:6, 33:33)

V pedagogickom mikrodiskurze ,,Zameranie na vysledky a disciplinu®
bolo hlavnou tlohu uditeliek vzdelavanie. Dosahovanie vysledkov v tejto
oblasti vsak Gcastnicky vaimali problematicky, predovsetkym v zavislosti
od vychovanosti a discipliny deti. Pri zd6razniovan{ dosahovania dobrych
studijnych vysledkov udeti sa teda do popredia dostivala potreba
discipliny a schopnost’ ucitel'a udrzat’ si svoju autoritu v triede.

2 V'zdeldvanie (je nasou Glohouw). Presne tak, my cheeme uiit’ tie deti.. A migu
mat’ rognu mentdlnn droven, ale ak je tam fa nkdagnenost’ a ta disciplina na bodine,
tak jednoducho to vzdelivanie tam ide, lebo oni sa ucia od rovesnikoy. Ale ked
(diet’a) odmicta a priori vsetko, ako podriadit’ sa nejakym linnostiam, nejakym
prikazom, tak nemd Sancu bo Hovek videlavar’” (diskusia: 2 ucitelky, 15:6,
45:49)

Zaiala som takym kamaritskesim pristupom. Co asi nie je iiplne ten najlepsi
zaciatok. Treba dodrZiavat’ pravidld. Treba splnit’ to, fo poviete a to, co nastavite.

Nevybhragat' sa negakymi trestami a potom to nedodréat. Treba dodriiavat’
pravidla. " (Luza, 6:10, 42:42)
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Medzi kPdcovymi vyznamami, ktoré tvorili obsah pedagogicke;
a rodicovskej roly, nachadzame stereotypne femininne charakteristiky,
ktoré u nas tvoria zaklad pre definovanie rodovej roly zeny (porovnaj
Kusa, 2006). Domnievame sa, ze ako mikrodiskurz ,,Starostlivej
a obetavej matky®, tak aj ,,Oddanost’ poslaniu a ziakom* mohli ¢erpat
aj z diskurzu diet’at’a ako najvyssej hodnoty (Kacaniova, 2012), ktory od
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rodica vyzaduje bezpodmieneénu lasku, trpezlivost, maximalnu
pozormost’ venovanu diet’at’n a poskytovanie priestoru pre vlastné
rozhodnutia diet’at’a.

Ako zdroj pre vnimanie materstva (a zrejme sekundarne aj ucitel'stva)
ako vyznamnej a prvoradej roly s poziadavkou obety mohla slazit’
krest’anska tradicia, kde je Zena v prvom rade matkou a materstvo je
vnimané ako narocna a obetava rola (Markova, Luksik, 2013). Tendenciu
popisovat’ rolu matky ako povinnost’ starostlivého, obetavého a
citlivého pristupu zachytila v nasom kultirnom prostredi aj Potanc¢okova
(2009). Co sa tyka pedagogickej roly, Nias zistila, 7e ucitelia mali
tendenciu vyuzivat’ koncept starostlivosti pri konstruovani svojej
profesionalnej identity (1989). Zo Ssiestich aspektov, ktoré v ramci
konceptu identifikovala, sa v sposobe konstruovania nasich dcastnicok
vyskytli dva: afektivna rovina (v nasich vysledkoch vzt'ah k defom
a povolaniu) a seba-obetovanie (v nasich vysledkoch angazovanie sa mimo
pracovného casu). Nias zarovenl upozornovala, ze starostlivost’ je
a typicky Zenska charakteristika,

b143

spolocensky vnimand ako ,,slabost
a moze tak podkopavat’ profesionalitu ucitelov a uciteliek.

Domnievame sa, ze zdrojom pre dilemu medzi prisposobenim sa
potrebam deti/ziakov a udrzanim si autority a jasnych hranic, sa mohli
stat’ pedagogické diskurzy — humanisticky a funkcionalny. Na jednej
strane stoji humanisticky pristup, ktory vyzdvihuje individualitu diet’at’a
a partnersky pristup k nemu - vyucujuci je v ulohe facilitatora. Na druhej
strane, funkcionalny diskurz, ktory kladie doraz na disciplindciu a
asymetricky vzt'ah medzi ucitelmi a ziakmi - vyucujici vystupuje
v pozicii autority (Kas¢ak, Pupala, 2009).

Zaver

Paralely v sposobe konstruovania pedagogickej a rodicovskej roly
zastreSoval pojem starostlivosti. Medzi kIiovymi vyznamami roli sa
vyskytovali  prevazne  stereotypne  femininne  charakteristiky.

Mikrodiskurzy tvorené ucastnickami formulovali poziadavky obetavého
pristupu, uprednostiovania predovsetkym roly materskej pred
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ostatnymi, no zaroven angazovaného zapojenia sa do ucitel'ského
povolania aj mimo svoj pracovny cas a pozitivheho vzt’ahu k detom,
respektive ziakom. V oboch rolach sa vyskytla otazka, za akych okolnosti
anakol’ko  vyuzivat’" partnersky vzt'ah kdietatu na ukor
rodicovskej/ucitel'skej autotity. Zdrojmi pre definovanie roli mohli byt’
krestanska tradicia vnimajuca matku ako prvoradi a obetavi rolu
prislichajicu Zene, pedagogické diskurzy - funkcionalny a humanisticky,
diskurz diet’at’a ako najvyssej hodnoty a v neposlednom rade koncept
starostlivosti.
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SEXUALNA VYCHOVA V KONTEXTE
ETIKY STAROSTLIVOSTI

/EN: Sex education in the context of care ethics/
Adriana Jesenkova & Katarina Minarovicova

Abstrakt: Autorky vo svojom prispevku interpretuji sexualnu vychovu
z perspektivy etiky starostlivosti. V silade s Tronto ukazuju, ze deficit
starostlivosti a deficit demokracie sa navzajom podmienuji. Zaroven su
presvedcené, ze etika starostlivosti ako svojbytna moralna tedria s jej
dérazom na potreby (konkrétnych aktérok a aktérov) moéze prispiet’ k
prekonaniu patovej situacie (nielen) v diskurze o sexualnej vychove na
Slovensku. V prispevku pontkaju eticki analyzu koncepcie sexualnej
vychovy na Slovensku. Pomocou metédy TRACE analyzuju inovovany
Statny vzdelavaci program, s dérazom na etickd analjzu osnov Vychovy
k manzelstvu a rodicovstvu.

Kljitové slova: etika starostlivosts, sexudlna vychova, potreby, demofkracia, obcianstvo,

TRACE analjza

Abstract: In their contribution, the authors interpret sex education from
the perspective of care ethics. According to Tronto, they show that the
deficit of care and the lack of democracy are mutually supportive. At the
same time, they are convinced that ethics of care as a moral theory with
its emphasis on needs (specific he-actors and she-actors) can - adequately
transform into the design of research projects and, consequently, into
specific sexuality policies and practices - contribute to the overcoming
of the stalemate (not only) in the discourse about sex education in
Slovakia. Using the TRACE method, they analyze an innovative State
Education Program, with an emphasis on the ethical analysis of
Education for Marriage and Parenting.

Key words: care ethics, sex edncation, needs, democracy, citizenship, TRACE analysis
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Uvod

Obsah osnov sexualnej vychovy sa v skolstve na Slovensku po roku 1989
menil iba minimalne. Sexualna vychova po roku 1994 presla zmenou
nazvu abola premenovana na Vychovu k manzelstvu a rodicovstvu.
Omnoho ¢astejsie vsak pocas jednotlivych skolskych reforiem dochadza
k zmene postavenia sexualnej vychovy v systéme vzdelavania. Postupne
sa z povinne nadpredmetového a prierezového obsahu (1989) dostala do
Gzadia, medzi nepovinné osnovy (2010). Skolska reforma v roku 2008
este stale opisuje Vychovu k manzelstvu a rodicovstvu ako povinne
nadpredmetovu, avsak v roku 2010 sa jej postavenie opit’ meni a jej
obsah sa stava ,,nepovinnym®. Skoly nemali povinnost’ zaradovat’ jej
obsah do skolskych vzdelavacich programov a teda ani do jednotlivych
predmetov. Dalsia zmena nastala v roku 2015, kedy sa v inovovanom
Staitnom  vzdelivacom programe stala z Vychovy k manZelstvu
a rodicovstvu prierezova téma (na druhom stupni zakladnych skél a tiez
na strednych skolach - gymnaziach). Opit’ sa teda postavenie Vychovy
k manzelstvu a rodi¢ovstvu posiliuje, avSak bez zmeny obsahu, bez
ucebnic, bez vzdelavania uciteliek a ucitelov v danej oblasti. Verejna
odborna diskusia okolo sexualnej vychovy na Slovensku je minimalna. V
podmienkach Slovenska je menej diskutovanou tiez otazka etickych
aspektov sexualnej vychovy ako stcasti (socialnych a rodovych) politik.
Hoci v procese diskusie predchadzajuicej tzv. referendu o rodine, ktoré
prebiehalo na Slovensku vo februari 2015, sa okrajovo niektoré
vyjadrenia dotykali aj etickej roviny problematiky, zostavali prevazne bez
hlbsej analyzy, alebo argumenticie. Domnievame sa, Ze sexualna
vychova na Slovensku vychadza skér z diskurzu Tudskych prav
chapanych fundacionisticky a deduktivne argumentovanych, nez z
realnych potrieb deti a mladych Tudi, ako ich vnimaji oni sami.
Prevladajucim vychodiskovym etickym konceptom je tak skor koncept
etiky spravodlivosti, nez etiky starostlivosti.

Aké st potreby deti a mladych Fudi v oblasti sexudlnej vychovy? Deti
a mlad{ Fudia st skupinou, ktora je v tejto diskusii najviac zranitelna. Na
skimanie a identifikovanie ich potrieb v oblasti sexualnej vychovy sa
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zameriava etika starostlivosti. Koncept etiky starostlivosti nam umoznuje
porozumiet’ pricinam, faktorom, mechanizmom a procesom, ktoré sa
podielajd  na formulovani, konstruovani, interpreticii, ale aj
marginalizacii ¢ ignorovani  potrieb  konkrétnych  aktérov
(individudlnych, ale aj kolektivnych) konkrétnej vzdelavacej a vychovnej
praxe, v tomto pripade v oblasti 'udskej sexuality. Etika starostlivosti
moze slazit’ ako vychodisko a podpora pre realizaciu etiky Fudskych prav
(blizsie pozri Jesenkova, 2016).

1. Etika starostlivosti ako teoretické vychodisko etickej analyzy
koncepcie sexualnej vychovy na Slovensku

Nasim teoretickym vychodiskom etickej analyzy koncepcie sexudlnej
vychovy na Slovensku je sucasna etika starostlivosti. A to najmi v tej
podobe, ako ju rozpracuvaji predstavitelky druhej generacie etiky
starostlivostt — Joan Tronto (1993, 2013), Selma Sevenhuijsen (1998),
a d’alsie predstavitelky. Ide teda o politicka etiku starostlivosti. Ta
povazuje za nevyhnutny predpoklad dobrej praxe starostlivosti na rovine
individualnych vzt'ahov (v ktorejkol'vek oblasti socidlnej reality)
vytvorenie adekvatnych podmienok na institucionalnej a systémovej
rovine. Zjednodusene povedané, bez starostlivej spoloc¢nosti nie je
mozna dobrd starostlivost. Dobra prax starostlivostt musi mat’
demokratickych charakter a to na vsetkych jej rovinach (od individualnej
cez organizacnu az po systémovu a globalnu). Dobra prax starostlivosti
teda vyzaduje demokraciu. Deficit demokracie suvisi s otazkami slobody,
rovnost, a teda spravodlivosti.

Pozriet sa na sexudlnu vychovu z perspektivy politickej etiky
starostlivosti potom nutne znamena chapat’ sexualitu aaj sexualnu
vychovu v kontexte socialnych vzt'ahov, to znamena ako zalezitost’
(okrem iného) hodnotovi. Takéto ponimanie otvara priestor pre kriticki
reflexiu hodnét, na ktorych je postavena sexualna vychova v sicasnej
spolo¢nosti/spoloc¢nostiach.  Je ztejmé, ze diferencie v chipani/
konceptualizacii sexuality, a nasledne aj vo vzdelavani a vjchove v tejto
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oblastt v réznych  krajinach, vyvieraja prave 2z normativnych
a hodnotovych ramcov, ktoré determinuju politiky vzdelavania. Naopak,
podobnosti su dosledkom procesov, ktoré sa na systémovej a globalne;
rovine dotykaju (takmer) vsetkych spolocenstiev vo vSetkych krajinach
sveta, kde Slovensko nie je vynimkou. Mame na mysli vedecké poznanie
a poznatky v oblasti sexuality, sexualneho zdravia a uplatiiovanie
Pudskych prav. K homogenizacii vo sfére sexuality, aaj v sexualnej
vychove ako snahe reflektovat’ a reagovat’ na aktualne procesy, trendy,
otazky a problémy, prispieva tiez globalne rozsirovanie ekonomického
neoliberalizmu ako paradigmy socidlneho Zzivota. Avsak, uvedené
,homogeniza¢né faktory” su spracovavané a transformované do
konkrétnych vzdelavacich stratégii (aj v oblasti sexudlnej vychovy)
v konkrétnych sociokultirnych kontextoch $pecifickym spoésobom
praive vplyvom konkrétnych normativnych ahodnotovych rimcov

a VZOICoVv.

Zaroven, perspektiva sucasnej etiky starostlivosti kladica doraz na
chapanie starostlivosti ako politickej, socialnej a moralnej praxe, ukazuje
aktérky a aktérov sexuality ako situovanych v socialnych podmienkach,
ktoré su casto nerovné avedu k socidlnej nerovnosti a v kone¢nom
dosledku  k nespravodlivosti, ktora sa prejavuje a reprodukuje aj
v sexudlnych vzt'ahoch a zivotoch. Slepota k socidlnym podmienkam
charakteristicka pre sucasny neoliberalny diskurz (nielen) o vzdelavani,
ako aj marginalizdcia socilnej situovanosti a kontextu aktérov/aktérok
sexualneho Zivota, ma potom za dosledok rézne formy nespravodlivostd
a zneuznania (diskriminicie, sexizmu, sexudlneho nasilia, zneuzivania,
psychickych i fyzickych zraneni a krivd).

Etiku starostlivosti vSak zaujima, ako sa dad zperspektivy etiky
starostlivosti vzdorovat’ existujucim mocenskym Struktaram. Ako je
mozné transformovat’ existujice vzorce distribicie zodpovednosti za
starostlivost’, ako aj kultirne vzorce podmienujice konkrétne vzt'ahy
a prax starostlivosti. Pravo akoncept prav ma vtomto zapase
o spravodlivost’, uznanie a dobry zivot svoju nezastupitelnd ulohu. No
v liberalnej tradicii je dominantnou predstava, ze pravidla a zakony
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vyriesia vsetky problémy. Zakonné prava casto pomahaji uskutocnit’
niektoré aspekty potrebnej spolocenskej zmeny, avSak ich realizacia

a ucinnost’ zavis{ od vzt’ahov v spolo¢nosti.

Prave preto si obhajcovia a obhajkyne etiky starostlivosti uvedomuju,
aku dolezitd ulohu hra dovera a sidrznost’ I'udi. Lebo ked dovera
zanikne, alebo ked’ sa ju nepodari uviest’ do Zivota, mézu byt’ len t'azko
dodrziavané prava (Held, 2015, s. 257). Aj Minow kritizuje pravou
rétoriku za to, ze neberie ohlad na vzt’ahy. Podla nej by sme nikdy
nemali stracat’ zo zretela socialne vzt'ahy moci a zvyhodnenia, v ramci
ktorych st individualne prava konstruované (Minow, 1990, s. 15).

Spolocenska zodpovednost’ za starostlivost’ o zranitelnych a utlacanych
je jednym z etickych korefiov ludskych prav. Realizacia priva na
zakladné Zivotné potreby (socidlne, hospodarske a kulturne prava)
potrebuje teda etiku starostlivosti ako svoje vychodisko.

Viacer{ teoretici a teoreticky sexualnej vychovy upozorfuji, ze
v podmienkach sucasnych neoliberdlnych spoloc¢nosti, v ktorych
politicki demokraciu nahradila trhova demokracia, je “zodpovednost’ za
seba® bez ohladu na existujicu (ne)rovnost’ prilezitostd pri
uskutocriovani individualnych rozhodnuti a volieb/vyberov, vynisana
na piedestal (carried to new hights) (Lamb, Randazzo, 2016, s. 149 —
151.)) Lamb a dalsi v tejto suvislosti presadzuji zmenu v koncepcii
sexualnej vychovy, ktora by vytvarala podmienky pre posun v postojoch
ziakov/zia¢ok od vylu¢nej osobnej zodpovednosti, k zodpovednosti za
vztahy a spolo¢nost’ ako celok, tj. ksocidlnej alebo kolektivne;
zodpovednosti. Bez tohto posunu nie je mozné ucinne zapasit’ so
zneuzivanim moci v sexualnych vzt'ahoch, so sexualnym nasilim, nie je
mozné transformovat’ média, aucinne usilovat’ o etické spravanie
a konanie vo vzt’ahu k druhym. Lamb v tomto kontexte argumentuje pre
vyucovanie sexualnej vychovy ako formy obcianskej vychovy, co
zodpoveda téze sucasnej etiky starostlivosti o nutnosti prekonavat’
priepast’ medzi privatnou a verejnou sférou, medzi moralkou a politikou.
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2. TRACE analyza - etickd analyza Statneho vzdelavacieho
programu

Metédu TRACE vypracovala Selma Sevenhuijsen (1998) pre normativau
politicki analyzu z perspektivy konceptu starostlivosti. Ide o metédu
»stopovania® (identifikovania stop), kde zakladnym ciefom je zistit’
a vyhodnotit’” normativny ramec politickych dokumentov, ktoré sa
nejakym sposobom tykaju starostlivosti v tej ¢i onej oblast, ale aj
dokumentov, ktoré sa starostlivosti priamo netykaji. V normativnom
ramci su implicitne pritomné predstavy a oc¢akavania o tom, ¢o je dobré
a ¢o zIé, spravodlivé a nespravodlivé, uzitoéné a skodlivé a pod., ako aj

isté vizie zelatelného smeru d'alSieho vyvoja.

Dalsim déleitym ciePom TRACE met6dy je rozvinat’ starostlivost’ ako
politicku kategériu, pochopit’ ju ako moralnu a politickd prax, uzko
prepojenu s pojmom starajiceho sa obdianstva. Metéda TRACE totiz
neslizi len na analyzu existujucich politickych a programovych
dokumentov, ale aj na ich re-formulovanie, re-novaciu, presnejsie na
vytvorenie takych politickych vizii a socialnych koncepcii, ktoré
zohl'adiiuju vyznam starostlivosti tak, ako ho konceptualizuje sicasna
etika starostlivosti, t.j. starostlivost’ je potrebné de-privatizovat’, de-
rodovat’ (odclenit’ od rodu), azmenit’ kontext, ktory starostlivost’
vnimal len ako femininnu a privatnu aktivitu, hodnotu, vykon, cnost’.

Politické dokumenty byvaju nositefmi normativnych paradigiem,
vzorov, pricom normativnu paradigmu definujeme ako isti konfiguraciu
poznania, ktord urcuje deskripciu socidlnych problémov, a tym
pripravuje cestu ich regulacie. Normativne paradigmy sa neredukuji na
subor hodnotovych sadov, ale su Sirsie, obsahuju aj modely definovania
problému, isty slovnik, ktory sa pritom pouziva, isté ,narativne
konvencie®. Politické dokumenty tym, ze preferuji isty typ narativnych
prostriedkov, konsdtituujd aj mocenské vztahy, hoci v zaobalenej
podobe, neraz st nastrojom vytvarania mocenského hegemonického
diskurzu, uz len tym, ze zahriuja resp. vylucuju isté sposoby hovorenia.
TRACE met6da moze odhalit’ prave tieto sposoby tvorby moci a moze
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viest’ k vytvoreniu nového modelu socidlnych polittk (Sevenhuijsen
1998,s. 122 — 124).

Aplikacia metédy TRACE pozostava zo Styroch krokov:

1., Vystopovanie*, zistenie toho, aky je normativny ramec prislusného
dokumentu, zakych hodnét cerpa, resp. aké hodnoty preferuje.
Pozornost’ sa sustreduje na otazky ohl'adom definicie problému,
ktorému je dokument venovany, akd koncepcia c¢loveka je v jeho
pozadi, ¢i je v texte pritomny pojem (koncept) starostlivosti, ako sa
definuje dloha statu pri rieseni daného problému a pod.

2. Zaujatie hodnotiaceho stanoviska k zistenému normativnemu ramcu
a v celkovom posudeni politickych a filozofickych idei, na ktorych je
text dokumentu postaveny.

3. ,,Renovdcia* textu, to znamena k tomu, ako by text vyzeral, keby bol
tvoreny z perspektivy zdoraznujicej principy etiky starostlivosti.

4. Tvorba alternativnej koncepcie konkrétneho rieSenia problému,

ktorému je analyzovany dokument venovany.

V aktualnej faze vyskumného projektu’, v ramci ktorého vznikol aj
prezentovany prispevok, sme sa sustredili na aplikiciu prvych dvoch
krokov, pricom ulohe reformulacie textov analyzovanych politickych
dokumentov a tvorbe alternativnej koncepcie sexualnej vychovy
v nasom $pecifickom prostredi sme sa venovali zatial’ len v nacrte.

Stitny vzdelivaci program

Stitny  vzdeldvaci  program  (SVP) patri k zakladnym  pedagogickym
dokumentom v kontexte systému vzdelavania a vychovy na Slovensku.
SVP ustanovuje zikladné poziadavky $titu na poskytovanie
indtituciondlneho vzdelavania vo vietkych typoch verejnych kol Stat

prostrednictvom neho garantuje kvalitu institucionalneho vzdelavania vo

7 Projekt ,,Sexualna vychova v kontexte etiky starostlivosti realizovany na
zaklade Zmluvy ¢. APVV-15-0234.
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vsetkych skolach zaradenych v sieti $kol a skolskych zariadeni Slovenske;
republiky.

V Slovenskej republike $kolsky systém tvoria tri zakladné stupne skol:
primarny, sekundarny a tercidrny. Struktiru vychovno-vzdelavace]
sustavy urcuju zakony a podrobnosti fungovania jej jednotlivych sacast
a upravuju vyhlasky Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky.
V stcasnosti je na Slovensku dvojuroviiovy participativy model
riadenia skol.

SVP predstavuje zavizny narodny rimec pre vzdelavanie, pricom
reprezentuje prvi droven dvojuroviiového modelu vzdelavania (70%
obsahu vzdelavania). Je vychodiskovym dokumentom na pripravu
Skolskych vzdelavacich programov, ktoré predstavuji druhu uroven
dvojuroviiového modelu vzdelavania (30% obsahu vzdelavania).

Vzdelavanie a vychova sa sustreduje na kazdej trovni ISCED na
niekolko vzdelavacich oblasti, ktoré sa realizujd v prislusnych
predmetoch. Zaroven okrem vzdelavacich oblasti (jazyk a komunikacia,
matematika  a prica s informaciami, clovek apriroda, clovek
a spolocnost’, ¢lovek a hodnoty, clovek a svet prace, umenie a kultdra,
zdravie a pohyb) st sucast’ou vzdelavacieho procesu aj prierezové témy,
medzi ktoré patri aj Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu. Prierezové
témy sa povinne vyucuju bud’ ako sicast’ uc¢ebného obsahu vyucovacich
predmetov alebo prostrednictvom samostatnych projektov, seminarov,

vyucovacich blokov, kurzov, a pod.

Prierezové témy — a takou je aj Vychova k manzelstvu a rodicovstvu —
st povazované v SVP ako vhodny prostriedok, ktorym systém
vzdeldvania reaguje na skuto¢nost’ rychlych zmien reality pod vplyvom
globalizacie, technologického vyvoja asocidlneho vyvoja, ktory
ovplyviiuje aj postoje, hodnoty a konanie deti. Prierezova téma ma za
ulohu prepajat’ obsah vzdelavacich oblasti s aktualnym dianim
v spolocnosti a s kazdodennou zitou skusenost’ou ziacok a ziakov, ¢
konkrétnej triedy.
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Vychova k manZelstvu a rodicovstvu (VMR) je v ramci SVP prierezovou
témou, ¢o znamena, ze nie je vyucovana ako samostatny predmet, ale
naprie¢ a v ramci roznych predmetov na vSetkych trovniach vzdelavania
(ISCED 0, 1, 2, 3). Napriklad v 4. ro¢niku zakladnej skoly v predmete
prirodoveda (ISCED 1), v predmete bioldgia, v predmetoch eticka
vychova a nabozenska vychova, ktoré sa vyucuji v alternacii ako povinne
volitel'né, a tiez v prierezovych témach vzdelavania (téma Osobnostny
a socidlny rozvoj, téma Ochrana Zivota a zdravia) na trovni ISCED 3,
kde su prezentované informacie o reprodukénom zdravi a o vzajomnych
vzt'ahoch.

SVP (na vietkych stuptioch vzdelavania ISCED) vychadza
z demokratickych a humanistickych hodnot spolo¢nosti. Hodnoty, ktoré
su tu identifikovatelné, si: poznanie a otvorenost’ voci poznaniu,
sebadovera pri poznavani a ucenf sa a z nej vyplyvajiuca kompetentnost’,
aktivne obcianstvo, slu§nost’, moralka/ mravnost’.

Ziadicim ciePom teda je dosiahnut’ to, aby vzdelavaci systém sformoval
vzdelanych, voci poznavaniu otvorenych Fudi, ktorf dokazu samostatne
ziskavat’ poznatky a poznanie. Vdaka comu budd kompetentni,
obdiansky aktfvni, slusni a moralni ludia.

Koncepcia ¢loveka je v SVP identifikovatelna prostrednictvom nazvov
jednotlivych vzdelavacich oblasd — clovek je bytost’ komunikujica,
ziskavajuca informdcie a riesiaca problémy, mysliaca a poznavajica —
prirodu, spolo¢nost’, v ktorej sa ma orientovat’, bytost’ hodnotova
a pracujica, tvoriva, a starajuca sa o svoje zdravie. Koncept cloveka je
zrozumitelny v interakcii s explicitnym aj implicitnym chapanim
zodpovednosti, ato jednak zodpovednosti k sebe, zodpovednosti
k druhym a zodpovednosti za vzt'ahy so svojim prostredim. Tieto
zodpovednosti  sa ziaci/ziacky ucia prijat’ a uskutocnovat’ vo vzt'ahu
k spolo¢nosti (vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo¢nost’) ako aktivni
obcania/ obcianky, ato najmid ako zodpovednost’ za uplatiiovanie
(svojich) prav a povinnosti, arespekt k pravam ostatnych. Aktivne
obdianstvo je tu teda pochopené ako uplatiiovanie svojich prav,
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zodpovednost’ k sebe, svojim blizkym a krajine, ako vlastenectvo, a tiez
ako pochopenie zakladnych principov demokracie a zodpovedny
obdiansky zivot v demokratickej spolo¢nosti. Vo vzt’ahu k druhym sa
pouziva pojem ucta, reSpekt k nazorom, praivam a potrebam druhych,
respekt k rozmanitosti. Druhou oblast’ou pre vykon zodpovednost je
oblast’ interpersondlnych vzt'ahov, kde sa uc¢ia S$tudenti/ ky
prosocialnosti, hodnotim a slusnosti a moralke (vzdelavacia oblast’
Clovek a hodnoty). Toto je priestor aj pre zodpovednost’ za vykon
starostlivostt (0 svoje zdravie). Druhi st t, ktorych néazory, prava
a potreby sa maju ziaci/ziacky, Studenti/ky naucit’ re§pektovat’, druhych
treba mat’ v cte. Zaroven sa tu ucia odolavat’ rizikim, ktoré plyna zo
vztahov sTudmi. Kldcova je zodpovednost’ za seba (osobna
zodpovednost’), vzt'ah k druhym je postaveny na reSpekte. Otazkou vsak
ostava aktivny pristup a miera zodpovednosti za vytvaranie podmienok
pre aktivne obcianstvo tych druhych. Ak je aktivne obcianstvo
redukované na respekt a dctu k druhym, tak to moze viest” aj k pasivite
vo vztahu kdruhym Podobne aj prosocialnost’ ma obmedzeny
charakter, ked je prezentovand v dvoch dimenziich: jednak ako
prisposobenie sa a zostladenie s moralnymi a socialnymi normami
spolo¢nosti, a zaroverl/alebo ako zvladnutie nédstrah a tlaku okolia/
prostredia. Druhi su prezentovani ako riziko — avSak do akej miery
moézem byt ja rizikom pre ostatnych ? Zranitelnost’, vzt'ahovost’ a
zavislost’” nie st ako sucast’ konceptu cloveka prezentované
v dostatoc¢nej miere. Vzt'ahovost’ autonémie nie je dostatocne rozvinuta,
skor tenduje k autonémii klasickej, v ktorej su vztahy bremenom,
zavislost” oslabenim, druhi predstavuju riziko, ktorému sa treba naucit’

odolavat’.
Ucebné osnovy Vychovy k manZelstvu a rodic¢ovstvu

Ucebné osnovy V'ychovy k manselstvu a rodicovstvu (dalej VMR) vychadzaja
z Koncepeie Vychovy k manselstvn a rodicovstvn, ktora bola vypracovana na
zaklade uznesenia vlady SR ¢.389/ 1996. Vychodiskovymi materidlmi pre
tvorbu VMR boli Koncepcia stitnej rodinne politiky (Uznesenie vlady ¢.
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389/1996), Komplexcny program prevencie nakazy HIV/ AIDS (Uznesenie C.
390/1996) a Narodny program podpory zdravia 659/1991.

Koncepcia VMR vyplyva ,,z potreby riesit’ aktualne otazky sucasnej
spolo¢nosti (Molcanova a Verbovska, 2015, s. 8). Potreba VMR je
konkrétne zdovodnena tym, Zze mladad genericia potrebuje byt
kompetentne pripravovana na realiziciu manzelstva, na rodinny zivot
a na také zvladnutie vlastnej sexuality, ktoré by prispievalo k sexualnemu
zdraviu. Ambiciou Koncepcie VMR je pomoéct’ detom a mladezi
uvedomit’ si dolezitost’ pripravy na rodinny zivot, a zaroven poskytnat’

Vv tomto procese ucinnd pomoc.

Koncepcia VMR v sebe implicitne zahffia aj problematiku sexuélnej
vychovy, ktora bola spracovand v ucebnych osnovach pre zakladné
a stredné skoly v roku 1994. Ucebné osnovy VMR su spracované ako
nadpredmetové, a davaju teda kazdému ucitel'ovi ¢i ucitelke moznost’
v ramci svojho predmetu pdsobit’ v sfére vzdelavania a vychovy
v danych intencidach. Uéebné osnovy st charakterizované (tvorcami) ako

,»navrh akceptovatelny réznymi nazorovymi skupinami®.

Cielom VMR v skole je ,,vychovavat’ socidlne, moralne a emocionalne
zrelé osobnosti, schopné konat' aspravat’ sa vsulade s etickymi
normami a hodnotami uznavanymi danou spolo¢nostou vo svojom
sexualnom, manzelskom a rodinnom zivote®.

Obsahom VMR je aj integracia filozofickych, psychologickych
a biologickych poznatkov o manzelstve, rodinnom zivote a indmnych
vzt'ahoch. Ciefom VMR je dosiahnut’, ,,aby ziak zdkladnej a stredne;
Skoly na zaklade ziskanych poznatkov konal a spraval sa v sulade
s moralnymi zasadami spolo¢nosti, vedel odolavat’ negativaym vplyvom
okolia a dokazal v dospelosti vybudovat’ harmonické partnerské vzt'ahy
zalozené na laske, ucte, vernosti, tolerancii a zodpovednosti® (I/ychova
k mangelstvn a rodicovstvn, 2010).
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Pri analjze dokumentu SVP, a nasledne ucebnych osnov VMR, sme
zistili, ze koncept starostlivosti sa v nich nachadza v troch kontextoch:

1. V kontexte zdravého zivotného stylu (ako starostlivost’ o vlastné
dusevné a telesné zdravie, celozivotna starostlivost’ o zdravie)

2. V kontexte  biologicko-medicinskom  (Specifiki  starostlivosti
o gravidni Zenu a plod, starostlivosti o novorodenca)

3. V kontexte rodinného zivota (tradicionalistickd linia diskurzu) -
rodicovska starostlivost’ (starostlivost’ rodicov o diet'a — vyziva
a opatera) a starostlivost’” matky o narodené dieta (kfmenie,
prebalovanie, umyvanie, pravidelna navsteva lekara), starostlivost’

detf o rodi¢ov v starobe — medzigeneracna solidarita.

V zasade vs$ak ide bud o starostlivost’ vzmysle biologicko-
reprodukénych aktivit, ktoré su umiestnené v privatnej sfére, alebo
aktivit, ktoré su vykonavané ako poskytovanie zdravotnej starostlivosti

vo verejnej sfére.

Za vyznamné povazujeme, ze v kazdom z identifikovanych kontextov
starostlivostl je dominantnym Specificky typ zodpovednosti. V prvom
pripade ide o osobni zodpovednost’ zamerani na starostlivost’
o osobné  (vlastné) dusevné afyzické zdravie. V biologicko-
medicinskom kontexte starostlivosti je dominantna zodpovednost’ statu
a jeho institacii. Napokon v kontexte rodinného zivota je dominantna

zodpovednost’ rodiny za svojich ¢lenov.

Absentuje koncept starostlivosti vo verejnom priestore/sfére, ¢o
najlepsie prezentuje jeho absencia v SVP vo vzdelavacej oblasti Clovek
a spolo¢nost’, pricom ho nachadzame len ako starostlivost’ o zdravie vo
vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb (predmet Telesna a $portova
vychova). Tato nepritomnost’ starostlivosti vo verejnej sfére koreluje
s absenciou socialnej  (kolektivnej) zodpovednosti vo  vztahu
k jednotlivym identifikovanym typom starostlivosti. Z perspektivy
politickej etiky starostlivosti (vylucnd) zodpovednost’ statu a (vylucna)
zodpovednost’ rodiny nemoéze byt povazovand za socidlnu
zodpovednost’ (collective responsibility), ked’ze (a pokial) nema (resp.
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nemozno u nej zarucit)) inkluzivny charakter, a v pripade, ze sa reilny/
aktualny socialno-politicky kontext vyznacuje paternalistickymi a/alebo
patochialistickymi, t.j. hegemonistickjmi prvkami/aspektami, tak je
inkluzivnost’ (demokratickost’) vykonu a praxe starostlivosti ¢i uz zo
strany  $tatu  alebo rodiny znacne nepravdepodobna, malo
pravdepodobnd, resp. obmedzeni. Tento typ zodpovednost -—
zodpovednost’  Statu, zodpovednost’”  rodiny,  (Struktdrovanej
paternalisticky/ maternalisticky, parochialisticky, tj. hegemonisticky),

>

nezodpoveda tomu, ¢o J. Tronto oznacuje ako ,,zdielana starostlivost

b144

alebo ,,spolustarostlivost™ (caring with), ktora je postavend na inklizii,

a umoznuje tak demokraticki starostlivost’.

1. VSVP avo VMR je pritomny trend k privatizicii starostlivosti.

Mozno identifikovat’ tendenciu k rozdeleniu verejnej a privatnej
stéry, s ktorou ide paralelne delenie medzi politickym a moralnym,
spolo¢nost’ou/socidlnym a hodnotami/hodnotovym. Hodnoty ako
jadro moralky umoznuju rozli§itt medzi ziadicim a neziadicim,
mordlnym a amorilnym, aje to prive vzdelavacia oblast’ Clovek
ahodnoty, ajej prislusné predmety (Etickdi vychova, resp.
Niabozenska vychova) a prierezova téma VMR, ktoré sa zameriavaju
na to, aby zvySovali odolnost’ Ziakov voci negatfivaym socidlno-
psychologickym alebo amoralnym javom.

2. Spojenie starostlivosti a rodu — tendencie k feminizacii starostlivosti
(spojenie so zenami — starostlivost’ matky o narodené diet’a) - sa
prejavuje v Specifickej pozornosti venovanej starostlivosti matky
o narodené diet’a; vyznam materinskej lasky pre zdravy vyvin diet’at’a
(otcova  starostlivost’ v tejto suvislostt nie je uvadzani)
To brani resp. komplikuje navrh etiky starostlivostt chapat’
starostlivost’ nielen ako moralnu, ale aj ako socialnu a politickd prax.

3. Déraz na priva a povinnosti (prava detf a prava a povinnosti rodi¢ov
vo VMR, uplatiiovanie vlastnych prav a respekt k pravam ostatnych)
v SVP — minimalna pozornost’ potrebam - potreby st spomenuté
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jediny krat (prierezova téma Osobnostny a socialny rozvoj — ISCED
3).

4. Starostlivost’ ako nereciproény vztah (jednosmerny vzt'ah)-

starostlivost’ za seba, starostlivost’ matky o diet’a, rodicov o diet’a,
starostlivost’  dietata o rodicov. — wvzdy je dominantne
poskytovatelom starostlivosti jeden z aktérov vztahu, druhy je
v pozicii prijemcu starostlivosti.

5. Formilna relokacia starostlivosti od Zien na muzov — starostlivost’
matky o diet’a, avsak otcovstvo ako rodi¢ovstvo sa uvadza
v suvislosti s krasou rodi¢ovstva a osobnostnou dimenziou rodic¢ov;

6. Chyba vztahové chipanie autonémie — pochopenie, ze sa podielam,

a teda nesiem zodpovednost’ za podmienky pre volby a rozhodnutia
inych — to by si vyzadovalo vicsie prepojenie s ob¢ianskou vychovou
(cez predmet obdianska nauka) a so vzdelavacou oblastou Clovek
a spolo¢nost’ — avyraznejsi posun od (vyluénej) osobnej
zodpovednosti  za svoje zdravie ksocialnej a kolektivnej
zodpovednosti. Uz v prvych stupnioch vzdelavania vytvarat’ lepsie
podmienky pre porozumenie tomu, co sa vyucuje na vyssich
stupfioch ~ vzdelavania (ISCED 3) — osobna a obcianska
zodpovednost’ — tym, Ze sa kladie doraz na vztahovi povahu
autonomie a identity.

Potrebné konceptuilne zmeny v sexualnej vychove v stlade s etikou
starostlivostl su navzdjom previazané, co znamena, ze konceptualizacia
autonémie ako vzt'ahovej predpoklada relacionisticky (vzt'ahovy)
pristup (obraz) aj z ontologickej perspektivy, a zaroven to nevyhnutne
suvisi s rekonceptualiziciou pojmu obcianstva aaj prosocialnosti
v relacionistickom duchu. Reformuldcia pojmu obdianstva a aktivneho
obcianstva ma smerovat’ k starajucemu sa obcianstvu (Sevenhuijsen),
ktoré sa ,spolustara™ (caring with) (Tronto), aby som mohol byt
obcanom a uplatnovat’ svoje prava nielen ja, ale aby mohli byt
aktivnymi, a teda starajicimi sa obcanmi aj druhi/ ostatni. Podobne
reformulacia prosocialnosti ma smerovat’ ku konceptualizacii vzt'ahov
a vzt'ahovej situovanosti cloveka ako zdroja individudlnej autonémie, ¢o
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spitne vytvara priestor pre (nové/ aktivne )premyslenie ulohy/
zodpovednosti jednotlivcov pri pretvarani svojho socialneho prostredia,
t. j. v procesoch socidlnej zmeny pre dobry zivot (seba i druhych bytost).

Zaver

V ramci progresivnej (nie tradicnej) sexudlnej vychovy vo viacerych
liberalnodemokratickych ~ spolo¢nostiach,  mozno v stcasnosti
identifikovat’ ako dominantny prid zaloZeny na pristupe opierajicom sa
o vedecké dokazy (evidence-based approach), v ramci ktorého boli
v oblasti sexuélnej vychovy formulované, skimané a podporované
ucebné osnovy, ktoré st ucinné s ohladom na prevenciu pohlavne
prenosnych infekeii, tehotenstva a predc¢asnych sexualnych vzt’ahov. Pre
tento pristup je prioritou tcinnost’ (efektivnost’) z pohladu prevencie
zdravotnych rizik, pricom iné ciele sexudlnej vychovy si viom
opominané (Lamb a Randazzo, 2016, s. 148). Druha linia v ramci
progresivneho vzdelavania v oblasti sexualnej vychovy sa viac zameriava
na socialne aspekty sexuality a sexudlnej vychovy, a teda ide o hodnotovd
vychovu, ktorej vyznamnou sucastou je vzdelavanie o inkluzfvne;
sexualite. Ukazuje sa, ze zameranie sa na ciele v oblasti zdravia,
jednoducho odsuvaji do uzadia kurikulare témy, ktoré priamo riesia
ciele suvisiace s etickou a socialnou spravodlivost’ou (Lamb a Randazzo,
2016, s. 149).

Sharon Lamb, ktora obhajuje navrat etiky (s oporou v etike starostlivosti)
do kurikil sexualnej vjchovy (v USA), argumentuje, ze ststredenie sa na
zdravotné ciele a efektivnost’, malo za dosledok rozvoj egocentricke;
etiky sexuality, ktord zabudla na etické zaobchadzanie so sexualnymi
partnermi a na také ciele ako starostlivost’ a vzajomnost’. Tvrdi, Ze tento
,»sebastredny* (self-centered) pohl'ad pripravuje studentov a Studentky
pre individualny projekt rozhodovania v prospech ich vlastného zdravia,
pricom vsak absentuje alebo sa len malo diskutuje o tom, ako
zaobchddzat’” sinymi ludmi, auz vObec sa nehovori ni¢
o zodpovednostiach  mladych Tudi zodi-vo¢i sexu  a sexualite
v spolocnosti (Lamb a Randazzo, 2016, s. 149). Pre neoliberalny diskurz
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je zasadna slepota vodi socidlnym podmienkam, v ktorych jednotlivi
aktéri konaju a rozhoduju sa.

Sharon Lamb (2013) argumentuje v prospech takych kurikil sexudlnej
vychovy, v ktorjch nema tstredné miesto ani vol'ba, ani autonémia. To
si vsak vyzaduje také vyucovanie sexualnej vychovy, ktoré by bolo
umiestnené do socidlneho kontextu, ateda spité s kritickym
porozumenim situovanosti aktérov/aktérok (Studentov/studentick
a dralsich aktérov) v Strukture socialnych vzt'ahov, a zaroven vyucovanie,
ktoré by bolo eticky ramcované, a teda hodnotovo nasytené. Takto
uskutocnované vyucovanie sexudlnej vychovy nesmie ignorovat’
zranitel'nost’ Studentiek a studentov v konkrétnych podmienkach triedy,
v triednom kolektive. To samozrejme kladie vyssie a Specifické odborné,
i osobnostné naroky na ucitel’ky a ucitelov sexualnej vychovy, pretoze je
zrejmé, ze skimanie a odhalovanie vlastnej zranitel'nosti vyplyvajicej zo
$pecifickej a konkrétnej situovanosti jednotlivych ziac¢ok alebo ziakov si
vyzaduyje trpezlivost’ a statocnost’. To je vSak mozné len v takej triede a
skole, ktora je bezpecnym a podpornym priestorom pre takuto
starostliva prax sexualnej vychovy, t. j. v $kole, ktora vytvara a podporuje
podmienky pre starostlivi komunitu (caring school) (Lamb, 2013).

Z perspektivy sexualnej vychovy etika starostlivosti predstavuyje, a to aj
s ohl'adom na eurdpsky ¢i svetovy kontext, novy alternativny a najma
in$pirativny pohlad. Jeho kIicovou myslienkou je usilie pomébct’
Studentom a Studentkdm vnimat’ v kontexte spolocnosti a socialnych
vztahov to, ¢o predtym vnimali ako vyluéne osobné. Adekvatna
sexualna vychova sa teda mus{ nevyhnutne opierat’ o vzt’ahové
relacionistické chapanie osoby a jej autonémie, ktoré umoznuje vaimat’
a prijimat’ zodpovednost’ jednotlivcov ako sucasti kolektivu/spolo¢nosti
za dobry (aj sexualny) zivot svojich ¢lenov a cleniek v tom zmysle, Ze je
nasou socialnou zodpovednost'ou podielat’ sa na vytvaran{ systémovych
podmienok pre takyto zivot — napriklad aj podporou a uskutoc¢fiovanim

kvalitnej sexualnej vychovy.
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CRITICAL ANALYSIS OF THE EU'S LEGAL
FRAMEWORK FOR ADDRESSING THE
PROBLEM OF FORCED MARRIAGE

/SK: Kriticka analyza legislativneho ramca Europskej unie
pre riesenie problemu nuteného manzelstva/

Petr Kocina

Abstract: There can be little doubt that the practise of forced marriage
is at odds with the foundational values and ideals of the European Union
(EU). The paper focuses on legal actions taken by the EU to eradicate
the practice. It briefly defines a forced marriage, an arranged marriage, a
sham marriage, and offers a unique systematic overview of the EU’s legal
instruments concerned with the practise. The text scrutinises the legal
constrains that confine the EU’s ability to take direct action against the
practise and analyse the available legal instruments through which it acts.
It examines the legislation in areas where competencies have been
bestowed upon the EU by the Member States, such as asylum,
immigration, free movement, criminal justice, data protection and
foreign policy. Emerging opportunities, aspirations and related
ideological struggles concerning the foreseeable EU’s accession to the
Council of Europe’s Istanbul Convention are also briefly outlined.

Keywords: Forced Marriage, Enropean Union Law

Introduction

The European Union (EU) is essentially an international project for
securing peace, advancing economic and social progress, including
gender equality, guaranteeing democracy and freedom, while increasingly



emphasising particularly the protection and promotion of human rights.®
It has unquestionably achieved significant progress in some areas and
advanced particularly in the defence of, and respect for, gender equality
and rights of women.” Nevertheless, the EU can only act in areas where
competencies have been bestowed upon it by Member States (MS).10
Naturally then, its secondary legislation addressing forced marriage (FM)
in particular, may seem fragmented as it has been shaped by these legal
constraints. The following analysis will not primarily criticize the framing
of the legislation or treaty based distribution of the competences and
focus instead on the actual legislation functioning within that legal
framework. This essay will predominantly examine the aspects falling
under the EU competences and critically analyse the legal framework,
aspirations and opportunities with potential impact on FM.

1. The definition of forced marriage

There is no official, internationally agreed definition of FM.!' All
attempts to define it further highlighted the complexity of this issue.!?
FM is, nonetheless, essentially a marriage concluded without the consent
of one or both partners and, therefore, against the will of at least one of
them.!3 A union where one or both parties are coerced into a marriage
against their will and under duress.!* These two elements are emphasised

% Amelia Conte, A4 Eunrope of Rights: History of the EU Charter (EU 2012).

o Catherine Hoskyns Integrating Gender, Women, Law and Politics in the Enropean
Union (Verso 1996).

10 Consolidated Version of the Treaty on European Union [2007] OJ C326.

11 BEuropean Union Agency for Fundamental Rights (FRA), Addressing forced
marriage in the EU: legal provisions and promising practices (EU 2014).

12 Alexia Sabbe et al., Forced marriage: an analysis of legislation and political measures in
Eunrgpe In: Crime, Law & Social Change (2014 Vol.62(1)171-189.

13 FRA (n4).

14 Sabbe et al. (n5).
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by most of the relevant case law since the 1938 case Hussein v. Hussein,!5
in which a woman successfully petitioned for a decree of nullity on the
grounds that her husband had repeatedly threatened to kill her if she did
not consent to marriage, because in the absence of consent, the marriage
could be usually rendered void.?¢ Since the Hirani v. Hirani (1983),17 the
courts in the UK have moved further beyond definition of duress based
on direct threats to life to admit that emotional pressure can sometimes
equally invalidate consent.!® Although this case initially failed due to the
absence of any threat to the applicants life, the Court of Appeal finally
granted a decree of nullity, based on the applicant’s parents threats to
throw the applicant out of the house, and further emotional pressure
resulting in deep psychological discomfort.!” According to contemporary
standards the element of duress can comprise physical, psychological,
financial, sexual and emotional pressure2’ The proceedings,
nevertheless, retain the power to victimize further the applicant by the
range of culturally and institutionally authorized linguistic practices,
especially when FM is ‘consumed’ under analogous threats.2!

Except for cases involving violence that obviously result in denial of a
person’s freedom of consent, it is, often rather difficult to determine
whether the union was entered into freely.?> One or both partners may
be exposed to a strong cultural pressures.2’ In traditional arranged
marriages the spouses are typically introduced and chosen by the parents

15 Hussein v Hussein [1938] 2 All ER 344.

16 Aisha Gill, Anitha Sundati, The illusion of protection? An analysis of forced marriage
legislation and policy in the UK In: Journal of Social Welfare & Family Law (2009
Vol. 31(3)257-269.

17 Hirani v Hirani [1983] 4 FLR 232

18 Gill and Sundati (n9).

19 Hirani v Hirani [1983] 4 FLR 232

20 Sabbe et al. (n5).

21 Susan Ehrlich, Representing rape (Routledge 2001).

22Sabbe et al. (n5).

2 FRA (n4).
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or relatives while both parties perceptibly give their consent to the
union.?* Yet, feelings of anxiety and fear of violence, regardless of the
occurrence of the open verbalized threats can silence active defiance to
a marriage in communities, where violence is culturally acceptable or
openly regarded as desirable in similar cases. It is problematic to
differentiate between arranged and FM in practice?> The discursive
practices that form the FM, or any other marriage, as its own subject are
always embedded in particular institutional, linguistic and cultural
settings.26 It is difficult to determine at what point is the power of these
settings great enough.?” The terminology of ‘consent’ is also disputed as
‘context bound and embedded within power relations, rather than an act
of pure individual agency’?® A lot eventually depends on the
circumstances in which the intent is expressed.?? If, however, at least one
of the parties to marriage perceptibly does not consent to it, an arranged

marriage becomes a forced one.?

Another specific issue is the practice of the so called ‘sham marriage’ or
marriage of convenience, defined in the EU legislation as a marriage:
‘contracted for the sole purpose of enabling the person concerned to
enter or reside in a MS’3! The free and full consent to the union can be
occasionally authentic in these cases, making the practise almost
impossible to combat. This issue is often connected to immigration.
When assessing the relevant case, the EU recommends to: ‘to regard in
particular to the fact that the marriage... was contracted after the

24 Sabbe et al. (n5).

25 ibid.

2 Bhilich (n14).

27 Sabbe et al. (n5).

28 ibid.

29 ibid.

30 FRA (n4).

31 Council Directive 2003/86/EC of 22 September 2003 on the right to family
reuntfication [2003] OJ L 251/12.
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sponsor had been issued his/her residence permit’.32 Reliability of this
and similar ‘indicators’ is questionable. Yet, since direct measuring of the
authenticity and substantive character of human feelings is, fortunately,
neither practically possible, nor theoretically acceptable, as it would
constitute the grossest intrusion to human privacy, MS are advised by
the EU to utilize rather unsatisfactory indirect indicators to achieve
pragmatic results, particularly restricting migration and perhaps also
reducing an occurrence of arranged marriages in the EU.

In practice, distinguishing between sham and FM is difficult and
complex.’® They are often interlinked. Europol has reported on women
‘in vulnerable positions due to economic, societal or even medical
reasons (mental health issues)’ being trafficked to be later forced into a
marriage of convenience.?* They are lured to the foreign country on false
promises and then forced into a marriage with a third country nationals.
In some cases, these women are brought to the country of destination
against their will and subjected to a considerable violence. The status of
the bride, due to the violence and coercion, alters from that of a
perpetrator to an actual victim.3>

2. Allocation of the competences and critical analysis of relevant

legal instruments

The allocation of competences, particularly law making powers, between
the EU and the MS echo the quasi-constitutional relationship that is
‘somewhat fluid’.3 It is changing and likely to continue to do so as the

32 ibid.

3 FRA (N4)

34 Europol 2014/8 Early Warning Notification: Marriages of convenience: A link between
Sacilitation of illegal immigration and THB.

3 Europol (n27).

3 Damian Chalmers, et. al., European Union Law (4th ed. Cambridge UP
2007)183.
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Union is getting ‘ever closer’.3” There is little that can be said in definite
terms and much is a matter for negotiation and argument. The question
of what exactly should be classified as falling within the exclusive
competence of the EU has been fiercely contested.? It is, nevertheless,
quite clear that marriage, and to a large extent even FM, falls outside of
the exclusive competences of the EU. These civil law provisions remain
primarily within Member State’s competence.? According to Art.(9) of
the EU Charter of Fundamental Rights, which is, in any case, only
applicable to MS when they actually implement the EU law,* the right
to marry and the right to found a family is defined as follows:

“T'he right to marry and to found a family shall be gnaranteed in accordance with
the national laws governing the exercise of these rights.*!

The wording is not unreasonable as the Art.(9) contains a very flexible
social concept. Different societies have divergent views on marriage and
that is essentially being respected.#> Nonetheless, the article and the
Charter can be criticized along the same lines as it, instead of acting as a
basis for review of national practices, turned these rights around to justify
almost any practice.*> The national legislature is given ‘broad latitude in
the elaboration of the domestic rules on marriage in accordance with the
respective social and cultural concepts’# The right is, nevertheless,
covered by other human rights instruments outside the EU legal

37 Catherine Bernard, Steve Peers, Enrgpean Union Law (OUP 2014).

38 Chalmers, et. al. (n29)185.

3 FRA (n4).

40 Damian Chalmers, Giorgia Monti, Ewurgpean Union Law, updating supplement
(Cambridge UP 2008).

4 The Charter of Fundamental Rights of the European Union [2012] O] C
326/02

42 Florence Benoit-Rohmer et al., Commentary of the Charter of Fundamental Rights
of the European Union (EU 2006)98.

4 Chalmers (n29)257.

4 Benoit-Rohmer et al., (n35)98.
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framework to such an extent, that it obviously cannot be governed by
domestic law only.*> Nevertheless, some relevant aspects related
particularly to FM can be addressed by EU legislation on
antidiscrimination, asylum, immigration, free movement, criminal justice
and data protection grounds.# Furthermore, looking outwards, the EU’s
common foreign policy can and does address the issue of FM.47

2.1 External relations and common foreign policy

The Lisbon Treaty* gave the EU competence to define and implement
a common foreign and security policy.*” As part of this endeavour the
General Affairs Council adopted guidelines on violence against women
and gitls as an instrument designed to navigate the EU’s external actions
and guide foreign policy.5? These guidelines recognized: ‘FM and early
marriage’ as violence against women.>! The Victims’ Directive5? equally:
‘notes that FM is a form of gender-based violence and that victims
require special support and protection because of the high risk of

45 ibid.

46 FRA (n4).

47 High Representative of the Union for Foreign Affairs and Security Policy
(European Commission) [2015] SWD 182 Gender Eguality and Women's
Empowerment: Transforming the Lives of Girls and Women through EU External
Relations 2016-2020.

4 TEU (n3).

49 Bernard and Peers (n30).

50 FRA (n4).

51 European Commission [2008] Guidelines on violence against women and girls and
combating all forms of discrimination against them.

52 Directive of the European Patliament and of the Council 2012/29/EU of 25
October 2012 establishing minimum standards on the rights, support and
protection of victims of crime and replacing Council Framework Decision
2001/220/JHA [2012] OJ L315/57.
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secondary and repeat victimisation, of intimidation and of retaliation
connected with such violence’.5

The EU, as an essential part of its foreign policy, requires all States to
condemn such violence and: ‘not invoke custom, tradition or religion to
avoid their obligations to eliminate such violence’.>* It has pledged to:
‘regularly raise the issue of combating violence against women and girls
and the types of discrimination from which such violence originates in
its relations with third countries and regional organisations’.5> The EU
undertook to: ‘consider taking specific measures if it becomes aware of
individual cases of exceptional gravity’.>® The Qualification Directive’’
recognize persons in need of international protection on the ground of
the gender-based persecution and forced marriage is, therefore, among
the potential violations.’® The EU’s common foreign policy is actually
full of strong messages concerning gender based violence and human
rights in general.

2.2 Criminal justice provisions partially addressing the practice of FM

The area of communitarian law making relevant to the issue of FM is
criminal justice. Art.83(1) of the Treaty on the Functioning of the
European Union (TFEU) gives the EU power to adopt by means of

5 FRA (n4).

% Buropean Commission (n44).

55 ibid.

56 ibid.

57 Directive of the European Patliament and of the Council 2011/95/EU of 13
December 20110on standards for the qualification of third-country nationals
or stateless persons as beneficiaties of international protection, for a uniform
status for refugees or for persons eligible for subsidiary protection, and for the
content of the protection granted [2012] OJ L337/9.

58 FRA (n4).

59 SWD (n40).
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directives criminal law measures on offences which were estimated by
the Treaty drafters to have a EU-wide impact.® Among these areas of
crime are also: ‘trafficking in human beings and sexual exploitation of
women and children’®! According to this competence the EU has
adopted the directive on preventing and combating trafficking in human
beings and protecting its victims.%? These directives according Art.83(1)
‘established minimum rules concerning the definition of criminal
offences and sanctions in the areas’.6> Their impact on the practise of
FM is confirmed in previously cited Europol report. The instruments
that do not address a substantive criminal law, such as the European
arrest warrant® Buropean Protection Orders> and the European
Investigation Order6 also play a crucial role in combating the practise
when police or judicial authorities from more than one EU MS are

involved.o7

The Furopean Parliament already in 2006 condemned FM in its
resolution on women’s immigration and called on the MS: ‘to introduce

%0 Bernard and Peers (n30).

61 Consolidated Version of the Treaty on the Functioning of the European
Union [2012] O] C 326/01.

62 Ditrective of the Eutopean Patliament and of the Council 2011/36/EU of
5 April 2011 on preventing and combating trafficking in human beings and protecting its
victims, and replacing Conncil Framework Decision 2002/629/JHA [2011] O]
1.101/1.

03 TFEU (n54).

4 Council Framework Decision 2002/584/JHA of 13 June 2002 on the
European arrest warrant and the surrender procedures between Member
States [2002] OJ L190.

%5 Ditective of the European Patliament and of the Council 2011/99/EU of 13
December 2011 on the European protection order [2011] O] L 338/2.

% Directive of the European Patliament and of the Council 2014/41/EU of 3
April 2014 regarding the European Investigation Order in criminal matters
[2014] O] L 131/1.

o7 FRA (n4).
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in their national legislation measures aiming at prosecuting any of their
citizens who may seek to contract or help to organise one, including
when the FM is contracted outside their territory’.68 However, according
to the FRA report from the 2014, only seven of the MS do recognize FM
as a separate criminal offence.®® Although, naturally, the criminal
provisions on assault, harassment, rape or abduction can be still brought
against a FM, regardless of this recognition.” It is, nevertheless, not
within the EU competences to harmonize these domestic provisions by
stronger legislative instruments, as the Art.5(2) states that
‘...Competences not conferred upon the Union in the Treaties remain
with the Member States’”' Although the benefits of further
criminalization had been deeply contested on various grounds, including
raising potential guilt feelings in victims and hindering their coming
forward, it seems to be an emerging legal trend in Europe, invigorated
by the Council of Europe’s Istanbul Convention.? However, the
proposed ratification of the Convention by the EU would not transfer
competencies in substantive criminal law concerning criminalization of
FM from the MS to the EU. The accession is only proposed within the
limits of the existing competences and alongside the MS.7> The issue of
further criminalization will, therefore, remain largely outside the EU legal
framework.

% Huropean Parliament resoluton P6 TA-PROV(2006)0437 on women’s
immigration: the role and place of immigrant women in the European Union
(2006/2010(INI)).

% FRA (n4).

70 Sabbe et al., (n5).

TTEU (n3).

72 Council of Europe Convention on preventing and combating violence against
women and domestic violence (2011)

73 Buropean Commission 2016/0062 (NLE) Proposal for a Council Decision on the
conclusion, by the Enropean Union, of the Council of Europe Convention on preventing and
combating violence against women and domestic violence.
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2.3 Migration law provisions partially addressing the practice of FM

The EU is addressing FM through the provisions of migration law,
particularly those related to Free Movement Directive’™ and Family
Reunification.” The later one do ‘not apply to members of the family of
a Union citizen’.7¢ It regulates only the rights of lawfully residing third-
country national to bring their family members, and contains some
specific measures purporting to prevent or discourage FM.”7

There are many concerns from the human rights perspective. The MS
can require sponsor to have lawfully resided in the territory for two years
before he/she can be joint with the rather restrictively defined family,
causing potential deprivation of family life.’® According to Art.6(1)
family member may be refused entry, for reasons of public policy, public
health and scrutiny.” The MS can, among other things, require the
sponsor and spouse to be a certain minimum age which cannot be set
above twenty-three years of age, before family reunion may start.8” The
European Commission clarified that: “This faculty may only be used to
ensure better integration and to prevent FM.’8! The minimum age should
correspond with the age at which ‘a person is presumed to have acquired
sufficient maturity not only to refuse to enter into a FM but also to
choose voluntarily to move to a different country with his or her

74 Ditective of the European Parliament and of the Council 2004/58/EC of 29
April 2004 on the right of citizens of the Union and their family members to
move and reside freely within the territory of the Member States [2004] OJ L
229/35.

75 Bernard and Peers (n30).

76 ibid.

7 FRA (n4).

78 Chalmers, et. al., (n29)634.

79 Reunification Directive (n24).

80 ibid.

81 European Commission COM(2014) 2010 Communication on guidance for

application of Directive 2003/86/EC on the right to family reunification.
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spouse.82 ‘MSs may only require a minimum age for this purpose’, and
not ‘as an overall threshold below which all applications will be
systematically refused, irrespective of an actual examination of the
situation of each applicant.’s3 However, the provisions resemble an anti-
immigration agenda with high risk that families will not be reunited or
the reunion will remain very limited.34 As it has been highlighted by the
women’s groups: ‘the emphasis on FM as culturally specific phenomena
both informs and is informed by racist and essentialist stereotypes, that
stimulates an anti-immigration agendas’85 According to evidence
available to the FRA in 2014, raising the minimum age for family
reunification is not an effective tool to combat FM.86 On the contrary, a
dreadful paradox emerges whereby the whole directive, claiming to
promote and protect family unity, in fact, denies non-EU nationals the
right to family life.8”

Another important issue is, what happens to the residence permit of the
victim of FM, if it is found void, or ends in a divorce. “Victims of
domestic violence, including FM, whose residence status is dependent
on that of the perpetrator are de facto forced to stay in abusive
relationships for long periods of time.”8 Art.13(2) of the Free Movement
Directive?? secured the right to an autonomous residence permit for a
third-country national who are family members of the EU nationals on
several grounds, including: ‘particularly difficult circumstances, such as

having been a victim of domestic violence while the marriage or

82 Case C-338/13 Marjan Nootzia v Bundesministetin fiir Inneres (CJEU, 30
April 2004).

83 Buropean Commission (n74).

84 Chalmers, et. al., (n29)635.

85 Gill and Sundari (n9).

8 FRA (n4).

87 Chalmers, et. al., (n29)635.

88 FRA (n4).

8 Freedom of movement Directive (n66).
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registered partnership was subsisting’?0 In the case of third country
nationals lawfully residing in the EU as a family members of non-EU
national sponsor, the Family Reunification Directive,”! only urges MS to:
‘lay down provisions ensuring the granting of an autonomous residence
permit in the event of particularly difficult circumstances.””?

2.4 Contemporary challenges and opportunities for further development

The EU has exclusive competence in the field of international
agreements, providing certain conditions are met.?3 According to Art.216
it ‘may conclude an agreement with one or more third countries or
international organisations where. .. the conclusion of an agreement... is
likely to affect common rules or alter their scope’.?* Exercising this
competences, the European Commission had, on the 4% March 2016,
proposed for the European Union to ratify, within its competences and
alongside the Member States, the Council of Europe’s Istanbul
Convention, an international treaty on combatting violence against
women and dealing also particularly with FM.?> European Parliament in
its resolution of 24 November 2016 instructed its President to forward
the ‘resolution to the Council, the Commission, the governments of the
Member States and the Parliamentary Assembly of the Council of

Burope.”®

% Freedom of movement Directive (n66).

1 The Family Reunification Directive (n24).

92 ibid.

93 Chalmers and Monti (n33)52.

9 TFEU (n54).

% European Commission Commission proposes EU accession to international
Convention to fight violence against women, press release - Brussels, 4 March
2016

% European Patliament Resolution (2016/2966(RSP) of 24 November 2016 on
the EU accession to the Istanbul Convention on preventing and combating

violence against women.
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According to the European Commission the EU accession to the
Convention will bring the following benefits: A mandate for better data
collection at EU level, causing an improved understanding that can help
to tackle the FM and accountability for the EU at the international level.97
According to European Parliament resolution ‘the accession will
guarantee a coherent European legal framework to prevent and combat
violence against women and gender-based violence and to protect the
victims of violence’ and ‘provide greater coherence and efficiency in the
EU’s internal and external policies’. Plus: ‘the EU accession will apply
renewed political pressure on Member States to ratify this instrument.”s
Although the Council of Europe’s Istanbul Convention is so far, the
most comprehensive international agreement on combating violence
against women including issues directly related to FM it has strong
ideological enemies that hinder the progress of its ratification among the
member states and at the EU level.

Contrary to the findings of contemporary research in the field of sexual
morality and partnership,” and in opposition to the conclusions of the
European Commission, religious fundamentalists in myriad of blogs,
pamphlets and on various web pages essentially claim that: “There are
plenty of laws on the statute books of all 28 Member States to prosecute
violence against women. The Istanbul Convention will do nothing to
change this situation, but will give a legal basis for promoting gender
ideology throughout the EU.1% Their assumption is based on the
following logic: ‘All decisions that has anything to do with gender

mainstreaming, sexual orientation, gender identity, sexual maturity, anti-

97 European Commission (n60).
98 Resolution on the EU accession to the Istanbul Convention (n90).
9 Dagmar Markova, O sexualite, sexualnej moralke a sacasnych partnerskych
vzt'ahoch (Garmond, 2012).
100 EU institutions join forces in further push for gender ideology
Istanbul Convention Available at: Agenda Europe, downloaded 15.4.2017
16:34.
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discrimination, homophobia, same-sex marriage destroy the
fundamentals of social order.’!0! ‘Let there be no mistake that the
Istanbul Convention is a very dangerous document...’l02 ‘Strong
statements by the Slovak bishops, warned of the dangers to children of
this extremist document which seeks to deny the fundamentals of human
nature.’19 It is: ‘a concealed attempt of simultaneously advocating for
other issues, such as the gender ideology or teaching of so-called non-
stereotypical roles in schools...”104

Conclusions

This brief analysis of the EU’s legal framework for addressing FM did
not extensively commented on the treaty based distribution of the
competences, as this is essentially a political project and not a legal issue.
Nevertheless, given the legal constraints and cultural diversity of the MS
the EU performs exceptionally well. It is certainly at the forefront of the
protection and fulfiiment of women’s rights worldwide and it
enthusiastically promotes them in its external relations.!%5 This
conclusion of the European Commission is well supported by the strong
reactions from the opposing political forces inside and outside the EU.
However, looking inward, the EU’s legislation seems rather fragmented
on the issue, as it had been shaped by the whole set of legal constraints.
Although much is up for discussion, substantive criminal law, that could

101 Gabriele Kuby, Globalna Sexuélna Revolucia, Strata slobody v mene slobody
(Luac 2013)124.

102 EU Parliament to debate ‘Istanbul Convention’ — Trojan horse for
Gender Ideology Available at: Agenda Europe, downloaded 16.4.2017
12:11.

103 Slovak EU Presidency pushes gender ideology in face of opposition by
Slovak catholic Bishops Available at: Agenda Europe, downloaded:
16.4.2017 13:42

104 Stanislav Zvolensky, Slvak Bishops object to ‘gender’ language in new Convention
Available at: Vatican Radio, downloaded: 16.4.2017 14:22.

105 Furopean Commission (n40).
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effectively deal with FM is largely within the competencies of MS. The
EU legislation that deals with the issue on other grounds, particularly in
relation to immigration, bares the sings of an uneasy compromise
between the human rights ideal and the realities of political life.
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RODICOVSTVO AKO SOCIALNA
REPREZENTACIA

/EN: Parenthood as a social representation/

Ivan LukS$ik & Dagmar Markova

Abstrakt: V texte otvarame otazku, ¢i je mozné povazovat’ rodicovstvo
za socidlnu reprezentaciu. Poukazujeme na to, ako rb6zne vnimanie
rodicovstva rozrusuje niektoré socidlne skupiny a ako sa vo svojej
reprezentcii rodicovstva snazia nastolit’ poriadok. V empirickej casti
analyzujeme krest’anské diskurzy o rodicovstve, pritomné v stcasnych
slovenskych krest’anskych textoch, Specificky vyhrotené v situacii
rozvodu, pricom overujeme heuristicki hodnotu teérie socialnych

reprezentacii.
Kljicové slova: socidlne repregenticie, rodicovstvo, rodina, rozvod, krestansky diskurs,

Abstract: In the text, we open the question of whether parenthood can
be considered a social representation. We focus on how different
perception of parenthood disturb some social groups and how in their
representation of parenthood they try to establish discipline. In the
empirical part we analyze the Christian discourses about parenthood,
present in recent Slovak Christian texts, specifically in the divorce
situation, while we are verifying the heuristic value of the theory of social
representations.

Keywords: social representations, parenthood, family, divorce, Christian disconrse

Uvod

Vtomto texte sa zaoberame tym, nakolko je tedria socialnych
reprezentacii uzitocna pre vysvetlenie toho, ako sa piSe o rodicovstve,
resp. Specificky nas zaujima, ako sa v krestanskom diskurze pise
o rodiovstve, ato v situacii rozvodu. Najskor predstavime zakladné
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znaky tedrie socidlnych reprezentacii. Potom poukazeme na to, nakol'ko
je fenomén rodicovstva, a Specificky otazky rodi¢ovstva, vyhrotené
v situdcii rozvodu. A napokon, na zéklade analyzy vybranych sucasnych
krest’anskych textov sa pokidsime overit’ heuristicki hodnotu teérie
socialnych reprezentacii.

Socialne reprezentacie

Prepracované vymedzenie socidlnych reprezentacil, ktoré je
pravdepodobne najcastejsie citované, nachadzame v knihe z roku 1984
(Farr, Moscovici, 1984, str. 17). Podla neho st socialne reprezentacie
" specifickym spdsobom chipania a komunikovania pognaného”. Patri im vskutku
zaujimavé miesto medzi pojmami, ktorych cielom je abstrahovat’
vyznamy z okolitého sveta a vnasat’ do nich poriadok vnimanim, ktoré
reprodukuje svet zmysluplnym spésobom. S. Moscovici (1973) opisuje
socialne reprezentacie ako kognitivne systémy, ktoré maja vlastnd logiku
a jazyk a ktoré nie su len nazormi na, predstavami o, postojmi k, ale
istymi tedriami, oblastami poznania so svojimi vlastnymi pravdami,
ktoré objavuju a organizuju realitu. Socidlne reprezentacie su systémami
hodnét, myslienok a praktik, ktoré maji dvojaka funkciu: 1. zaviest’
poriadok, ktory umozni jednotlivcom orientovat’ sa v svojom
materialnom a socidlnom svete a ovladat’ ho a 2. umoznit’ komunikaciu
medzi ¢lenmi socialnej skupiny tym, Ze im poskytuje kddy pre interakciu,
pomenovanie a jednoznac¢né zaradenie r6znych aspektov ich sveta a ich
individualnej a skupinovej histérie". Farr Moscovici (1984) tiez uvadzaju,
ze socialne reprezenticie podobne ako vedecké tedrie, nabozenstva,
alebo mytologie su reprezenticiami niecoho niekym. Maju $pecificky
obsah, st rézne v roznych oblastiach Zivota a spolocenstvach. Spolo¢né
prijatie socialnej reprezentacie istou socidlnou skupinou prispieva k
formovaniu skupinovej identity.

V priebehu komunikacie o komplexnych a spociatku aj neznamych
javoch, ktoré nas obklopuju (napr. otazky zdravia a choroby, ideolégie a

pod.) si socialne skupiny, predovsetkym na zaklade socialnej skusenosti
a vedeckého poznania, vytvaraji vlastné poznanie a hodnotenie tychto
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javov, vytvaraja si socidlne reprezenticie. Ked’ st socidlne reprezentacie
vytvorené, vedd svoj vlastny zivot, cirkuluji, pritahuji sa, odpudzuji sa
a zlucuji sa. Farr a Moscovici (1984) v stvislosti so socialnymi
reprezenticiami pisu o nasledujucich procesoch: familiarizacia - tcelom
socialnych reprezentdcii je pretvarat’ nezname na zname. Proces, v
ktorom sa nezname stava znamym, je zalozeny na dvoch mechanizmoch,
na zakotvovani (anchoring) a objektivizacii (objectifying). Zakotvovanie
je chapané ako proces umiestnenia neznamych myslienok a predstav do
znameho kontextu. Nezname myslienky a predstavy podradujeme
znamym kategériam a predstavam. Napr. nabozensky zalozena osoba sa
snazi dat’ do vzt’ahu novu teériu, alebo spravanie sa neznameho cloveka,
so svojim rebrickom nabozenskych hodnét. Ked pocitujeme odstup,
odpor k niecomu, prvym krokom k prekonaniu tohto odstupu a
zmiereniu sa s takymto objektom, osobou, alebo javom, je zaradenie si
ich do znamych kategorii a oznacenie ich znamym menom. Tento proces
je pritom predovSetkym hodnotiaci. Ked napr. oznacujeme a
zaradujeme cloveka, e je neurotik, Zid, alebo hlupik zvyéajne
nekonstatujeme fakt, ale ho hodnotime. Toto "zaradovanie" je tiez
oznaCované ako partikularizicia. 'V procese partikularizicie
porovnavame, v com sa ¢lovek lisi od typického (prototypu) neurotika a
pod., ¢i spadd do nasej normy, alebo zauzivanej socidlnej konvencie,
respektive sa od nej lisi. Objektivizacia je dalsim procesom, v ktorom sa
nezname stava znamym. Tento proces je zamerany na zmenu
abstraktného na konkrétne, na zmenu toho, co je len v mysli, na nieco,
¢o existuyje vo fyzickom svete. Tak je to napr. v pripade, ked
prirovnavame boha k otcovi. Objektivizacia proces, v ktorom
integrujeme abstraktné a neuchopitefné do toho, ¢o sa nazjva
"figurativne jadra" (figurative nucleus). Figurativne jadrd si komplexom
predstav, ktoré premienaju, reprodukuju do viditel'nej formy komplexy
myslienok. Napr. psychoanalytické pojmy vedomie a nevedomie st
reprezentované znamejsimi deleniami, ako st nevolovy - volovy, dusa -
mysel, vatutorny - vonkajsi. Ked’ si spolo¢nost’ osvoji takéto figurativne
jadra, I'ahsie sa jej o neznamej myslienke alebo predstave diskutuje.
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V stvislosti so zameranim tohto textu na rodiovstvo sa otvara otazka:
Ktoré z vyssie popisanych znakov a procesov socidlnych reprezentacii sa
tykaji rodi¢ovstva? V analyze sa zameriavame na Specifické znaky
rodicovstva v krest’anskom diskurze.

Empiricka ¢ast’ — analyza krest’anskych textov o rodicovstve a
rozvode

Metodologia
Metdda

Pre tucely identifikdcie znakov a procesov socidlnych reprezentacif
rodicovstva sme zvolili obsahovu analyzu textov. Texty poskytujia
bohaty material symbolického a ciastocne obrazného poznania v danej
oblasti, zvycCajne aj opisuji urcité procesy (pribehy), ktoré sa daju
komparovat’ s tymi, ktoré predpoklada tedria socialnych reprezentacii.

Vybrana vzorka textov

V ramci analyzy krestanskych textov o rodi¢ovstve arozvode sme
uskutocnili obsahovt analyzu textov, ktoré sa tykali rodicovstva, resp.
rozvodu z krest’anského pohladu. Islo o knihy:

e Maurice, P. R. 2017 (1938). Rozvod. Trnava: Spolok sv.
Vojtecha.

e Dufty, L., Frese, V. 2007. Rozvedeni. Katolici. Co dalej?
Bratislava: Vydavatel'stvo Dona Bosca.

e McDowell, J. 2009. Tajomstvo milovania : ako dosiahnut’ trvaly
doverny vzt’ah? Bratislava: CreativPress.

e Laun, A. 1995. Laska a partnerstvo z hladiska katolickej cirkvi.
Bratislava: Serafin.

e Moll, E., Chester, T. 2014. (2009). Evanjelium v centre rodiny.
Bratislava: Porta Libri.
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Vyber knih bol urobeny na zdklade Statisttk predajnosti podla
jednotlivych vydavatel'stiev. Do vyberu boli zaradené najobltubenejsie
tituly. Toto kritérium sa nevzt'ahovalo na jednu z knth (Laun, 1995),
ktora bola vybrata na zaklade podobnosti sostatnymi knihami
v priebehu ich analyz.

Spdsob analyzy

V analyze sme sa zvolili najskor induktivny postup. Vseobecné kategorie,
ktoré sa vynorili ztextov analyzovanych knfh boli: poriadok —
neporiadok, proces, vysledok, vysvetlenie a znovunastolenie poriadku.

V tomto prispevku, vychadzajic z tedrie socidlnych reprezentacii, sme sa
zamerali len na analyzu toho, ako je v krest’ansky orientovanych textoch
reprezentovany poriadok ohladom rodicovstva aako je o opitovne
nastol'ovany poriadok (po rozvode). Zamerali sme sa pritom na procesy
zmien poriadku na neporiadok a naopak. To, ze sme sa pri analyze
rodicovstva zamerali na rozvod znamend, ze sme skdmali hrani¢né
situacie fenoménu rodi¢ovstva, pripadne manzelstva. Aplikovali sme tak
metodologicky princip abdukcie.

Vysledky
1. Poriadok vs. neporiadok

Z hladiska socialnych reprezentacii je dolezité sledovat’, ¢o je v ramci
daného fenoménu povazované za poriadok a ¢o je povazované za jeho
porusenie. V nasej analyze sa ukazalo (tab. ¢. 1), Ze rodicovstvo v
krest’anskom diskurze obhajuje poriadok, v ktorom deti prichadzaju na
svet v heterosexualnom manzelskom posvitnom zvizku a v laske, ¢o je
mozné ilustrovat’ tymito prikladmi: Poukazujic na Druhy vatikdnsky
koncil, Laun (1995) uvadza, ze ,,Ako ,,korunovanie“ manselskey lisky... sa javi
plodenie azg potom, ked sa mysii na agrak vznikn a rodn novébo Hoveka, ktory je
uréeny pre vesnost’™ (Lann, 1995, 5. 27). Dalej rozvija, 7e je nekrest’anské
spojit’ sa s partnerom iba preto, aby sa splodilo diet’a, musi byt’ medzi
partnermi laska — inak je to hriech. Nestaci chciet’” diet’a, ale diet’a ma
byt splodené v splynuti muza azeny v skutocnej, telo adusu
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obopinajicej laske. V plodeni ¢loveka sa ukazuje urcenie na lasku,
stvoritel'sky akt je aktom lasky (Laun, 1995).

Naopak, medzi neprijatelné varianty patria vSetky ostatné formy
»heposviteného®  heterosexudlneho  a osobitne homosexualneho
spoluzitia s det’'mi ¢i bez detd, ¢i vichova bez viery alebo autority: napr.
s o pOStarajte sa o to, aby vis poshichali. Nedovolte, aby v dome viddlo vase dieta.
Ak to dovolite naulite ich, Ze si kralmi svojich Zivotov. Ale nie si. Nepripravi ich
to na Sirsie socidlne vxrahy a komunikdcin. A nepripravi ich to na stretnutie
s pravym Kralom* (Moll, Chester, 2009, s. 13).

TabuPka: 1: Poriadok a neporiadok v ramci krest’anského diskurzu
o rodiCovstve

Poriadok Neporiadok

©  Rdzne formy neposvéteného heterosexudineho

spolugitia s detmi a bez deti
o Homosexudlne spolugitie s detmi a bez, deti
© Rozvod
©  Plodenie bez lisky

o Deti prichidzaji na svet
v heterosexudlnom

manzelskom posvétnonm N ] L
©  Roditovstvo bez viery a ateistickd vychova

deti
©  Prilisné prava deti, ktoré davajii do sizadia

quazkn

priva roditov

Rozvod predstavuje vyhrotend situdciu narusenia poriadku rodicovstva
a parového spoluzitia (manzelstva). Polarizuji sa v iom viaceré etické
kategorie. Ide o boj medzi dobrom a zlom, medzi vyssimi principmi a

osobnou slobodou a pod.

V obsahovej analyze sa vynorili nasledujiice kategérie narusenia poriadku
rozvodom a S$irsie naruSenia rodi¢ovstva:

e Hriech —vina — trest: Maurice (2017) opisuje vo svojej knihe zenu,
ktora sa rozviedla s manzelom ako hriesnu, ktord potom Zije
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v hriechu s druhym neveriacim muzom, na ¢o doplatia — stihne ich
za to trest, ako aj za to, ze brania diet’at’'u v prirodzenej tazbe po
bohu ,,Potresta ich dobtry Pan Boh, uvidite* (Maurice, 2017, s. 38).
Pocitmi viny netrp{ vSak len matka, ktorej viera sa oslabila, ale diet’a
tiez nesie bremeno, t'archu zodpovednosti za chyby rodicov, aj ked’
to nesposobilo (Maurice, 2017).

Viera vs. sloboda vs. vzdelanie: V knihe Rozvod (Maurice, 2017)
je rozvod o konflikte medzi vierou, slobodou a vzdelanim — ak sa
sloboda alebo vzdelanie (u zeny) prili§ zvyraznia, tak ohrozuji vieru
ateda dobré rodicovstvo: ,,V Marii vymrela viera ajej miesto
zasadol rozum (Maurice, 2017, s. 12), ,,]ej rodicia urobili chybu, ked
ju poslali na $tadia... Zaoberala sa neistymi filozofickymi vedami bez
vazneho duchovného vedenia... RadSej opustila rodinny kozub, kde
ju vraj obrali o slobodu formovat’ dusu svojho syna podla jej vole.
Skoda, 7e nemala niekoho, kto by jej ukazal, ako velmi sa myli
(Maurice, 2017, s. 22). Tiez vo svojej knihe McDowell (2009) na
prikladoch zo svojho Zivota opisuje, ze intelekt nie je u diet’at’a to
najpodstatnejsie, ale dat’ svoje schopnosti a talenty JeZiSovi
McDowell, 2009, s. 27), tiez rodi¢ia nemusia byt’ nevyhnutne
vzdelani, ale napomocn{ v rozvoji diet’at’a, aby boh mohol ich
talenty pouzit’.

Neveriaci, egoista a tyran diet’at’a vs. milujici manZel a rodic:
Maurice (2017) vykresluje ako dobrého rodica vylucéne rodicia
veriaceho, kym rodi¢ - ateista je ten, kto robi zlé rozhodnutia a je
zodpovedny/a za rozpory medzi manzelmi, za nest'astic detl
a rozpad rodiny. Vychova neveriaceho rodic¢a je pomenovana ako
tyranstvo a diet’a potom v dospelosti nebude vediet’ rozmyslat™
»Ale vtaca, ktorému denne obstrihavaja kridla, si odvykne od
lietania ... (Maurice, 2017, s. 51). Laun, (1995), odvolavajic sa na
Dostojevského, poukazuje na to, ze ateista je clovek bez pokoja,

manzelska vernost’ zavisi od vernosti k bohu.



Rozvod je opisovany ako extrémna etickd a existencidlna otazka, napr.
ako: rozbitie (rodiny), $kandal, destrukcia, ako previnenie a nemoralnost’
vodi seba a okoliu (Dufty, 2007). Rozvod prinasa utrpenie diet’at’a,
z ktorého moze dokonca ochoriet’, byt cely Zivot smutné, nest'astné
(Maurice, 2017). Rozvod, resp. zlé rodicovstvo, su vysvetlované
predovsetkym oslabenim viery, odpadnutim od viery (Maurice, 2017),
psychologickou rozdielnost'ou povah (Dufty, 2007), nedostatkom lasky
(Laun, 1995).

2. Znovunastolenie poriadku

Na zaklade analyzy zvolenych krest’anskych textov sa ukazuje, ze

znovunastolenie poriadku prebieha tymito prostriedkami alebo

procesmi:

¢ Navrat k jednotiacemu vys$sSiemu principu (Boh, manZelstvo):
Manzelstvo ako jediné spravne usporiadanie vzt'ahu muza a Zzeny
(Laun, 1995, Maurice, 2017), Bozi plan (Maurice, 2017), Boh ako
vzor rodicovskej lasky, model bezpodmienecnej rodicovskej lasky
McDowell, 2009), Jezis ako ideal diet’at’a (Maurice, 2017), ,,Ciefom
nie je ovladanie (diet’at’a), ale diet’a, ktoré s radost’ou spozniva
Boha a sluzi mu* (Moll, Chester, 2009, s. 39) a pod.

e Kategorizacia na dobrych — nevinnych a zlych — vinnych:
zjednodus$ene na veriacich/dobtych a neveriacich/zlych (Maurice,
2017), napr. neveriacim su prisudzované charakteristiky
netolerantnych, tyranskych, namyslenych, sposobujicich nestastie
a rozpad rodiny a 1., kym veriaci disponuji cnost’ami, su nevinnymi
obetami c¢inov neveriacich, spravne vychovavaju, prijimaju
,»prirodzeny* poriadok, atd’.

e Popieranie — rozvod vlastne neexistuje a preto d’alsie manzelstvo
predstavuje zivot v hriechu (Maurcie, 2017).

e Vina a trest — Stihne nas trest, mame byt’ pokorni k boziemu planu
(Maurice, 2017).
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Odpustenie a obeta: Netreba trvat’ na svojich pravach, ale
odpustat’ tym, ktori nam po nich sliapu. Potrebujeme odpustat’,
aby sa rodina udrzala. Odpustenie je olejom vzt'ahov, rodi¢ia maju
odpustit’ detom, ktoré ich zranili, a naopak, deti maju odpustit’
rodicom (aj incest, rozvod, zneuzitie, alkoholizmus atd’.). Obeta
vypoveda o kvalite vzt'ahu. Problémy v rodine sa jednoducho
vyriesia a vzt'ahy uzdravia zmenou nasich postojov: ak budeme
uprednostiiovat’ potreby inych pred vlastnymi potrebami skutocna
laska znamena davat’, obetovat’ sa (McDowell, 2009). ,,Kto s slzach
seje, v radosti zne“ (Maurice, 2017, s. 127).

Odvolavanie sa na vyvolenie bohom ¢i poZehnanie: Deti sa
nerodia rodicom ndhodou, boh si ich osobne vybral, aj ked” to maju
ako deti t'azké, boh to méze pouzit’ pre dobro (McDowell, 2009).
Diet’a ma pravo na zivot, aj ked nie je planované a ocakavané, lebo
»zena nie je jednoducho ,tehotna®, ale je ,,v pozehnanom stave®
(Laun, 1995, s. 43). Ak chybal vzorovy rodicovsky model lasky,
mame nadej, druht Sancu - stat’ sa krestanom - a m6zeme sa stat’
»ztelym milovnikom napriek tvojej nedostatocnej priprave na
lasku® McDowell, 2009, s. 12), lebo sme pre boha specidlni, boh
kazdého miluje (McDowell, 2009).

Hierarchizacia — viera je najvy$si moralny princip: Manzelska
laska nie je to najddlezitejsie, ale ciel’ vsetkych ciefov je boh. Treba
partnera milovat’, ale nie zboznovat’ a dosadit’ ho na miesto boha
(Laun, 1995). Rodi¢ovstvo ma deti viest’ k viere v boha — to je
zaklad a prava podstata rodicovstva (Maurice, 2017).

Ideologizacia — znovunastolenie poriadku prebieha
reprodukciou a Sirenim krest’anskych hodndt: Manzelstvo a
rodicovstvo je prostriedkom pre rozmnozovanie cirkvi. ,,Rodicia
maju deti a Cirkev sa rozmnozuje vIudoch, ktorl sa stavaju
veriacimi a krstom st do nej prijati® (Laun, 1995, s. 51).

ZastraSovanie: Boh svoju pomoc neposiela ako posta balik. Iba tie
dvojice, ktoré sa modlia a snazia sa skutoéne zit’ podla evanjelia,



zakusia, ze boh je s nimi. Na lasku, manzelstvo a rodicovstvo je
potrebna sila a pomoc od boha (Laun, 1995). Rozbitie rodiny
a rozvod je hotsi ako smrt’(Maurice, 2017). Kto opovrhne Bohom,
toho zradi cely svet (Maurice, 2017).

e DPsychologizacia: napr. Osamotenie, ktoré je dosledkom
nedostatku lasky — kazdy tizi po laske a potrebuje lasku, inak pride
bieda osamotenia (Laun, 1995).

e Odvolavanie sa na prirodzenost’ a biologické rodicovstvo:
Deti maju pravo na lasku obidvoch rodicov a treba urobit’ vsetko,
aby toto pravo zostalo pre ne zachované, alebo im treba zabezpecit’
ind nahradu vo forme adoptivaych ¢ pestinskych rodicov, ¢o je
vzdy neprirodzené a na t'azki ujmu psychiky i somatiky diet’at’a
(Laun, 1995).

Diskusia a zavery

Ukazuje sa, ze nie iba nové, nezname javy, ale aj bezné javy stavaji
predmetom socialneho re-prezentovania, najmi ak sa v nich vyskytne
nejaka porucha (rozvod). Zistili sme, Ze znovunastolenie poriadku moze
prebiehat’ aj inymi prostriedkami ako su familiarizacia a objektivizacia,
a to napr. principializacia, kategorizacia, psychologizacia (popieranie)
a pod. Vedecké poznanie je len databazou, z ktorej sa selektivne vyberaja
vhodné, niekedy aj pochybné vedecké argumenty. Rodic¢ovstvo v
krest’anskom diskurze obhajuje poriadok, v ktorom deti prichadzaju na
svet v heterosexualnom manzelskom posvitnom zvizku. Iné varianty su
neprijatel'né, alebo vyrazne negativne hodnotené. Ohrozenim pre tento
vzt'ah je ochladnutie viery, osobna sloboda a vzdelanie, ktoré nie je
,»pravé’, teda nevedie k viere. Jednym z mocenskych nastrojov udrzania
tohto poriadku je hrozba hriechu — viny a trestu.

Tato socialna reprezentacia rodicovstva je dost’ podstatne odlisna od
obdianskeho (neliberalneho) diskurzu rodicovstva. V socidlnom State je
rodic¢ovstvo prostriedkom na rieSenie socidlnych problémov — deti ako
buduci novi ob¢ania, ako investicia do budicnosti, z ktorej budeme mat’
profit. Odlisna je aj od iného mytického diskurzu rodi¢ovstva ,,ideolégia
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dominantného materstva® (Geinger, Vandenbroeck, Roets, 2014).
Mierne vsak nadvizuje na rozsirend reprezenticiu ,,prirodzeného
rodicovstva® (Haskova, Zamykalova, 2006, Pakosta, 2009). Diet’a je
ponimané ako prirodzeny produkt rozmnozovania svojich rodicov

b143

(Franklin, 1995). Tato predstava podporuje ,,prirodzenost’™ rodinnych

a pribuzenskych vzt'ahov.

Rodicia st pravdepodobne konzumenti mytickych konstrukcii
rodicovstva a idealov detstva a performéri niektorych takychto
konstrukcii (Geinger, Vandenbroeck, Roets, 2014).
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SKOLSKY INTERNAT AKO MIESTO
ELIMINACIE SEXUALNEHO OBTAZOVANIA
- ANALYZA ZAKLADNYCH
PEDAGOGICKYCH DOKUMENTOV

/EN: The School Dormitory as a place to eliminate sexual
harassment - analysis of basic educational documents/

Livia Nemcova

Abstrakt: Cielom prispevku je zmapovat’ problematiku sexualneho
obt'azovania v zakladnych pedagogickych dokumentoch troch
vybranych skolskych internatov. Stanovili sme si vyskumné otazky:
Akym sposobom sa v charakteristike $kolského internatu vo vychovnych
programoch prezentuje dodrziavanie udskych prav a zavazné narusenie
Pudskej dostojnosti? Existuje vo vychovnych standardoch/vychovnych
osnoviach priestor pre eliminaciu sexualneho obt’azovania a porusovania
Pudskej dostojnosti? Z vysledkov vyplyva, ze vyznamny priestor pre
eliminaciu sexualneho obtazovania prostrednictvom vychovy a
vzdelavania nachadzame v r6znych témach.

Klicové  slova:  sexudlne obtagovanie, vychovny program, skolsky interndt,
stredoskolska mlides

Abstract: The aim of contribution is to map the issue of sexual
harassment in basic pedagogical documents of three selected school
dormitories. We have identified a research questions: How does human
rights compliance and a serious violation of human dignity arise in the
curriculum characteristics of educational programs? Is there a space in
educational standards/curricula to eliminate sexual harassment and
human dignity? The results show that significant scope for the
elimination of sexual harassment through education and training can be
found in different topics.
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Key words: school dormitory, sexual harassment, violence, discrimination, educational
programme

Uvod

Volny ¢as mladych l'udi Zijucich v stredoskolskych internatoch by sme
mohli vnimat’ ako vyznamny priestor pre zdravy osobnostny rozvoj,
zaroven je aj priestorom pre vznik rizikového spravania.

Sexualne obt’azovanie je téma, ktora je v teoretickej i praktickej rovine
Siroko rozpracovana. U nds sa jej pozornost’ venuje v poslednom
desat’rodi. Na Slovensku (Holubova, 2008; 2014; Ocenasova, 2015;
Vaskova, Lovas, 2010, 2014; Gregussova, Tomkova, Balazova, 2011;
Valihorova, Holakova, 2015), iv zahrani¢i (Fitzgerald, Gelfand,
Drasgow, 1995; Fasting, Chroni, Knorre, 2014; Krahé, Tomaszewska,
Kuyper, Vanwesenbeeck, 2014; Gruber, Fineran, 2016; Pavlik,
Smetackova, 2011; 2012, FRA0¢, 2014) bolo doteraz publikovanych
mnozstvo vyskumov a vysledky boli vzdy zardzajuce. Vyskumy boli

orientované na domiace nasilie, oblast’ I'udskych prav, diskriminaciu
v spolocnosti, na zistovanie vyskytu sexudlneho obt'azovania na
pracovisku, v online priestore ako sucast’ kybersikanovania, v skolskom

prostredi, na zist’ovanie sexualneho, sexualizovaného nasilia a pod.

Venovanie sa tejto téme ma svoje opodstatnenie aj vo vztahu k
Akeénému planu rodovej rovnosti v Slovenskej republike na roky 2014 —
2019 ako aj vo vzt'ahu k Celostatnej stratégii rodovej rovnosti v SR na
roky 2014 — 2019, kde sa uvadza v 4. kapitole ,,Déstojnost’ a telesna
integrita” niekolko operaénych cielov, ktorych aktivnou realizaciou
moézeme eliminovat’ prejavy sexualneho obt'azovania. I d’al$i dokument
,»INarodny program ochrany sexudlneho a reprodukéného zdravia v SR,
poukazuje na potrebu pravidelnosti vyskumov v tejto oblasti.

106 FRA je skratka Agentiry Eurépskej dnie pre zikladné prava. Nazov
celoeur6pskeho prieskumu bol — Nasilie pachané na Zenach, 2014.
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Sexualne obt’aZovanie

Nie je jednoduché definovat’ pojem sexualne obt’azovanie, pretoze ako
uvadzaji Smetackova, Pavlik (2012) jeho charakteristika je ovplyvnena
socio-kulturnymi modelmi. Zaroven uvadzajd, ze je mozné rozoznat’
rozne definicie/ptistupy/modely k ponimaniu sexudlneho obt’azovania,
napr. odborné, laické, objektivne a subjektivne.

Sexualne obt’azovanie je sucast’ou témy sexualneho nasilia, sexualneho
zneuzfvania, ale ma aj svoje vlastné vymedzenie. Eurépska komisia
definuje sexudlne obt’azovanie ako porusenie principov rovnakého
zaobchddzania, a tiez ako spravanie postihujice dostojnost’ zeny a muza
v pracl. Sexuilne obt’azovanie znamena nechcené spravanie sexualnej
povahy, alebo iné spravanie zaloZzené na pohlavnhom poskodzovani
dostojnostt zien a muzov. Zahfia tiez neprijemné fyzické, verbalne alebo
neverbalne spravanie (Timmerman, Bajema, 1999). Sexualne
obt’azovanie (sexual harasment) charakterizujeme ako ,,mevitané sexudlne
ndvrhy, poiadavky sexudlneg priagne a dalsie verbdlne, neverbdlne (i fyzické
spravanie  sexuilng  povahy  (Janis, Cizkova, 2007, s.48). Sexudlnym
obt’azovanim vSak rozumieme aj také spravanie obt’azujuceho, v ktorom
musi byt’ urcity naznak na pohlavie obete, pripadne pohlavné organy a
priame alebo nepriame naznacenie mozného sexualneho styku (Halama,
2000).

Sexualne obt’azovanie predstavuje spravanie, ktoré spina tri nasledujtice

podmienky (Smetackova, Pavlik, 2011):

a) dochadza k nemu spravidla medzi osobami s nerovnym mocenskym
postavenim

b) neadekvatne zdoraznuje skutocnost’, ze zucastnené osoby st zenami
¢i muzmi a ich vzt’ah tym robi neprimerane sexualizovany;

€) ma pre obt’azovanu osobu negativne dosledky v oblasti psychicke;j,
somatickej, vzdelavacej (Studijné vysledky) i socialne;.

Sexualne obtazovanie sa casto povazuje len za osobnd ojedinelt
zalezitost’, ktoru nie je mozné exaktne vymedzit'. Dokumenty zamerané
na Pudské prava na péde OSN, Rady Eurépy a Eurépskej unie povazuji
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sexualne obt’azovane za formu porusovania Fudskych prav a za zavazné
narusenie ludskej dostojnosti. Sexualne obtazovanie zahfia rozne
prejavy, aje vnimané ako poniZzujice a ohrozujice zdravie alebo
bezpecnost’. Nemozno opomenut’, ze cela problematika sexualneho
obtazovania je uzko spita s diskriminiciou a rodovo/genderovo
podmienenym spravanim.

Na Slovensku prijatiu  pravnej upravy sexualneho obtazovania
predchadzala neochota akceptovat’ ho ako problém. V spolo¢nosti stile
prevlada nazor, ze ide o fenomén, ktory sa u nas vyskytuje len ojedinele
a je k nam ,importovany* z USA. Sexualne obt’azovane pritom patri
medzi najrozsirenejsie formy porusovania ludskych prav v USA, aj v
Eurépe (http://diskriminacia.sk). V roku 2008 bola schvalena NR SR
novela antidiskrimina¢ného zakona, vdaka ktorej sa rozprudila
diskusia na tito tému, pretoze novinkou v legislative sa stalo sexualne
obt’azovanie. Podla tohto zdkona, je sexualne obt’azovanie ,,verbdlne,
neverbdlne alebo fyzické spravanie sexudlng povahby, ktorébo dimyslom alebo
ndsledfom je alebo mige byt’ narusenie ddstojnosti osoby a ktoré vytvdra gastrasujiice,
ponigujiice, nenct ujiice, nepriatelSké alebo urilivé prostredie (zikon ¢. 85/2008
Z.z.).

Problematika sexualneho obt’azovania ako javu vyskytujicemu sa
v edukac¢nom prostredi je venovany nizky zaujem. Vobec prvy vyskum
sexualneho obt’azovania, ale v pracovno-pravaych vzt’ahoch prebehol
v roku 2002 Strediskom pre vyskum prace a rodiny (Holubova, 2007).
Od toho roku sa niekol'kokrat este opakoval, ale nebol zamerany na
Skolské prostredie. Samostatny vyskum orientovany na sexualne
obt’azovanie v $kolskom prostredi bol realizovany Vaskovou, Lovasom
(2011, 2014), ktory bol realizovany na strednej skole. Sexualne
obt’azovanie ako vychovny problém je sledovany aj v inych vyskumoch,
kde sa  primirne  zist'uje/identifikuje  vyskyt  Sikanovania
a kybersikanovania (Karikova, Nabélkova, 2010; Gregussova, Tomkova,
Balazova, 2011; Valihorova, Holakova, 2015 a 1.).
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Sexualne obtazovanie v skolskom prostredi (Fitzgerald, Gelfand,

Drasgow, 1995;. Vaskova, Lovas, 2011) v sebe zahffa tri typy spravania:

® sexualny natlak (sexwal coercion) — viaze sa k moznosti zisku alebo
straty vyhod v zamestnani. Prikladom je to, kde je praca alebo
odmena objektu sexuilneho obtazovania podmienena sexualnou
spolupracou.

® neZiaduce sexualne spravanie/nechcena sexuilna pozornost’
(umwated sexnal attention) — vyznacuje sa verbalnymi aj neverbalnymi
prejavmi, dotieravé telefonaty, dotyky, ohmatavanie, hrubé sexualne
poziadavky alebo napadnutie, opakované pozvania na rande, zizanie
na zenské prsia a podobne.

® obtaZovanie na zaklade pohlavia, pouZivanie rodovych
stereotypov, rodové obt’aZovanie (gender harassment) — spravanie
verbalnej a neverbalnej povahy, ktorého ciefom nie je naviazat
sexualny vzt'ah, ale vyjadrit’ degradujice, nepriatel'ské alebo urazlivé
postoje, alebo symbolické spravanie, ktoré je posidené ako hostilné
a ofenzivne (napriklad ukazovanie alebo distribuicia pornografickych
materidlov, a iné).

Ako uvadzaju Vaskova, Lovas (2011) v skolskom prostredi ma zasadny
vyznam odliSovanie sexuilneho obtazovania podla ucastnikov a
ucastnicky. Moze ist” o obt’azovanie ziakov/Ziacok ucitelmi/ucitelkami
alebo inymi zamestnancami/zamestnankyniami $koly, ucitel'ov/ucitelky
ziakmi/ziackami a napokon obt’azovanie zakov/ziacok ziakmi/
ziackami. Ak by sme predpokladali, Ze sa sexualne obt’azovanie vyskytuje
na strednych skolach je dolezité mu venovat’ pozornost’. Ak vsak skoly
nerealizuji ziadnu primarnu i sekundarnu prevenciu aani vychovu
k manzelstvu a rodicovstvu (sexualnu vychovu), alebo ju realizujd
jednonarazovo, nekoncepéne, mali by sme hladat’ dalSie Skolské
zariadenia, kde je toto koncep¢ne a obsahovo efektivnejsie realizované.

Tu sa do popredia dostava najmi $kolsky internat.
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Skolsky internat ako priestor eliminacie neZiaduceho spravania

Skolsky internét (d'alej len ST) je vnimany ako bezpe¢na néhradna forma
rodinného zazemia pre ziakov a ziacky, ktorych miesto bydliska je prilis
vzdialené od sidla navstevovanej strednej skoly. Je urceny pre Ziactvo
materskych, zakladnych i strednych $kol. Pre potreby nasho vyskumu
budeme d’alej rozoberat’ ST pre Ziactvo strednych §kél (tzv. stredoskolsky
internat).

V podmienkach SI je Ziactvo centrom vychovnej prace vychovavatelov
a vychovavatelick. Vjchova v SI nadvizuje na skolské vzdelavanie a
umoznuje individudlny rozvoj osobnosti kazdého ziaka/Ziacky, rozvoj
zaujmov, potrieb, poznatkov, sposobilosti, zru¢nosti, postojov a hodnét,
pripravuje ho na Zivot v otvorenej informacnej spolo¢nosti, motivuje ho
k celozivotnému vzdelavaniu, aktivhemu vyuzivaniu volného casu a k
aktivnemu obdianstvu, posilfiuje jeho tctu k rodicom, k Pudskym pravam
a zakladnym slobodam, k porozumeniu a zndsanlivosti, tolerancii,
kultirnym a nidrodnym hodnotim a tradiciam s$tatu. Obsah, ktory
pontka SI je vnimany ako prostriedok rozvoja osobnosti Ziactva
a prostriedkom rozvijania jeho kIi¢ovych kompetencii (vztah k
celozivotnému vzdelavaniu, komunikac¢né, pracovné, socialne, obcianske
a kultirne kompetencie) (Tvorba vychovnych programov, 2009).

Obsah vjchovnej ¢innosti v SI vychadza z vichovného programu, ktory
je zakladny pedagogicky dokument. Vychovny program je zakladnym
a zaviznym dokumentom skolského zariadenia, podla ktorého sa
uskutoc¢nuje vychovno-vzdelavacia cinnost’ v skolskych zariadeniach
uvedenych v § 113 a 120 (podla skolského ziakona 245/2008). Je ¢leneny
do viacerych tematickych oblastl vychovy (spoloc¢enska vychova, mravna
vychova a vychova k hodnotam, pracovna vychova a rozumova vychova,
estetickd vychova, telesna vychova, rodinna vychova a vychova k
manzelstvu a rodicovstvu, ekologickd vychova). Kazdy vychovny
program obsahuje vychovné Standardy, vychovny plain a vychovné
osnovy. Vychovny plan je vypracovany pre vSetky vychovné skupiny a
prislusné rocniky na skolsky rok. Vychovné osnovy si vypracované
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najmenej v rozsahu ustanovenom vychovnymi $tandardami SI.
Vymedzuji  vychovno-vzdelavacie ciele, obsah arozsah (pocet
vychovno-vzdelavacich ¢innosti/aktivit v jednotlivich oblastiach
vychovy pre deti/Ziakov jednotlivych ro¢nikov).

Predmetom nasho zaujmu je téma sexuilneho obtazovania. SI je na
jednej strane miestom bezpecia aistoty, rozvoja plnohodnotnej
osobnosti, priestorom pre vychovu avzdelavanie, pre eliminaciu
roéznych negativnych socidlnych prejavov (napr. socidlno-patologické
javy, rizikové sexudlne spravanie, sexualne obt’azovanie...) no na strane
druhej SI ako $kolské zariadenia méze byt’ priestorom pre sexuilne
obt’azovanie r6znej povahy. Z pohladu predmetnej problematiky ma
téma sexualneho obt’azovania prienik podl'a nasho nazoru do viacerych
tematickych oblasti vychovy - spolocenska vychova, mravna vychova,

rodinna vychova a vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu.
Vyskumna cast’

Vyskyt alebo eliminacia sexualneho obt’azovania v SI nie je vyskumne
sledovana na Slovensku, ¢im sa pre nas otvara priestor pre vyskum. Ako
vyplyva zo Slovenskych, vyssie uvadzanych vyskumov, sexualne
obt’azovanie (najma online) existuje a dotyka sa aj mladych 'udi v obdobi

strednej skoly.

Ciefom nasho prispevku je na zaklade mapovania problematiky

sexualneho obtazovania v zikladnych pedagogickych dokumentoch

troch vybranjch SI zistit & v programoch existuje priestor pre

eliminaciu tohto javu. Stanovili sme si vyskumné otazky:

® Akym sposobom sa v charakteristike skolského interniatu vo
vychovnych programoch prezentuje dodrziavanie I'udskych prav a
zavazné narusenie I'udskej dostojnosti?

® [Existuyje vo vychovnych §tandardoch/vychovnych osnovich
skolskych internatov priestor pre eliminaciu porusovania ludskej

doéstojnostt a sexualneho obt'azovania?

Vo vyskume sme pouzili obsahovt analyzu textovych dokumentov. I$lo
o pojmovy a myslienkovy rozbor a vyklad vyznamu a zmyslu textu v jeho
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kontexte k predmetnej téme. Analytickymi kategériami boli slovné
spojenie a vety. Tie sme potom spajali do spolocnych javov.

Vyskumni vzorku tvorili tri ,, Vichovné programy* SI v Banskej Bystrici.
Nasim zdujmom bolo analyzovat’ viac vychovnych programov, ale tie
neboli zverejnené na webovych strankach zariadenia. Vychovné
programy, ktoré sme analyzovali, st verejné dostupné na internetovych
strankach s$kol, skolskych zariaden.

Pri analyze vichovnych programov sme postupovali nasledovne. V prvej
taze sme si rozclenili vychovné program na dve casti. Prva cast’ bola
zamerana na  charakteristiku  vychovného programu  (velkost,
charakteristiky Fiakov, dibodobé projekty, programy, spoluprica s rodicmi, viastné
ciele a poslanie, gameranie interndtu, formy vychovy, persondine abezpelenie,
materidino-technické a priestorové podmienky, podmienky pre aistenie bezpelnosti
a ochrany gdravia pri prdci, vnsitorny systém kontroly a hodnotenia $iakov, vnsitorny
systém kontroly a hodnotenia gamestnancoy, pogiadavky na kontinudlne vdeldvanie
pedagogickych  zamestnancov), druha cast’ bola zamerana na analyzu
vychovnych standardov (obsahové a vykonové, vichovné osnovy).

Vysledky
Prezentované vysledky clenime do dvoch casti.

Analyza Skolského internatu - charakteristika
V analyze sme sledovali akym spésobom vymedzuju vychovu, ako

vymedzuji vlastny pristup ku Ziactvu, ¢i explicitne uvadzaju stanovisko
k bezpecnosti a k bezpeciu ziacka ¢i maju stanovené jasné pravidla, co
zdoraznuji v cieloch, ¢o je ich poslanim a ¢i sa nejakym spoésobom
vymedzuji voci nasiliu (neocakavali sme, ze v charakteristtke bude

explicitne uvedena téma sexualneho obt’azovania).

Jav: Tvorivo humanistické principy vychovy a vzdelavania
Analytické kategorie:
e vychovno-vzdelavacia ¢innost’ sa realizuje na principoch tvorivo-

humanistickej vychovy
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preferujeme prepojenost’ jednotlivych oblastf vychovy najmi
v 10zvoji samostatnosti, zodpovednosti... tolerancie

kladieme mimoriadny do6raz na vytvaranie spolocenstva lasky
v ramci jednotlivych vychovnych skupin, ale aj internatu ako celku,
naucit’ ziaka zivotu v spolocenstve, ohladuplnosti, tolerancii, ale
iempatii aasertivhemu spravaniu, jednym slovom vytvaranie
spolocenstva lasky

chrani l'udsky Zivot

snazime sa o maximalne humanisticky pristup ku ziakom
preferované principy prace so ziakmi (vychova k demokracii
a Pudskym pravam)

aktivny pristup k uspokojovaniu potrieb (k potrebe bezpecia)

vo vzt'ahu ku Ziakom uplatiujeme partnersky pristup a motivacné
humanistické hodnotenie

Jav: Jasné pravidla

Analytické kategorie:

o

internat ... je idealnym priestorom pre vychovu ku vzidjomnému
porozumeniu, ... priestorom pre komunikaciu, kulturne spravanie,
ale 1 rieSenie vzajomnych konfliktov a problémov

pouziva kultirne prejavy v styku s ostatnymi lud’mi

stanovenim jasnych pravidiel pre spravanie Ziakov

Jav: MedziPudské vzt’ahy
Analytické kategorie:

o

vytvaranie  pozitivaych — medziludskych  vzt'ahov = medzi
vychovavatel'mi a ziakmi i medzi ziakmi navzajom

vychovavatel’ ochotne pomaha ostatnym spoluziakom

respektuje nazory ostatnych ludi

stanovenim jasnych pravidiel pre spravanie Ziakov

Jav: Ludské prava

Analytické kategorie:
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©  chceme byt internatom, v ktorom je realizované pravo na slobodu

° uvedomuje si dodrziavanie 'udskych priav a boja proti rasizmu
a xenofébii

®  naSou ambiciou je byt interndtom, v ktorom je realizované pravo na
slobodu, $t’astie

e preferujeme vzt'ah ... k Fudskym pravam a zakladnym slobodam

Jav: Dalsie vzdelavanie vychovavatePov

Analytické kategorie:

°  zameranie a ciele vychovného programu ako aj analyza sucasného
stavu dals$ieho vzdelavania vychovavatelov poukazuje na potrebu
orientacie d’alSieho vzdelavania vychovavatelov najmi na ... ochranu
detskych a I'udskych prav, predchadzanie diskriminacii a intolerancie

©  kvalitu vychovnej avzdelavacej cinnosti chceme zvysovat
orientovanim dalsicho vzdelavania vychovavatelov na ... ochranu
detskych a ludskych prav a predchadzanie vSetkym formam
diskriminacie a intolerancie

®  chceme umoznit’ posilfovat’ tctu...k Fudskym pravam a zakladnym

slobodam, k porozumeniu a znasanlivosti, tolerancii

Jav: Riesit’ prejavy nasilia

Analytické kategorie:

®  ziacl nesmu vo vzijomnom vzt'ahu vyuzivat’ vydieranie a utlak
(Sikanovanie). Takéto konanie moze mat’ za nasledok vylacenie zo
SI

°  sazameriavame na prevenciu socialno-patologickych javov

Vychova a vzdelavanie realizované na SI sa realizuje podPa jednotného
dokumentu (Zikon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky
zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov), kde sa uvadza, ze
skolské zariadenia ma vypracovany Vychovny program ako zavizny
dokument na réznu dizku trvania. Vychovny program pramen{ zo
zakladnych principov $kolského zakona, kde sa uvadza v § 3, bod d, j
(principy vychovy vzdelavania), Ze sa v Skole a Skolskych zariadeniach
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musi uplatiiovat’ zakaz vSetkych foriem diskrimindcie a pripravovat’ na
zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia a

znasanlivosti, rovnosti muza a zeny.

Analyza vvchovnvch $tandardov

Zakladnymi dokumentmi pre tvorbu vychovnych Standardov je skolsky
zékon, vyhlaska o SI, dokument Tvorba vychovnych programov v
Skolskych zariadeniach, Pedagogicko-organiza¢né pokyny, z ¢oho
vyplyva, ze jednotlivé Skolské zariadenia by nemali mat’ v zasade odlisné
vychovné standardy.

Z pohladu problematiky sexualneho obt’azovania je Ziaduce, aby vo
vychovnych standardoch bola téma sexudlneho obt’azovania zaradena.
Z analyzy vychovnych Standardov vyplyva, ze téma sexualneho
obt’azovania je vel'ka neznama, resp. explicitne sa v obsahu vychovnej
¢innosti neuvadza. Preto bolo nasim zamerom na zaklade analyzy hl'adat’
moznosti realizacie sexudlneho obt’azovania. Pomenovali sme javy
a knim vytvorili kategorie, ktoré je mozné chapat’ ako priestor pre

realizaciu 1 eliminaciu sexualneho obt’azovania.

Jav: Slusné spravanie

Analytické kategorie:

© aplikovat’ zakladné zasady spolocenskej etiky a etikety, kurz
spoloc¢enského spravania

°  uvedomuje si rozdiel medzi vulgarnym a kultirmnym spravanim sa

©  pochopit’ vyznam spravania sa a kultirneho presadzovania sa

©  kultira vyjadrovania sa (vulgarizmy, slang)

©  komunikovat’ kultirnym spésobom

Jav: Komunikacia, kombinacia v konflikte

Analytické kategorie:

©  kultira vyjadrovania sa, vulgarizmy, slang

e rozvijat’ komunika¢né zruc¢nosti — aktivne pocuvanie

°  prebera zodpovednost’ za svoje komunikac¢né spravanie

o re$pektovat’ nazory ostatnych udi
p ry y
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= neverbalna a verbalna komunikacia

®  pouzivat’ pozitvne prvky komunikacie v konflikte

= mediacia konfliktu — metdda riesenia konfliktu

°  samostatne a kriticky riesit’ konflikty

©  uplatiuje komunikacné zrucnosti pri tvorivom a kritickom rieseni

problémov

Jav: Sikanovanie
Analytické kategorie:
©  prejavy a formy Sikanovania v skole a na pracovisku

°  prejavy a formy Sikanovania ...v internate

Jav: Partnerské vzt’ahy

Analytické kategorie:

©  rozvijat’ schopnost’ tvorit’ kvalitné medziludské vzt'ahy

©  vernost’, spoluprica, dovera, respekt

e sexualne kontakty — nasledky, zodpovednost’, spolupraca, dovery
©  pochopit’ tlohu muza a zeny v rodine aj v spolo¢nosti

°  zakladné prace v domacnosti

e rizikovy partner

Jav: Hodnoty

Analytické kategorie:

= orientovat’ sa vo vSeludskych hodnotach

©  pochopit’ vyznam pozitivaych hodnét ako st zodpovednost’,
spolupraca, tolerancia

= vie sa otlentovat’ v zakladnych humanistickych hodnotach

°  vyjadrit’ postoj k pozitivhym hodnotam

Jav: Zodpovednost’

Analytické kategorie:

°  zaujat’ pozitivne postoje k zodpovednému vzt’ahu k partnerstvu
©  sexudlny kontakt (nasledky a zodpovednost)

e vediet’ prevziat’ zodpovednost’ za svoje spravanie
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©  pochopit’ vyznam zodpovedného vztahu k partnerstvu,
k sexualnemu Zivotu k manzelstvu a k rodicovstvu

°  rozvijat’ schopnost’ zodpovednosti za svoje zdravie, za svoje
spravanie

°  uvedomuje si potrebu prevzatia zodpovednost za svoje konanie

Jav: Sebaregulacia

Analytické kategorie:

©  sebahodnotenie, silné a slabé stranky

° nepouzivame vulgarne slova a ponizujuce slova
©  dodrziavat’ skolsky poriadok a rezim dna

©  uplatiovat’ vlastni autonémiu

°  vyjadrit’ a pomenovat’ svoje pocity a emocie

Jav: Ucta

Analytické kategorie:

°  prejavit’ dctu k rodicom, k starsim Fudom

°  vyjadrovanie — nepouzivame vulgarne slova a ponizujice
©  prejavovat’ uctu ... k spolubyvajicim

o sebatcta

Jav: Prava

Analytické kategorie:

o zakladné T'udské prava

©  pochopit’ vyznam dodrziavania I'udskych prav a zakladnych slobod

©  schopnost’ dodrziavat’ zakladné principy F'udskych prav a osobnych
slobod v spoluziti v ST

°  poruSovanie I'udskych prav

o detské prava

°  prava a povinnost ziaka

©  tolerancia (stereotyp, predsudok diskriminacia)

°  prejavy tyrania v rodine

o diskriminacia

°  vyjadrovanie — nepouzivame vulgarne slova a ponizujice
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°  rozvijat’ pravne vedomie
®  pochopit’ mravné a pravne aspekty rodinného zivota

©  dodrziavat’ skolsky poriadok a rezim dna

Diskusia

Analyzou vychovnych programov sme zistili, Ze vo vSetkych troch
Skolskych zariadeniach sa deklaruju tvorivo-humanistické principy
vychovy a vzdelavania, ale ich charakteristika sa odlisuje. Vo vychovnych
programoch sa zdéraznuje tloha humanizacie cez partnersky pristup
k Ziakom a Ziackam, ¢o ovplyviuje kvalitu medziludskych vzt'ahov aj
vzt'ahov vychovavatefov/vychovavatelick a Ziactva. V dvoch SI bola
spomenuta aj ochrana l'udského Zivota, resp. potreba bezpecia. Ak
chceme eliminovat’ akékol'vek prejavy sexualneho obt’azovania v skole,
alebo v SI, je délezité, aby boli stanovené jasné pravidla (napr. rezim diia,
prava a povinnosti Ziaka v SI, ale aj pravidla v oblasti spravania sa Ziactva,
jednoznac¢na netolerancia nasilia a porusovania prav). V charakteristike
iba jedného skolského zariadenia sme zaznamenali jasné pravidla.
V dvoch ostatnjch SI toto explicitne nebolo vyjadrené. Akékolvek
prejavy nevhodného spravania moézeme eliminovat’ len tym, ze mladych
Pudi budeme viest’ k zodpovednosti za svoje ¢iny, za svoje konanie, ¢o
deklarovali vietky tri SI.

SI je miestom pre strety roznych Pudi aaj priestorom pre rozvoj
medziludskych vzt'ahov. Je dolezité, aby pozitivhe medziPudské
vzt’ahy boli budované nielen medzi ziactvom navzijom, ale aby
vychovavatelia a vychovavatel’ky vytvarali pozitivhe vzt’ahy a mali aj
jasné pravidla v tychto vzt'ahoch.

Pri vychove je dobré rozvijat’ zdravé sebavedomie. Je dolezité
v ziakoch a ziackach pestovat’ tctu k sebe, ako zakladny predpoklad
eliminacie akychkol'vek prejavov nasilia aj sexudlneho. Iba v pripade
jedného SI bolo vo vychovnom programe uvedené, e Zactvo ma
prejavovat’ tctu k ucitel'om, spoluziakom.

Cela problematika sexudlneho obt’azovania zacina a konci Pudskymi
pravami, nielen ich poznanim, ale aj ich re$pektovanim aaj ich
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uplatiovanim vo vlastnom Zivote ako aj v Zivote SI. Vo vlastnjch
charakteristikdch skolskych zariadeni je tejto téme vymedzeny pomerne
velky priestor. Explicitne sa vo vychovnych programoch uvadzajia
Pudské a detské prava, ale vobec sa neuvadzaji dalsie napr. sexudlne a
reprodukéné prava. Aby vSak bolo mozné takuto vychovu k Fudskym
pravam realizovat’ je potrebné, aby vychovavatelia a vychovavatelky boli
vzdelavani v tejto oblasti. Analyzou sme zistili, ze dve z troch zariadeni
(okrem cirkevného) maji ambiciu sa dalSej rozvijat’ v oblasti ochrany
detskych a Tudskych prav.

Vo vzt'ahu k predmetnej téme je dolezité, aby v zakladnom dokumente
akym je vychovny program sa Skolské zariadenie vymedzilo voci
akémukol'vek druhu nasilia, prejavom diskriminacie, intolerancie alebo
Sikanovania. V zavere dokumentu jedného vychovného programu sa
vymedzuju autoti/autorky voéi vydieraniu alebo tdtlaku, ale len medzi
ziakmi navzajom. V druhom vychovnom programe je spominané, ze
Skolské zariadenie sa zameriava na prevenciu socialno-patologickych
javov. V cirkevnom skolskom zariadeni prejavy netolerancie nasilia sa
ziadnym sposobom neuvadzaja, chybaja.

Tabulka 1 Vyhodnotenie charakteristtk vychovnych programov
skolskych internatov

Pozitivne konotacie Negativne konotacie /nedostatky
* uloha humanizicie cez partnersky | ¢ chyba explicitne vymedzenie
pristup a pocit bezpecia skolskych internatov voci
* tvorivo-humanistické principy akémukolvek druhu nasilia
vychovy vratane sexualizovaného
¢ jasné pravidld (Skolsky poriadok): | * prevencia socidlno-patologickych
°  spravania a medziludskych javov (akych?)
vzt'ahov ° iba $ikanovanie?
° rieSenie prejavov nasilia * pojem dostojnost’ sa vo
¢ posilfiovat’ sebavedomie: vychovnych programoch v
o {cta k sebe charakteristikach Skolskych
o tcta k infm internatoch nevyskytuje
* ochrana udskych a detskych prav: | * chyba vzdelavanie vychovavatelov
o Jalsie vzdelavanie a vychovavateliek v oblasti
sexualnej vychovy
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Z analyzy vychovnych standardov vyplyva, Zze priestor pre eliminaciu
nevhodnych verbalnych, ale aj neverbalnych prejavov sexualneho
obt’azovania existuje. Zistili sme, ze je tomu tak vo vSetkych troch
vychovnych programoch. Existuje cela rada obsahovych standardov.
V suvislosti s predmetnou témou je velkd pozornost’ venovana
komunikacii. Je dolezité, aby mladi I'udia boli komunikacne pripraveny
na zivot, na rozne situdcie ina situacie, ktoré moézu byt’ neptijemné.
V komunikacii je d6lezité prejavovat’ kultiru, reSpekt voci inej osobe, ale
aj aktivne pocavanie, alebo respekt nazorov inych, ¢o su prejavy
zrucnosti v komunikacii. Z pohladu sexualneho obt’azovania je dolezité
sa mladi 'udia vedeli uc¢inne branit’ verbalnym ale i neverbalnym réznym
prejavom (vysmech, piskanie, potfapkania po zadku cez gestikulaciu,
mimiku az po slovné prejavy, pozvanie na kivu a pod.) nielen vo vzt'ahu
rovnocennom ziak — ziacka, ale aj v inych vzt'ahoch. Je dolezité, aby sme
akékol'vek prejavy sexualneho obt’azovania neprehliadali, alebo na ne
reagovali ismevom, smiechom, pretoze takéto spravanie mozeme len
posilnit’. Naopak je dolezité naucit’, aby mladi I'udia st ,,uto¢nika” bud’
nevsimali, ignorovali jeho prejavy, alebo naopak slovne ho napomenuli
¢im mozeme eliminovat’ ndrast prejavov sexualneho obt’azovania. Este
zvlast’ je dolezité vediet’ spravne komunikovat’ a argumentovat’ v
konflikte. Vo vsetkych troch vychovnych programoch tomu bola
venovana primerand pozornost’. Mladych l'udi je potrebné pripravovat’
na situdcie, kedy budd musiet’ sami robit’ zodpovedné rozhodnutia
a pouzivat’ pri tom komunikaény nastroj. O to viac je dolezité ich
pripravovat’ na situacie konfliktné, kde moézu nastat’ nepredvidané
okolnosti, kde pod vplyvom emécii mladi Fudia reaguji prudko a bez

zodpovednych rozhodnuti v navale emocii.

Dalsia téma, ktora sa objavila vo vietkych troch vychovnych programoch
je téma ikanovania. V jednom SI bola tito téma explicitne vymedzené
nielen v prejavoch a formach Sikanovania na $kole a na pracovisku, ale
ajv SL.
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Aj ked sexualne obt’azovanie je vaimané skor v pracovnom prostredi,
moéze a existuje aj v Skolskom prostredi, ale iv rodinnom. V ramci
vsetkych troch vychovnych programov je téme partnerské vztahy
venovana velkd pozornost’. Vrimci vychovnych sStandardov
rozliSujeme samostatni tematicku oblast’ vychovy — rodinna vychova
a vychova k manzelstvu a rodicovstvu. V ramci tejto kategérie je mozné
mladych Tudi informovat’ od prejavov tolerancie a porozumenia
v partnerskych vzt'ahov az po prejavy tyrania v rodine. UZ utvaranim
pevnych, moralnych, tolerantnych, dctivych partnerskych vzt'ahov,
poznanim rizikovych partnerov/partnerick diavame dobry zaklad
elimindcii sexualneho obt’azovania.

Prevencia a elimindcia sexualneho obt’azovania je vyjadrenim postoja
k hodnotam. Vo vsetkych troch vychovnych programoch je téma
hodnét v Zivote uvadzana. Na zaklade analyzy vsak nevieme d’alej zistit’
k akym hodnotam si mladi Pudia v SI vychovavani, ¢o by mohlo byt
predmetom zaujmu d’alsiecho vyskumu.

Vyznamni tdlohu pri elimindcii sexualneho obt’azovania v SI je prebranie
zodpovednosti za svoje konanie a vobec téma zodpovednosti, comu
vsetky tri internaty podla vychovného programu venuju primerand
pozormost’. Zodpovednost’ je predmetom nielen povedomia mladych
Pudi, ale aj pochopenia tejto témy, rozvijania schopnosti byt’
zodpovednym a prebrat’ na seba zodpovednost’. Iba ak si je clovek
vedomy svojho konania, plne prijima nasledky za svoje spravanie, je tou
osobnost’ou, ktord pozna svoje hranice konania, ale aj hranice inych I'udi,

pretoze pozna a reSpektuje prava.

So zodpovednost’ou vel'mi tzko suvis{ aj schopnost’ regulovat’ svoje
spravanie a konanie. Vo vsetkych troch vychovnych programoch, ale
v roznej miere tomu venovana pozornost’. Pritom nejde len o vélova
stranku rozvoja osobnosti (dodrziavanie $kolského poriadku a rezimu
dna), ale aj emociondlnu a kognitivhu stranku rozvoja osobnosti

jadrit’ a pomenovat’ svoje pocity a emdcie, sebahodnotenie, silné
vyl P ]
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a slabé stranky, nepouzivame ponizujuce slova, uplatnovat’ vlastni

autonémiu).

Domnievame sa, ze rozvoj sebatdcty je dolezitym predpokladom
eliminacie prejavov sexuilneho obt’azovania nielen v SI, ale aj v d’alsich
moznych socidlnych priestoroch (Skola, rodina, diskotéka, praca...).
Ocetiujeme, ze vo vzt’ahu k sebatcte si v ramci vychovnych programov
uvedomujt aj Gctu k inym, zvI4$t si cenime, Ze pre jeden ST je dolezité si

prejavovat’ tctu k spolubyvajuci.

V neposlednom rade asi najvacsi priestor pre pochopene problematiky
sexualneho obt’azovania v SI, cez vietky mozné jej prejavy umoziiuje
poznanie zakladnych Pudskych prav. A nielen porusovanie I'udskych
alebo detskych prav, ale aj dodrziavania a reSpektovanie prav vo vsetkych
moznych aspektoch su prejavom eliminacie, prejavenie uplného
nesthlasu s natlakom, nasilim, diskfiminaciou v oblasti sexualneho

obt’azovania.

Tabulka 2 Vyhodnotenie vychovnych standardov skolskych internatov

Pozitivne konotacie Negativne konotacie/nedostatky
* climinacia nevhodnych * explicitne sa vo vychovnych
verbalnych, ale aj standardoch nenachddzaju témy:
neverbalnych prejavov: @ sexualne obt’azovanie
e rozvoj komunikacie e sexudlne a reprodukéné prava

o aj komunikécie v konflikte

Sikanovanie

partnerské vzt'ahy

postoj k hodnotam

rozvoj zodpovednosti

schopnost’ regulacie spravania

rozvoj sebatcty
* poznanie I'udskych, detskych
prav
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Zavery

Vychovné programy vietkych troch SI st najmi po stranke vjchovnych
standardov velmi podobné. Mensie rozdiely sme zaznamenali
v charakteristikich SI. Na ziklade analyzy vychovnych programom
mozeme konstatovat’, ze sexualne obt’azovane ako samostatni téma nie
je explicitne uvadzana ani v jednom programe. V charakteristikich
Skolskych zariadeni sa uvadzaju iba stucasti, ktoré napomahaju elimindcii
prejavov  sexualneho obt’azovania, porusSovania Tudskych prav
a prejavom diskriminacie. Ani vo vychovnych standardoch sme nenasli
tému sexualneho obt’azovania. Avsak v obsahu maju svoje pevné miesto
témy ako — slusné spravanie, komunikacia, komunikacie v konflikte,
Sikanovanie,  partnerské  vztahy, hodnoty v zivote, 1rozvoj
zodpovednosti, tcta, sebaregulacia spravania a zakladné I'udské prava.

Ako odporucania uvadzame realizovat’ vyskum s vychovavatel'mi
avychovavatelkami  a Ziakmi  a Ziackami ~ SI.  Pre  vyskum
s vychovavatelmi a vychovavatel’kami je dolezité si objasnit’, ako sa
realizuji vymedzené témy. S kym spolupracuja SI pri téme sexualneho
obt’azovania. Aké si moznosti, ale aj limity realizacie témy sexualneho
obt'azovania. Zistitt cez aké dokumenty a aktivity kontroluje
zabezpecovanie bezpecia, ochrany Ziakov a ziacok. Taktiez nas bude
zaujimat’ zmapovanie priestorov, ktoré by zvysovali pravdepodobnost’
vyskytu réznych prejavov sexualneho obt’azovania (napr. spolocné
hygienické zariadenia, Satne pri telocvicniach a pod.). Zistit’ ¢i existuji
interné pravidld spravania sa vychovavatefov a vychovavateliek voci
Ziakom a Ziackam (eticky kddex vychovivatelov/vychovavateliek).

Z pohladu ziactva je dolezité zistitt povedomie o téme sexualneho
obt’azovania. Zistit’ ¢i su ich prava porusované vo vzt’ahu k predmetnej
téme medzi ziakmi aziackami navzajom , ale aj vo vztahu

k vychovavatefom a vychovavatelkam.
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KAZUISTIKA Z PRAXE

RODICOVSTVO V SOCIALNE
ZNEVYHODNENOM PROSTREDI

/EN: Parenthood in a socially disadvantaged environment/

Eleonora Liptakova & Erika Polgariova

Abstrakt: Prispevok je sihrnom a prezenticiou prace rodicovského
centra pre maloletych a mladistvych rodicov v lokalite s vysokym
zastipenim rodin zo socidlne znevyhodnujiceho prostredia (SZP).
Zaroven uvadza rozne mozné pric¢iny a dévody, ktoré maloletjch a
mladistvych zo SZP v tejto lokalite vedd k predcasnému rodi¢ovstvu.
Tiez poukazuje na suvst’aznost’ stipajiceho poctu maloletych matick a
klesajuci vek prvorodiciek s dal$imi socidlno-pravnymi aspektmi.

Kliicové  slovd: maloleté a  miadistvé matky, prevencia, rodicovstve, socidlne

gnevyhodnené prostredie, rodicovské centrum.

Abstract: The contribution is a summary and presentation of work of
the parent centre for juvenile and underaged parents in the locality with
the high number of parents from socially disadvantaged environment. It
also describes different possible causes and reasons which lead the
juvenile and underaged people from socially disadvantaged environment
in this locality to premature parenthood. It also reveals relationship of
the increasing number of underaged mothers and decreasing age of

primigravid women with other aspects of social law.

Key words: minor and underaged mothers, prevention, parenthood, socially

disadvantaged environment, parent centre.

Zivotv SZP vePmi ¢asto nezvratne deformuje Zivotny §tyl mladych Pudi.
Prave preto sa mnohokrat predcasne stavaju rodicmi. Okrem vhodnej a
efektivnej prevencie je nevyhnutné zaoberat’ sa aj pricinami tohto stavu

a snazit’ sa ich eliminovat’.
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V tejto pripadovej stadii popisujeme skusenosti s pracou s maloletymi
a mladistvymi rodi¢mi v rodicovskom centre fungujucom ako obcianske
zdruzenie v malom mestecku na vychodnom Slovensku. Zaroven
uvadzame informacie, ktoré sme ziskali pocas dlhoro¢nej prace s det'mi
a rodi¢mi zo SZP v tejto lokalite.

Na zaklade pravidelnej cinnosti, dlhodobym  pozorovanim
a porovnavanim s pociatoénymi rodi¢ovskymi zrucnost’ami, mézeme
konstatovat’, ze maloleti a mladistvi rodicia, ktorf sa zapojili do aktivit
OZ Detstvo detom su po troch rokoch aktivnej ucasti pripravenejsi
kompetentne reagovat’ v roznych zlozitych rodi¢ovskych situaciach,
zodpovedne pristupuju k vychove potomkov, ich daldie rodic¢ovstvo je
vo vicsine pripadov planované, deti st vedené k systematickej ¢innosti a
rodicia rozvijaju ich schopnosti vo vsetkych oblastiach a drovniach,
rozsirovanie rodicovskych aj detskych obzorov, dosahujeme prvé
c¢iastocné uspechy vo vzdelavacej oblasti. Grantova podpora: Goldman
Sachs Gives, Karpatska nadacia.

Dohovor o pravach diet’at’a priznava prava kazdému diet’at’u, ale redlna
vymozitelnost’ tychto prav u mnohych deti zo SZP je otazna. Hovorime
o det’och, ktoré su zanedbané, S$pinavé, zapachajice, zavsivavené,
hladné, nevyspaté, zanedbané, bité, sexualne zneuzivané, ako maloleté sa
stavaju matkami, vo veku 16 rokov nezriedka dvojnasobnymi. Toto je
realita mnohych deti v nasom blizkom okoli. Prave preto bolo v roku
2012 zalozené OZ Detstvo det’om, ktoré sa snazi tieto negativne javy
menit’ a eliminovat’.

Predpokladom k zmene je poznanie reality. Na zaklade naSich
dlhoro¢nych skisenosti s pracou s det’'mi a rodi¢mi zo SZP, dlhodobym
pozorovanim, castymi rozhovormi, velmi casto dévernymi, si
dovolujeme formulovat’ nasledovny cyklus, ktory podla nasho nazoru
sposobuje replikaciu nevhodnych vzorcov spravania sa v komunite SZP
v nasom okoli. Ide o prvotny navrh mozného cyklu, ktory vyzaduje
dalsie Stadium a vyskum.
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Napriek tomu, ze vychadzame zlokalnych skusenost], v ramci

spoluprace s kolegami v podobnych lokalitich vieme, Ze su ich

sk
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senosti minimalne podobné.

Dieta narodenédo
prostredia SZP

Nedostatok
podnetova
vedenia v detstve

Predéasné
rodi€ovstvo

0Odlisnd
Pred&asné Startovacia
partnerstvo pozicia“ pri
néstupedo Z8

Rezignécia a
hladanie
nahradnej sféry
Gspesnosti

Frustrécia zo
Skolskych
nelspechov

DIETA NARODENE DO SZP

Matky zo SZP mnoho krat ignoruji pravidelné prenatalne prehliadky,
pocas tehotenstva nezriedka pozivaju alkohol, fajc¢ia, uzivaja
nevhodné licky. Zivotosprava je u mnohych nevhodna. Po pérode
diet’a prichadza do bytovych a zivotnych podmienok, ktoré nie st
vyhovujice. Obyvané su casto chatrce bez tecicej vody, s hlinenou
podlahou. Priestory st nevetrané, zafajcené, mnohokrat plesnivé
a studené. V jednej izbe Zije niekedy aj viac ako 10 Fudi.
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2. NEODSTATOK PODNETOV A VEDENIA V DETSTVE
Vela krat sme boli svedkami toho, ze matka s malym diet'at’om
takmer nehovori (argumentom bolo, ze ono este nevie hovorit’).
Chudobné je vsak okrem slovnej zasoby aj podnecovanie réznych
motorickych ¢innost. Deti st takmer pravidelne zverované do
starostlivosti star§ich surodencov (vicsinou sestier), alebo sa ako
star§ie bez dozoru hraji von. SZP nie je (ako sa to casto hovori)
prostredie méalo podnetné, sme presvedceni, ze vhodnejsi by bol
pojem ,inak podnetné“, pretoze diet'a sa stretiva s mnohymi
podnetmi (od triedenia kamienkov, cez hru sinymi det'mi, pobyt
v prirode, so zvieratami..), avSak chyba niekto, kto by dietatu
sprostredkoval informacie o okolitom svete, kto by objastoval,
vysvetloval, zdévodnoval. Deti vyrastaji bez vedenia. Vich
kazdodennosti nie je ziadny systém, ziadne pravidla. Napriek tomu,
ze rozne literarne zdroje wuvadzaju iné poznatky o zivote
v minoritnych kultarach, tato lokalitu azivot deti s ktorymi
prichadzame denne do styku tieto charakteristiky nevystihuju.

3. ODLISNA STARTOVACIA POZICIA PRI VSTUPE DO Z$§
Deti zo SZP maju pri vstupe do skoly absolutne odlisna poziciu
oproti detom z majoritného prostredia. Dovtedy slobodne travili
vol'ny ¢as bez obmedzeni, bez nutnosti re$pektovat’ mnoho pravidiel,
ktoré si v Skolskom prostredi nevyhnutnost'ou. Zrazu maja sediet’
vlavici 4 krit po 45 minit, podriadit’ sa pokynom ucitela/ky,
dodrziavat’ urcité pravidla spravania sa. Okrem toho k nim hovoria
jazykom, ktorému vidsinou nerozumeju, predkladaji im dlohy,
s ktorymi sa doteraz nestretli (strihanie noznickami, stavanie z kociek,
kreslenie farbickami) a nepoznaja ich. Dalsou oblast’ou, kde deti zo
SZP narazaji na iné podmienky je odlisny hygienicky standard. Deti
zo SZP velmi ¢asto nepoznaji tecicu vodu ¢i splachovaciu toaletu,
mnoho detl trpi pedikulézou, ma svrab, casté su zltacky typu A,
nelieceny strabizmus... Uz spominana slovna zasoba, ktora sa od
malicka rozvijala v mensej miere, casto Uuplne absentuje vo

vyucovacom jazyku. Tieto deti su ,,odsudené” na zlyhavanie od
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6.
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prvého dna na pode skoly predovSetkym pre zanedbavajuce
prostredie, z ktorého do $koly prichadzaja.

FRUSTRACIA ZO SKOLSKYCH NEUSPECHOV

Kazdé diet'a chce byt uspesné. Deti vedia porovnat’ svoje vykony
s vikonmi spoluziakov. A ak aj napriek ich (Casto velkej) snahe
a snahe ich ucitelov, nie st schopni dobehnut’ to, ¢o vo veku 0-6
zameskali prichadza frustricia. S narastajucou frustriciou narasta aj
potreba hladat’ si inti oblast’, kde by mohli prezit’ pocit tspechu.

REZIGNACIA A HPADANIE NAHRADNE] SFERY
USPESNOSTI

S nastupom do 5.roé¢nika, vo veku 10-11 rokov sa uz velmi casto
stretavame s absolitnou lahostajnostou  Ziakov k akejkolvek
¢innosti $kolského typu, ziact si do Skoly neprinest ani zakladné
pisacie potreby, bojkotuju vSetky vzdelavacie aktivity. S pribadajicim
vekom unich narastd agresivita, arogancia, ignoruju pravidla
a poziadavky skoly. Z vypovedi Ziakov jednoznac¢ne vyplyva, ze vo
vzdelani nevidia hodnotu. Chlapci si uz ako 13 ro¢ni navzijom
opisuju svoje sexualne zazitky a dievcata sa snazia chlapcov zaujat’
provokativnym az lascivaym spravanim sa. Na pode skoly sme sa
niekol'ko krat stretli s osocovanim dievcat, ktoré este vo veku 11-12
rokov nemaju partnera. Spoluziacky, ktoré partnera maju sa im
vysmievaju, nezriedka 12-13 ro¢né dievcata, ktoré uz maju aj sexualny
vztah verbalne ponizuju spoluziacky, ktoré este pohlavny styk
nemali. Tento pred¢asny zaujem o partnerstvo a sexualnu oblast’ ma4,
podla nasho nazoru, ciastocne korene aj v domacom prostredi, kde
je diet’a casto svedkom sexualnych aktivit ¢lenov domacnost, ako
mnohokrat vyplynulo z rozhovorov so ziakmi. Domacnost’ obyva
mnoho (nieckedy desiatky) Pudi a deti velmi casto spia v rodi¢mi
v posteli alebo asponl v izbe. Sexualne aktivity a kopula¢né pohyby

imituju uz ziaci prvého rocnika.

PREDCASNE PARTNERSTVO
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Predcasné partnerstvo vaimame ciastocne aj ako tnik z bezttesnej
domicej situdcie. Chlapci t'azko pracuju v lese, nosia domov drevo
na kurenie, nezriedka v ¢ase ked’ by mali byt v skole, dievcata su
doma zat’azované réznou pracou od varenia, strazenia sirodencov az
po tazké prace, ako nosenie vody =z potoka, ru¢né pranie
v potoku...vecer uz rodicia na dievcéata nedohliadnu a tie ¢asto utekaju
von za rovesnikmi. Mama, ktord ma doma viacero d’alsich mladsich
deti nemoze v noci hl'adat’ starsiu dcéru a tak sa neskoré prichody,
¢asto prespavanie mimo domu, vicsinou toleruje. V mnohodetnosti
(nezriedka m4 jeden par aj viac ako 7 detf) viak ciastocne urcite
spoc¢iva aj dalsia zmotivacii k pred¢asnému partnerstvu. Deti
v mnohopocetnych rodinach nemaji moznost’ ziskat’ primerani
davku pozornosti rodica, starsie su casto prehliadané, bez dotyku,
pohladenia, pritilenia. Tuto citovi dimenziu nachadzaji u partnera,
kde sa casto po prvy krit citia vynimoc¢né, ziadané, milované,
ocenované. Sved¢ia otom mnohé vypovede nasich ziacok
z doévernych rozhovorov. Dievéata si casto neuvedomuju, ze
predcasné partnerstvo, ktoré je vicsinou spojené s odst’ahovanim sa
k rodine partnera, je len prechodom do podobného $tylu zivota ako
fungoval v ich primarnej rodine.

7. PREDCASNE RODICOVSTVO
Predcasné partnerstvo vicsinou velmi rychlo vedie aj k pred¢asnému
zahajeniu aktivneho sexudlneho zivota, nezriedka vo veku 12-13
rokov. Ked'Ze pred otehotnenim sa partneri nijak nechrania, skor ¢i
neskor situacia vedie k rodicovstvu. To nie je vaimané ako prekazka,
¢i komplikacia, ked’ze legislativne si diet’a maloletej alebo mladistve;j
matky osvoji stary rodi¢ a pobera na neho finanéné prostriedky.

8. DIETA NARODENE DO SZP
...kolobeh zac¢ina od zaciatku...
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Doévody zaloZenia OZ Detstvo detom boli mnohé, sumarne su to

vsak dovody, o ktorjch sme presvedceni, ze su pric¢inou celého cyklu

zlyhavania diet’at’a zo SZP.

Diet’a, ktoré pride na podu skoly zo socidlne znevyhodneného
prostredia (SZP), z rodiny, ktora od jeho narodenia primerane
nesaturovala jeho potreby, bez znalosti vyucovacieho jazyka, s
vyraznymi deficitmi v komunikacii a reci ako takej, ma minimalne
sance uspiet’ v skolskom prostredi pod naporom skolskych
narokov.

Zaostavanie tychto deti (takmer bez vynimky) nie je mozné
dobehnut’ na péde skoly.

Diet’a, ktoré nema uspokojené zakladné potreby nedokaze
primerane prospievat’ v procese vzdelavania. Hladné, choré,
zavsivavené, zbité, unavené a premrznuté diet’a potrebuje najprv
zabezpecit’ tieto potreby, az potom moze prist’ zaujem
o vzdelavanie.

Deti, ktoré pridu absolitne nepripravené do skoly v 6 rokoch
zivota, uz nemaju sancu svoje zaostavanie dobehnut’. Je potrebné s
babitkom zacat’ pracovat’ hned’ od prvého roku zivota...na kazdom
dni zalezi.

Je nevyhnutné poskytnut’ detom zo SZP optimalne rodinné a
vychovné prostredie od narodenia.

Rodic je primarnym imita¢nym vzorom pre diet’a.

Krucové oblasti, ktoré podla nasho nazoru, a skiisenosti z prace

s det’'mi a mladymi rodi¢mi, mézZu zlepsit’ si¢asna situaciu
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Preventivne posobenie na rizikovych ziakov v zmysle vychovy k
zodpovednému pristupu k vlastnému telu, intimite a sexualite.
Eliminovat’ nevhodné a nezodpovedné sexudlne spravanie, a tym aj
pocet tehotnych Ziacok.

Podnecovat’ rodicov plnohodnotne sa starat’ o svoje deti a
zodpovedne sa postavit’ k plneniu rodi¢ovskych povinnosti.
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®  Snazit’ sa o zmeny v legislative, aby nebolo prehliadané zneuzivanie
maloletych, tyranie (fyzické aj psychické) detl zo strany rodicov a
neludské podmienky, v akych zija niektoré deti.

Filozofia OZ Detstvo det'om

®  Zakladnym principom, ktorym sa riadi OZ Detstvo det’om je, ze
rodic by nemal mat" len prava, ale vo vztahu kdetom
predovsetkym povinnosti. Pri primeranom veden{ sa kazdy rodic¢
moze plnohodnotne postarat’ o svoje deti.

® Rodic¢ovské centrum pre maloletych a mladistvych rodicov a ich
deti je priestor, kde rodi¢ia pravidelne podporuji svoje rodicovské
zrucnosti, ziskavaju nové skisenosti, podporuji vestranny rozvoj
svojich deti. Na obdobnej baze by mohli fungovat’ podobné centra
v rizikovych oblastiach ¢i centra véasnej intervencie pre deti zo SZP.

®  Deti pod vedenim rodicov a za asistencie ,,facilititotrov® rozvijajd
svoje zrucnosti, schopnosti a psychofyzické danosti. Rodi¢ je
primarny vzor pre napodobniovanie detf, nikto iny pre nich nebude
autentickym modelom.

Mottom OZ Detstvo det'om je, ,,aby kazdé diet’a malo moznost’ prezit’
bezstarostné, §tastné a dostojné detstvo®. Zamerom projektu
rodicovského centra Detstvo detom je preto ponuknut’ detom a
mladistvym rodicom zo socialne znevyhodnenych prostredi Sancu prezit’
plnohodnotné detstvo a pocas neho si osvojit’ zakladné zrucnosti a
navyky, ktoré im pomo6zu k dobrému Zivotu.

Ked'ze rodi¢ je primarnym vzorom diet’at’a pre napodobnovanie, je

dolezité zacat’ pracovat’ prave s rodi¢mi, nielen s det’mi.

Detstvo detom sa zameriava okrem rodicov a deti aj na prevenciu
predcéasného rodicovstva ato kruzkom ,,BABINEC®. Je to akasi
alternativna forma krizkovej ¢innosti zamerana na dievcata v rizikovom
veku, z rizikového prostredia. Obsahom su rozpracované, prisposobené
a doplnené ucebné osnovy ,,Vychovy k manzelstvu a rodicovstvu®.
Dievcata si osvoja zakladné vedomosti ohPadom zodpovedného
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spravania v obdobi dospievania, vzt'ahov medzi diev¢atami a chlapcami,
ale aj 'udmi navzijom. Obsahuje témy ako partnerské vzt’ahy, laska,
zamilovanost’, prevencia pred zneuzivanim, zavislost’ami, zenské telo a
procesy v flom, ale aj témy, ako: pohlavné choroby, antikoncepcia,
sexualne nasilie, rozmnozovanie, tehotenstvo, pérod, ¢i oblasti ako:
starostlivost’ o diet’a, zivot v rodine, hospodarenie s rodinnym
rozpoctom a vizie svojej budicnosti... Mladé dievcata tento ¢as vnimaja
ako maly unik z kazdodennej reality a koloto¢a povinnosti. Niektoré
vsak nedokazu ani tento cas zfskat’ len pre seba a ¢asto sa stane, ze
donesu so sobou aj mladsich sirodencov, ktorych maju na starosti.

Zakladom, na ktorom staviame je dovera mladych, ktord sme si ziskali
uz pocas ich pobytu na pode zakladnej skoly, kde boli nasimi Ziakmi
a ziackami. Na celom budovani centra sa vSetci aktivne podielali, ¢o je
predpokladom k zodpovednému spravaniu sa k priestorom a vybaveniu.
Detské ihrisko budovali vjeho prvej faze samotni otcovia, deti ich
s hrdost’ou pozorovali (,,m6j ocko robil toto ihrisko®). Jednotlivé rodiny
s det’'mi navstevuju rodicovské centrum pravidelne. Okrem toho, Ze sa
venuju rozvijajicim aktivitAm s det'mi, maji moznost’ doniest’ si vyprat’
oblec¢enie do automatickej pracky (aby nemuseli prat’ v potoku),
k dispozicii je im aj Sijaci stroj na opravu textilu, v rodicovskom centre
maji moznost’ okupat’ seba a deti v teplej vode, vd'aka dobrovol'nym
darom od l'udf si mézu najst” oblecenie ktoré potrebuji pre seba a deti...
Detstvo detom pravidelne organizuje rézne druhy vyletov (zoologicka
zahrada, kino, divadlo, kapalisko, navsteva pamiatok...), kde znova rodi¢
sprostredkuva svojim det’om nové zazitky a skusenosti. V rodi¢ovskom
centre sme organizovali kurz licenia, starostlivosti o plet’, kurz viazania
babitiek do babysatky, pravidelne organizujeme navstevu kadernictva,
posedenie v kaviarni pre mamicky, alebo raz roc¢ne slavnostna veceru
v restauracii. Vsetky tieto aktivity podporuju rodicovské kompetencie,
rozsiruju obzory vsetkych, ucia spolocenskému spravaniu, bonténu...
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Filozofia Detstva det’om, na ktorej st zaloZené aktivity:

e Preberanie zodpovednosti za nezodpovednych rodi¢ov vedie len k
dalsiemu regresu SZP. Nepreberajme zodpovednost, naucme
zodpovednosti.

e K zodpovednému pristupu je potrebné rodicov zo SZP viest’,
pretoze nemaju zazité potrebné vzorce zodpovedného rodi¢ovského

spravania.

e Ak saod narodenia rodicia diet’at’u primerane venuju a stimuluju jeho
rozvoj po vsetkych strankach, aj v prostredi chudoby z nich mézu

byt’ ziaci plne pripraveni prospievat’ v $kolskom prostredi.

Uspesnost’ projektu budeme moct” zhodnotit” a7 neskoér, pri plnent
povinnej skolskej dochadzky, pri stadiu na strednej skole, pri uplatiiovani
sa na trhu prace..., avSak malé, ciastkové uspechy vidime uz dnes.
Z konzultacil s triednymi ucitelkami deti je zrejmé, Ze deti maju pri
vstupe do materskej skoly a zakladnej skoly v porovnani so spoluziakmi
z rovnakého  socidlneho  prostredia  bohatsiu  slovnd  zasobu
v slovenskom jazyku, maju zvnutornené spolocenské a moralne pravidla,
hygienicky Standard je na primeranej trovni, deti st Sikovné, flexibilné,
samostatné, v materskej Skole velmi dobre prosperuji, nasi prvaci
v triede primerane prospievaju. Rodicia sa snazia byt det'om vzorom,
viest’ ich, aktivne ich ucit’ nové veci, zrucnosti, si sebavedomejsi, maji
pocit kompetentnosti, d’alSie tehotenstva si vo vicsine pripadov
planované, maju dlhodobé ciele a zodpovedne sa staraji o vSestranny
rozvoj svojich detd.
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Viac o rodicovskom centre Detstvo det’'om sa mozete dozvediet’ na

stranke https://www.facebook.com/DetstvoDetom

RNDz. Eleonéra Liptakova
a
PaedDr. Erika Polgariova
OZ Detstvo det’om, Jarkova 342, Dobsina 04925
detstvodetom(@gmail.com

tel.: 0915209338
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ManzZelstvo a kohabitacia: Ideologia maskovana
vo vedeckom diskurze

/EN: Marriage and cohabitation: Ideology disguised in
scientific discourse/

Miroslav Popper

Abstrakt: Ciefom prispevku je analyzovat’, ako sa da zaujato napisat’
publikicia jednoznacne a otvorene znevazujuca iné ako manzelské
spoluzitie sposobom, ktory sa tvari ako nezaujaty, objektivny a vedecky.
Poukazuje sa na sposob vystavby pseudoargumentov, tendencné
definovanie a kategorizovanie kohabitacie za ucelom jej znevazenia,
pouzivanie tvrdeni a poznatkov zavadzajicim spésobom, kombinaciu
navzajom nesuvisiacich faktov. V zavere sa konstatuje, ze je potrebné
realizovat’ také vyskumy, ktorych ciefom je ziskat’ realne, ideolégiou ¢o
najmenej zatazené poznatky o kvalite Zivota rodicov a ded
v manzelskych aj alternativaych formdach partnerského a rodinného

spoluzitia.
Kljitové slova: mangelstvo, kobabitdcia

Abstract: The aim of the paper is to analyze how a publication evidently
derogating any other than matrimonial coexistence can be written in a
biased way though the writing behaves as unbiased, objective and
scientific. It points to a way of the construction of pseudoarguments,
tendentious defining and categorization of the cohabitation aimed at its
disparagement, use of arguments and knowledge in a misleading manner,
and a combination of facts bearing no relation to one another. The
necessity to carry out such research whose purpose is to achieve real
knowledge about the quality of life of parents and children in marital as
well as in alternative forms of partner and family coexistence as little
burdened by ideology as possible is underlined.

Key words: marriage, cobabitation



Alternativne formy spoluZitia a rodicovstva

S Druhjm demografickjm prechodom, ktory v USA a Skandinavii
prebieha od druhej polovice 20 storocia a postupne sa §iril do d’alsich
krajin zapadnej Eurdpy a neskor aj do strednej, juznej a vychodnej
Eurdpy, suvisia viaceré zasadné zmeny v rodinnom a reprodukénom
spravani. Medzi ne mozno zaradit’ (Lesthaeghe, 2010) narast: veku
uzavretia prvého manzelstva, rozvodovosti, kohabitacii, rodicovstva v
ramci kohabitacii, individualnej autonémie, seba aktualizacie, symetrie v
rodovych rolich, a ziroven pokles v/vo:  podiele manzelstiev,
opatovnych manzelstiev, fertilite, socidlnej kohézii a uznavan{ autorit.

Medzi vyznamné charakteristiky Druhého demografického prechodu
patri narast kohabitacie, t.j. partnerského zivota mimo manzelského
vzt'ahu. Sobotka a Toulemon (2008) uvadzaju, ze dolezitost’ manzelstva
v Burépe neustile klesa a najcastejsia podoba partnerského vzt’ahu je
mimomanzelska. Kiernanova (2001) na zaklade analyzy dat
Eurobarometra 1998 ukazuje, Ze skor rodicovsky nez partnersky status
sa zdd byt dolezitejsi pri definovani rodiny. T.j. za rodinu st skor

povazovan{ rodicia, ktorf maju deti, nez zosobaseni partneri.

Napriek tomu vedecka ani odborna literatira dostupna v slovenskom
jazyku tieto zmeny dostato¢ne nereflektuje. Publikaci, ktoré sa zaoberaja
(okrem inych tém) Specificky kohabitaciou, je na slovenskom kniznom
trhu zopar. Dve zékladné sa: Pavluvcikova, E. (2015): Psychologické
aspekty partnerstva (VS ucebnica) a Institute for American Values
(2015):  Preco na  manzelstve  zalezi.  Tridsat’  zaverov
spolocenskovednych vyskumov (Slovenské vydanie). Druha z nich je
v prispevku podrobnejsie analyzovana.

Ciel analyzy publikacie

Ciel'om analyzy publikacie Preco na manzelstve zaleZ{ je ukazat’, ako sa
da zaujato napisat’ publikicia znevazujica vSetko okrem manzelstva
sposobom, ktory sa tvari ako nezaujaty, objektivny a vedecky.

Dokumentovat’, ze autori publikacie, pouzivajuci krest’ansky diskurz
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podopierajuci predstavy o posvitnosti manzelstva, sa snazia ucelovou
manipuldciou a skreslovanim informacii spochybnit’ akékolvek iné
sposoby avzorce partnerského spoluzitia. Prispevok pomocou
mnozstva prikladov — priamo citovanych pasazi z publikacie Preco na
manzelstve zalezi — ilustruje, ako st jednotlivé casti diskurzu rétoricky
usporiadané, aby poOsobili ¢o najpresvedcivejsie, respektive aké
interpretativne repertoare (napr. argumenty) a diskurzivne stratégie
(Potter & Wetherell, 1987) autori pouzivaji na vytvorenie zdania
objektivne sprostredkovanej vedeckej pravdy.

Analyza publikacie ,,Pre¢o na manZelstve zaleZi. Tridsat’ zaverov
spolocenskovednych vyskumov*

Hned v Uvode (s. 13) autori konstatuju: ,,Dres je narast poctu kobabitujiicich
pdrov s detmi najvdcson, no aroven pomerne mdlo Indmon hrogbon pre kvalitn a
stabilitn Fivota deti”. Za takymto zasadnym tvrdenim by dcitatel ocakaval
padne a presvedcivé argumenty, ktoré ho podporia, zvlast, ak si vie
predstavit’ mnozstvo inych rizik, ktoré realne ohrozuju kvalitu a stabilitu
zivota deti, ako napr. vojny, chudoba, hlad apod., avSak ziadne
zdovodnenia bezprostredne nenasleduju. Aky zmysel ma takéto
radikilne a nepodopreté  tvrdenie? Okrem toho, Ze dava najavo
ideologicku zaujatost’ ajasny postoj ku kohabitacii, ma za ciel
mobilizovat’ emdcie. Chee vyvolat’ strach, vinu, pochybnosti, ¢i nebodaj
vycitky svedomia u parov, ktoré ziji spolu a pripadne vychovavaju aj
svoje deti bez toho, aby sa spolu zosobasili?

Uz z d'alsej kapitoly zacina byt’ odpoved’ jasna. Hned prva téma (s. 14)
hovortt: ,, Zivot v kohabitujiicich domdcnostiach prospieva detom menej v porovnani
§ prostredim nenarusenej (intact) rodiny galogenej na manselstve”. Aké zvlastne je
vsak toto porovnanie. Na jednej strane sa nachadzaji kohabitujice
rodiny, kym na druhej strane nenarusené rodiny zalozené na manzelstve.
To implikuje, akoby manzelstvo zarucovalo nenarusenost’ alebo ide
o snahu udcelovo porovnat’ vsetky kohabitujice rodiny slen istou
(Gspesnou) c¢ast’ou manzelstiev. Poctivy vyskum by komparoval bud

kohabitice s manzelstvami alebo nenarusené kohabitacie
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s nenarusenymi manzelstvami. Porovnanie, ktoré robia autori publikacie
je vSak falosné, klamlivé a podobne ako v tvode, nezaprie nahradzanie
poctivych faktov netolerantnou a bojovne naladenou ideolégiou. Navyse
nie je jasné, ¢o sa mysli pod ,nenarusenou” rodinou. Ako je
operacionalizovanar To sa z publikacie nedozvieme.

Namiesto toho nasleduje dalSia téma (s. 14): ,,Nestabilita rodiny vo
vseobecnosti Skodi detom*. Voci tomu tazko nieco namietat’. Az zaver
odseku vsak ukazuje, kam autori mieria: ,, 1 yiskum nagnaluje, Ze deti, ktoré
sa rodia do mangelstiev, sii obyykle mene vystavené rozmym formdm rodinne
nestability a rizikdm, ktoré nestabilita predstavuje pre ich emociondiny, spolocensky
a videlanostny vjvoy“ (s. 14). Zakladna podmienka pri uvadzani vysledkov
vyskumu je uviest’ zdroj, aby sa dali fakty overit’. Citatel sa viak nielenze
nedozvie, aky vjskum a od akych autorov maji autori na mysli, ale musi
byt’ zaskoceny aj vagnost'ou celej formulacie. Co znamena ,,naznacuje
a ¢o znamena ,,obvykle“? Ak sa autori odvolavaju na kvantitativny
vyskum, vypovedna je Statistickd vyznamnost. Pokial sa jedna
o kvalitativny vyskum, z toho nemozno vyvodit’ veobecny zaver, Ze

v manzelstvach je nizsia rodinna nestabilita.

V podobnom duchu formuluju autori aj iné tvrdenia. Napr. ,,Zda sa, ze
v bohatsich a vzdelanejsich komunitach sa institiicia manzelstva naopak
posilnuje” (s. 16). Slovo ,,zda sa“ opidt’ posobi zneist'ujico a vytvara
dojem, ze nejde o fakty, ale o dojmolégiu. Bud’ existuji empirické
dokazy, ktoré potvrdzuju rozdiely medzi komunitami z hPadiska
bohatstva a vzdelania a treba ich dolozit’ alebo takéto jednoznacné data
nie su k dispozicii a v tom pripade nemaju tvrdenia o tom, ¢o sa komu
zda, v publikacii tvariacej sa, ze vychadza z vedeckych poznatkov miesto.

Predsa len sa vSak v texte daju miestami néjst’ aj Casti, ktoré sa ciastocne
snazia o objektivnejsie sprostredkovanie reality. Autori napr. (na s. 23)
uvadzaja: ,, Existujii dikazy, e ani kohabitupici biologicks otcovia , ktori $iji so
svojimii detmi, nie si tak angagovani a citovo naviazani na svoje deti ako Fenati

biologicki otcovia, ktori ijii s detmi v jednej domdcnosti*. V zapat vsak dodavaju,
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ze ,,INa drubej strane, vSak existuji aj stildie, ktoré nkazuji, e medzi tymito dvoma
typmii otcovstva neexistuje rozdiel, ba dokonca niektoré Stiidie poukazujii aj na
pozitivny vplyy kohabitdcie”. Stale vsak nezapru svoju ideologicka optiku,
ktora je jasnd z vyrazu ,,ba dokonca®, ktory sa pouziva na vyjadrenie
prekvapenia, neviery. Fraza: ,,ba dokonca niektoré studie poukazuju aj
na pozitivny vplyv manzelstva® by posobila presne v opacnom smere.
To, ako je p6vodna veta formulovana, implikuje, Ze autori predpokladali,
ze kvalita a schopnosti otcovstva (¢i rodi¢ovstva) suvisia s tym, ¢i je diet’a

vychovavané vo formalne uzavretom manzelskom vzt'ahu alebo nie.

Autori sa nevyhybaji ani nadmernym zovSeobecneniam. Napr. (na s. 28)
konstatuja: ,Dalsim problémom je, e kobabitujici rodicia maji tendencin
investovat’ menej penazi do vychovy a vzdeldvania deti”. Argumentujd takto:
s Podla jedney Stidie kobabitujiici rodicia na rozdiel od manzelskyeh parov, miviaji
viac na alkohol a tabak a mengj na vdelanie deti*. Ked' sa poctivym spoésobom
hTPadaji nejaké zakonitosti, vyzaduje to realizovat’ mnozstvo vyskumov
v t6znych podmienkach, prostrediach, sub/kultarach. Autori sa vsak
odvolavaju na jednu $tudiou a ani o tej neposkytuji Ziadne Specifické

informacie.

Uplne demagogické je tvrdenie (na s. 40): ,,Zdi sa, Se rozvod rodicov (alebo
neschopnost’ vstipit’ do mangelstva) vysuje rigiko lyhania deti v skole”. Veta
zacina opit’ dojmologicky, akymsi zdanim. Zaroven vytvara klamnd
predstavu, ze rozvod a nevstupenie do manzelstva je ta istd kategoria.
Nehovoriac uz o tom, ze nevstipenie do manzelstva je tu tendencne
chapané ako neschopnost’. Pritom rozhodnutie nevstipit’ do manzelstva
moze byt aktivne, cielené a dobrovol'né a vébec nemusi odrazat’ ziadnu
neschopnost’.

Podobne téelova je aj d'alsia kategorizacia (s. 45): ,,Zenati mui a vydaté
Seny vykazujii v priemere nigsin spotrebu alkoholu aj miern alkoholizmn oproti
slobodnym  osobdm  (vrdtane kohabitujiicich osob). Tu tvoria kohabitujici
spolo¢nu kategériu so slobodnymi, ¢o poukazuje jednak na ucelovost’
kategorizacie, jednak opidt’ na nereflektovanie sucasnej vzostupnej

tendencie imyselne vytvarat’ kohabitujice partnerské zvizky namiesto
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manzelstva. Jedincov zijucich v dlhodobom partnerskom nemanzelskom
vztahu nemozno potom zaradit’ do kategérie slobodnych. Ako iné
vysvetlenie zaradenia slobodnych a kohabitujicich o0s6b do jednej

spolo¢nej kategbrie sa ponuka snaha autorov zamerne skresfovat’ fakty.

Pomaha im to aj pri dalSom porovnani (s. 40): ,,Zdd sa [znovu to zdanie],
Ze lndia Zijilci v mangelstve vlddajii choroby lepsie, doslednejsie si navzdjom sledujii
svoj dravotny stav, majil vy$sie prijmy, kumnlujii viac bobatstva a vo vseobecnosti
57l zdravsim ZGvotmym Stylom nes ich slobodni rovesnici. Ci st tu manzelstva
porovnavané s tymi, ktor{ sa rozhodnu zostat’ single, alebo aj s
kohabitujicimi, pripadne ovdovenymi, ¢i rozvedenymi, je tazko

jednoznacne urcit’.

Tendenéné pouzivanie informacii ukazuji autori aj pri d’alSej téme.
Najprv uvadzaja (s. 52), ze: ,,Predskolici kobabitujicich nevlastnych rodicov
uvddzajii vo vysSej miere pocit smiitku a osamelosti neg deti, Rtoré $ijii v spolotnej
domdenosti so gosobdsenymi biologickymi rodicmi. N zapatl vsak konstatuja, ze:
U deti, ktoré Zijil s biologickymi kobabitujiicimi rodicmi sa vysledky nelisia od dets,
ktoré i s viastnymi zosobasemymi rodicmi. Prva veta teda porovnava
neporovnatelné — kohabitujicich nevlastnjeh rodicov so zosobasenymi
biologickymi. Druha veta ukazuje, Ze pri adekvatnom porovnavani rozdiel
nie je. Prec¢o tam vSak ta prva veta zostala, ked’ je Gplne zavadzajica? Aby

oslabila pravdivost’ druhého, zmysluplného konstatovania?

Rozpacito posobi aj d’alsie konstatacia (s. 56): ,, [ yiskunzy zamerané na vzt ab
medzi  vychovon kobabitujiicich pdarov a  trestmymi  nmi  resp.  delikvencion
miladistyych, si stile v gaciatkoch. Napriek tomu je rejmé, Fe u adolescentoy 3
kohabitujicich domdcnosti je vysSie riziko delikventného spravania, podvidzania a
vyliicenia g0 skoly*. Ak su tieto vyskumy este len v zaciatkoch, znamena to,
ze zatial nie je k dispozicii dostatok empirickych dat k tomu, aby sa
z nich dalo urobit’ zovseobecnujice komparativne tvrdenie. Preto zaraza
konstatovanie, ze napriek tomu je uz zrejmé vyssie riziko delikventného
spravania v kohabitujicich rodinach. Pri tendencnej manipulacii

s informaciami vSak takéto logické rozpory nie su prekvapujuce.
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V dalsej téme (s. 59) zaoberajucou sa zneuzivanim, sa tiez ucelovo
kombinuju dva rozne vplyvy: ,,Detom, ktoré nediji so svojimi go0s0bdsenymi
biologickymi rodicmi, hrozi vyssie riziko neugivania‘. N o vieobecnost plati, ze
detom, ktoré neziju s biologickymi rodi¢mi, hroz{ vyssie riziko
zneuzfvania. Rozhodujice kritérium teda nie je zosobasenost’, ale
nebiologicky rodi¢, bez ohladu na to, ¢i sa jedna o kohabitaciu alebo
(dalsie) manzelstvo (po rozvode).

Zaver publikiacie len potvrdzuje tendenénost’ jej autorov a tplne
absentujicu snahu pozriet’ sa nezaujate na kvalitu roznych foriem
partnerského spoluzitia. Zretelne je to vidiet’ z formulacie (s. 63): ,,Pre
posilnenie postavenia mangelstva je potrebné viac investovat’ do takyeh vyskumov,
ktoré budsi schopné nasmerovat’ nové verejné politiky, spololenské iniciativy a verejné
kampane na podporn institiicie mangelstva...”. Ako sa to da dosiahnut™
Preverovanim  vyskumnikov  ziadajucich o finanéni  podporu
a vyzadovanim od nich slubu, ze ziskaji poznatky v prospech
manzelstva? A ak tomu empirické vysledky budid odporovat’, maji ich
manipulovat’, ¢i zatajit’? Az militantne posobi d’al$ia vyzva autorov (s.
63): ,,Potrebujeme odpovede na nasledujiice otazky: ... Ako zabrinit’ vichove deti
mimo mangelstiev ...2 Tu uz o ziadne poznanie nejde. To je jednoznacny
apel na boj proti vsetkym I'nd’om, ktorf sa rozhodnu Zit’ v partnerskych
nezosobasenych vzt'ahoch. Treba im v tom zabranit’, lebo autori
publikicie si osobuji pravo rozhodovat’ za vsetkych a nereSpektovat’
slobodné rozhodnutie jedincov advojic zvolit' si také partnerské
a rodinné spoluzitie, ktoré im najviac vyhovuyje.

Zhrnutie

Ideoldgia maskovana vo vedeckom diskurze ma neraz silny vplyv na
verejnd mienku, najmi pr nekritickom ¢&ftani pseudofaktov. Preto je
potrebné upozornovat’ na texty, ktoré hrubo zavadzaju, nepracuji
systematicky s empirickymi datami, manipuluji nimi a pritom sa tvaria
ako vychadzajice z mnozstva seridznych vedeckych poznatkov.

Zaroven sa ukazuje velmi silna potreba realizacie takych vyskumov,

ktoré maju za ciel’ priniest’ realne (ideoldégiou ¢o najmenej zat'azené)
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poznatky o kvalite Zivota rodicov a detf v manzelskych aj alternativnych
formach partnerského a rodinného spoluzitia.

Ciefom poznania nemdze byt netolerantne vnucovat’ jedind moznd
formu vzt'ahu, ale reflektovat’ kvalitu réznorodych foriem vzt'ahov
a mieru spokojnosti s nimi.
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PROTEKTIVNE FAKTORY
DLHODOBEHO PARTNERSTVA
Z POHIPADU USPESNYCH MUZOV

/EN: Protective factors of long-term relationships from the
perspective of successful men/

Helena Strbava & Denisa Sukolova

Abstrakt: Ciel'om $tidie bolo popisat’ protektivne faktory dlhodobych
vzt’ahov tspesnych muzov vzhl'adom na charakter ich partnerstva podla
typolégie, ktori koncipoval Sternberg (2008). Charakter partnerstva sme
zistovali origindlne vytvorenym dotaznikom, ktory reprezentoval
skratené opisy Sternbergovej typologie pribehov lasky. V druhej faze sme
realizovali polostruktirované rozhovory s 15 muzmi vo veku od 40 do
48 rokov. Diata boli spracované prostrednictvom obsahovej analyzy.
Vysledky poukazuji na rozdelenie vzt'ahov tspesnych muzov do dvoch
kategorif — asymetrické a spolupracujuce pribehy lasky.

Kljitové slova: dibodobé partnerstvo, muzi, iispech, protektivne faktory.

Abstract: The aim of the study was to describe the long-term
relationships of successful men with regard to the character of their
partnership according to the typology formulated by Sternberg (2008).
The type of the partnership of men was determined by an original
questionnaire, which represented short descriptions of Sternberg's
typology of love stories. In the second phase, we conducted semi-
structured interviews with 15 men aged 40 to 48. Data was processed
through content analysis. The results point to the division of successful
men's relationships into two categories - asymmetric and collaborative
love stories.

Key words: long-term partnership, men, success, protective factors.
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UVOD

Ulohou strednej dospelosti je stabilizacia pracovného a partnerského
(manzelského) Zivota, medzi ktorymi badat’ na mnohych drovniach
prepojenie a vysokd uroven vzajomnej zavislosti. Obe tieto oblasti st
v$ak ohrozované niekol'kymi zasadnymi faktormi ako: kriza stredného
veku asnou spojené kompenzacné mechanizmy; vysoké pracovné
nasadenie produkujice vysoki mieru zit’aze a stresu; viacpocetni
rodina, ktora je na manzelov odkazana vo viacerych sférach; stereotypné
vzorce, ktoré sa vkradaju do partnerského a manzelského spoluzitia ¢i
kultdrne normy a ocakavania, ako by sme sa mali s tymito problémami
vyrovnavat’. Viaceré $tadie naznacuji v mnohych spominanych
oblastiach genderové diferencie, ktoré ¢asto prinasaju stereotypny obraz
o muzoch samotnych, a muzoch s vy$sim socialnym statusom, najmai
pokial' ide o krajiny s konzervativnejsim a tradi¢nej$im hodnotovym
zameranim — akou je aj Slovensko. Valna vicsina tychto $tadifi ma vsak
kvantitativny charakter a obmedzuje sa tak na sledovanie mensieho
poctu premennych v suvislosti s uvedenou problematikou. Rozhodli
sme sa preto nacrtnuty ramec premennych v komplexnych vzt'ahoch
poniat’ dopliujico a skimat” dlhodobé partnerstva a manzelstvda muzov

s vysokym socialnym statusom kvalitativne.
Partnerské a kariérne aspekty v obdobi strednej dospelosti

Stredné dospelost’ sa vymedzuje 35. az 50. rokom zivota (Thorova, 2015)
a chape sa ako posledna evolu¢na faza, po ktorej nasleduje involucia.
Vyznacuje sa dusSevnou, telesnou aj psychickou stabilitou, kedy
jednotlivec hl'add zmysel svojho zivota, zbavuje sa iluzii a zaroven
akceptuje vlastné obmedzenia (Konéekova, 2010).

V strednej dospelosti vic¢sina jednotliveov dlhodobo Zije v manzelskom
alebo partnerskom zvizku. Partneri sa poznajui, vedia, co mozu od seba
ocakavat’, vztah sa vo vicsine pripadov meni na stereotypny. V
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partnerstve je dolezitd jednotna vychova deti a vzajomné podporovanie
sa v oblasti kariéry (Holoubkova, 2010; Koncekova, 2010). Uspokojivé
manzelstvo nie je len vysledkom vyvojového zrenia partnerov, ale odraza
aj ich vzajomnu zhodu, ktora sa realizuje najcastejsie na zaklade dvoch
principov — podobnosti (asortativne parovanie) alebo komplementarity
(dopliujicej volby) (Buss, 1985; Langmeier, Krejc¢ifova, 1998). Za
dominantnt ¢innost’ mozno povazovat’ v tomto obdobi realizaciu v
pracovnej oblasti (Koncekova, 2010), kedy je jednotlivec odbornfkom a
ma pevnd pracovnu poziciu (Kopecka, 2011). Délezitou skutoc¢nost’ou
je preto suvislost’ zrelosti so sebarealizaciou v rozvoji a uskutoc¢neni
najlepsich osobnostnych predpokladov (Maslow in Langmeier,
Krejéitova, 1998). Ulohou strednej dospelosti je teda udrranie profesie,
ale tiez stabilizacia rodiny, snaha o pozitivne vzt’ahy s partnerom det'mi
a rodi¢mi.

Stabilizacii a akceptacii tohto obdobia, ktora je povazovana za vrchol
zrelosti, zodpovednosti a pripravenosti (Vagnerova, 2008), vsak
v mnohych pripadoch predchadza takzvana kriza stredného veku, ktord
sprevadza lacenie sa s mladost’ou (Kopecka 2011). Jednotlivec bilancuje
a hodnoti vlastné vysledky, zvazuje rozhodnutia, ktoré vykonal pocas
svojho zivota (Langmeier, Krejc¢ifova,1998). Podstatna je zmena
pohlPadu na svet, pocit emocionalneho aj socialneho osamostatnenia a
snaha kompenzovat’ stratu mladosti (Hrdlicka, Kuric, Blatny, 2000).
Ked'ze pre vic¢sinu muzov je stredna dospelost” obdobim vrcholného
vyvinu a uspechu (Vagnerova, 2008), reakcia na krizu identity moze
predstavovat’ sustredenie na moc, dusevnu a sexualnu vykonnost’ ¢i
orientaciu na uspech (Fula, 2005).

Tradi¢né poriatie maskulinity v kontexte sexuality a partnerstiev

Vyskumné zistenia podporuju stereotypny obraz o muzoch, ktorych
mame v porovnani so zenami tendenciu vnimat’ ako polygamnejsie
orientovanych a menej socialne a emocionalne zru¢nych. Muzi udavaja
vyssiu frekvenciu masturbicie, vo vicsom mnozstve vlastnia rozne
erotické pomocky a materidly (filmy, fotografie) (Fisher, Moore,
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Pittenger, 2012), v partnerstve prejavuju vyssiu uroven sexualnych
pohnutok a potrieb a v sivislostl s nimi sa spravaju oproti zenam aj viac
asertivnejsie (Petersen, Hyde, 2010). Dokladovana bola aj ich vyssia
uroven vzrusivosti (Fisher, Moore, Pittenger, 2012) a s tym stvisiace
Castejsie sexudlne tdzby, pocity a genitilne zmeny (Wenner, 2010).
V manzelstve dochddza umuzov signifikantne menej casto ku
znizovaniu sexualneho apetitu v porovnani s ich manzelkami (Traeen et
al., 2007). Muzi si vemocnych prejavoch menej expresivni
a sebaodhalujici (Dindia, Allen, 1992), prejavuyji menej ochoty
konfrontovat’ sa v ptipade partnerskych problémov a v porovnani so
zenami CastejSie volia stratégie odd’alovania a defenzivy (Gottman,
1994). Z pohl'adu partnerskej stratégie sa orientacia na kratkodobé ¢i
dlhodobé partnerstvo odvija umuzov od viacerych aspektov ako
prilezitosti, hodnota partnerstva, rodicovské vplyvy, panujuce kultirne
normy a iné faktory socidlneho a osobného kontextu (Buss, 1994;
Gangestad, Simpson, 2000). Vo vseobecnosti vSak mobzeme
konstatovat’, ze muzské stratégie zdruzovania si v porovnani so
zenskymi orientované castejsie polygamne, najmi pokial ide o muzov
s vysokym socidlnym statusom (Buss, Schmitt, 1993; Gangestad,
Simpson, 2000; Miller, 2000). Muzi s tradi¢ne maskulinnymi postojmi
maju viac sexualnych partneriek a menej hlbsich intimnych vzt'ahov
(Pleck, Sonenstein, Ku, 1993). Konformita s tradi¢cnou maskulinitou
sposobuje umuzov vintmnych dlhodobych partnerstvach rolovy
konflikt s negativnymi dopadmi (Rochlen, Mahalik, 2004). Partnerska
amanzelska spokojnost’ sa totiz spaja umuzov s femininnej$imi
vlastnost’ami ako jemnost’, laskavost’ a zameranie na inych (McGraw,
2001), voci ¢omu sa maskulinnejsie typy prirodzene psychologicky a
socialne vyhranuja (Burn, 1996).

Partnerska a manZelska spokojnost’ v kontexte externej zat’aZe

Manzelstva, ktoré disponuji fyzickou, socidlnou aemocionilnou
spriaznenost’ou, v ktorych sa partneri citia emocne podporovani,
milovan{, ocenovani a re$pektovani, trvaju dlhsie asu Stastnejsie.
Hovorime o manzelskej spokojnosti, ktora je vo vseobecnosti
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najsledovanejsim  aspektom dlhodobych partnerstiev  (Sokolski,
Hendrick, 1999). Metaanalyzy venované otazkam genderovych rozdielov
v oblasti partnerskej a manzelskej spokojnosti dnes uz jednoznacne
hovoria o tom, ze zazivana kvalita dlhodobého zvizku nie je otazkou
toho, ¢ ste muz alebo zena (Jackson, Miller, Oka, Henry, 2014; Hayl,
Durmus Kis, 2017). Spokojnost’ vo vzt'ahu vsak preukazatelne mozu
formovat’ externé stresory, ktoré zvysuji vyskyt negativnych foriem
spravania medzi partnermi (Schulz et al., 2004) a v kone¢nom désledku
znizuju aj celkovi spokojnost’ s partnerstvom (Randall a Bodenmann,
2009/2016). Mnoho Tludi zaZiva stres suvisiaci s financiami,
rodicovstvom, zdravotnym stavom a konfliktmi v medzil'udskych
vzt'ahoch (Randall, Bodenmann, 2016). Medzi vyznamné vonkajsie
stresory je mozné zaradit’ aj pracovnd zat’az, ktorej prezivanie je
determinované roznymi osobnymi a socidlnymi faktormi (Randall,
Bodenmann, 2016). Zasadni rolu vo zvySovan{ zazivanej miery
pracovnej zat’aze moze zohravat’ pocet deti (s kazdym pribidajiucim sa
miera pocitovanej zat’aze zvysuje), maritalny status, Groven stredného
manazmentu  (zodpovednost’ za niz§ie urovne pracujicich
a zodpovedanie sa vy$$im drovniam vedenia) a tiez vek (starsi I'udia sa
moézu citit” menej technologicky kompetentni) (Vokié, Bogdani¢, 2007).
Zistenia, ktoré sa tykaji prenosu stresorov na diady poukazuju aj na to,
ze v obdobiach, kedy jednotlivci zazivaju vysokd mieru pracovnej
zat'aze, su zeny v partnerstvach viac agresivnejSie a muzi majd tendenciu
skor ustupovat’ (Schulz et al., 2004).

Diadicky coping v kontexte partnerskej ideoloégie genderovych rol

Podl'a systemického-transakéného modelu (STM — Bodenmann, 1997)
sa zazivany stres jednotlivca prenasa na partnera v dosledku jeho
verbalneho ineverbilneho komunikovania. Negativne dopady
popisovaného prenosu vsak moézu byt zmiernené, pokial si partneri
navzdjom poméhaju zat'az zvladat’ (Randall, Bodenmann, 2009/2016).
Funkéné formy dyadického copingu maji pozitivny dopad na partnerski
a manzelska spokojnost’, doveru a zazivani mieru intimity (Hilpert et al.,
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2015). Podla vysledkov nickolkych stadii mozno za zasadné faktory,
ktoré formuji copingové diadické stratégie povazovat’ (okrem iného)
genderové roly a komunikaciu (Falconier et al., 2010).

Genderové roly odrazaju kultirne normy suvisiace s ocakavanym
spravanim muzov a zien v partnerstvach. V spoloc¢nostiach, kde muzi
a zeny zdiel'aju rovnostarske postavenie, mozu byt’ aj procesy zvladania
zataze vyrovnané — muzi aj zeny moézu podporu rovnako casto
vyhl'adavat’ a tiez poskytovat’ (Bodenmann, 2005). Proces sa stava viac
jednostrannym v spolocnostiach, kde su roly asymetrické — Zeny su skor
poskytovatelmi podpory a muzi skoér jej prijimatelmi (Shek, 20006;
Hilpert et al., 2016). Iné zistenia naznacuju, ze v zapadnych kultirach,
kde st partnerstva egalitarne, robia partneri v naro¢nych partnerskych
a manzelskych obdobiach rozhodnutia spolo¢ne. V tradi¢nejsich
kultdrach robia rodinné rozhodnutia ¢astejsie muzi (Wagner et al., 1990).
Pokial' ide o zistenia, ktoré sivisia s presadzovanim moci, S$tudie
prinasaju zavery, ktoré sa zhoduju so stereotypnym genderovym
vnimanim muzov — oproti zenam vyuzivaju drsnejSie a agresivnejSie
taktiky (Eagly, 1995). Vzt'ahy, v ktorych sa objavuji tieto taktiky su
spajané s nizSou mierou maritalnej spokojnosti ako tie, v ktorych su
vyuzivané zmierlivejSie taktiky presadzovania moci (vyjednavanie,
altruizmus a pod.) (Schwarzwald, Koslowski, Izhak-Nir, 2008).

Explicitne definované ciele stadie

Teoretické vychodiska naznacuju, ze dlhodobé partnerstva a manzelstva
uspesnych muzov v strednej dospelosti mozu predstavovat’ Specificky
biodromalny kontext, v ktorom sa stretava niekol'’ko zasadnych faktorov.
Ako sme uviedli, vic¢sina vyskumov, ktoré prinasaju pohlad na tato
problematiku ma kvantitativny charakter a muzska optika je len
ciastkovo riesenym problémom — zivery pre tuto oblast’ su teda
vyvodzované v mnohych pripadoch az sekundarne.

Vstadii st preto kladieme za ciel polozit® dlhodobé partnerstva
a manzelstva uspesnych muzov v strednej dospelosti do centra zaujmu

a ku ich skimanie obohatit’ kvalitativhym pristupom, ktory je sice
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z pohl'adu generalizicie ,,maksi“, v tak komplexnom probléme vsak
moéze byt efektivnym  spésobom  dokreslujucim  prvkom uz
zhromazdenych zisteni. Zameriavame sa na tri hlavné oblasti, podla
ktorych sme ramcovali taktiez zber a analyzu dat: (1) protektivne faktory
dlhodobého partnerstva, (2) hlbsi popis prekonavania krizy v
dlhodobom partnerstve, a (3) vaimanu savislost’ medzi partnerskym
vzt'ahom a vyznamnou pracovnou poziciou.

METODY

Dizajn vyskumu ma kvalitativny deskriptivny charakter, vzhl'adom na
$pecifika vyskumnej vzorky a komplexnost’ skiimanej témy, ktord sme

mali v umysle zmapovat’ skér intenzivne ako extenzivne.
Vyber vyskumnej vzorky

Vyskumu sa zucastnilo 15 muzov vo veku od 40 do 48 rokov. Vyber bol
zamerny. Sledovali sme obdobie strednej dospelosti, partnersky alebo
manzelsky zvizok trvajaci minimalne 20 rokov a vysoky socialny status
definovany  nadstandardnou  finan¢nou = situdciou  a vyraznymi
pracovnymi uspechmi. V tabulke 1 uvadzame prehlad charakteristik
jednotlivych participantov.

Tabulka 1 Prehlad participantov

5 N
= DLZKA VZTAHU 2 .
27 = SUCASNA PROFESIA
~ > (v rokoch)
< A
=

A 47 30 podnikatel

43 21 majitel’ kamennej PC
firmy
C 44 29 majitel rodmneho
podniku

L 41 20 manazér vyroby

E 44 23 poslanec

E 40 21 pravnik
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G 45 25 riaditel’ sikromnej firmy
H 43 20 podnikatel

1 40 20 majitel’ agentiry

J 42 22 podnikatel

K 44 23 poslanec

L 43 20 manazér firmy

M 45 22 podnikatel

N 43 22 poslanec

O 48 23 riaditel’ sikromnej firmy

Metddy zberu a analyzy dat

V prvej Casti viskumu sme predkladali participantom vytvorené skratené
opisy pribehov lasky podla typoldgie Sternberga (2008)'97, medzi ktoré
sa participant zaradil podla vlastnej preferencie. V tabulke 2 uvadzame
prehlad pribehov lasky. V druhej casti vjskumu sme realizovali polo-
struktirované rozhovory pozostivajuce z troch hlavnych tematickych
okruhov: (1) protektivne faktory dlhodobého partnerstva, (2)
prekonavanie krizy v dlhodobom partnerstve, (3) stuvislost medzi
partnerskym vztahom a vyznamnou pracovnou poziciou. Data sme
nasledne analyzovali prostrednictvom obsahovej analyzy.

"7 Typolégia bola z mnohych teorif a typologii lisky vyberand tak, aby: (1)
patrila medzi novsie tedrie lasky; (2) zahffiala dva najrozsirenejsie modely
zdruzovania — asortativne alebo komlementarne stratégie, ale pri tom sa na
nich neobmedzovala; (3) spifiala vzhPadom na nami zvoleny kvalitatfvny
pristup pravidlo tvorby teérie ,,zdola-hore” — teda od dat ku tedrii, ¢o
vyzaduje vysokd uroven ekologickej validity. Vyskumnicka pri zbere dat
vedela podrobne opisat’ jednotlivé typy lasky a tiez vymenovat’ niekol'ko
indikatorov, podla ktorych sa participant mohol do opisov v dotazniku
zaradit’.
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Tabulka 2 Skratené opisy typologie vzt’ahov podl'a Sternberga (2008)

Asymetrické
pribehy lasky

Partnersky vzt'ah je tvoreny dominantnym a
submisivnym partnerom. Jeden dava pokyny a
druhy ich plni. Castym asymetrickym pribehom je
pribeh sebaobetovania v prospech vzt’ahu, v
ktorom ma jeden z partnerov prevahu nad
druhym.

Predmetné
pribehy lasky

Partner a vzt'ah st prostriedkami k dosiahnutiu
ciela. Rozlisujeme dva typy. Prvy typ si partnera
ceni kvoli role, ktort hra (tajuplnost’ partnera,
partner ako stucast’ zbierky, kvoli fyzickej krase).
Druhy typ povazuje vzt’ah za prostriedok na
dosiahnutie niecoho délezitého, ¢o existuje mimo
vzt'ahu (napr. stabilny a krasny domov, pribeh
uzdravenia).

Spolupracujice
pribehy lasky

Hlavnou tizbou partnerov v spolupracujicom
pribehu je snaha nieco spolu vytvorit® alebo
zachovat’. Tento pribeh lasky sa vyznacuje
spolo¢nymi prioritami, cielmi, pestovanim

vzt'ahu, rodinného zazemia alebo iného

vyznamného aspektu.

Rozpravacské
pribehy lasky

Tieto pribehy st $pecifické tym, ze mimo vzt’ahu
existuje urcity druh pribehu, ktory predpisuje
sposob, akym by sa mal vzt'ah uberat’ a taktiez
urcuje sposob spravania sa partnerov, pripadne
rolu, ktora v partnerstve zastupuju (napt.

rozpravkovy vzt'ah - princezna a princ).
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Zdoraznuju spésob bytia partnerov, $tyl
Zanrové pribehy fungovania v partnerstve na zaklade hlavného
lasky zanru, ktory tvori vzt'ah (napr. vojnovy pribeh,
humormny pribeh).
VYSLEDKY

Vysledky prezentujeme kvoli prehladnosti v tabul'kach, ktoré st delené
podla

troch hlavnych tém. Vrimci kazdého prezentovaného
tematického okruhu uvadzame identifikované kategérie viznamov a tiez
prepisy rozhovorov, ktoré dokladuju identifikované vyznamy. Zaroven
zistenia podobe vzhladom na

prezentujeme v komparativne;

identifikované typy partnerstva u muzov.
Charakter vzt’ahov podPa vlastného zaradenia participantov

U muzov sme identifikovali na zaklade vlastného zaradenia dva
prevazujice typy partnerstiev, ktoré podla Sternberga (2008) mozno
popisat’ ako asymetrické (n=6) alebo spolupracujuce pribehy lasky
(n=9). V tabul'ke 3 uvadzame prehlad prikladov vypovedi participantov,
ktorymi komentovali vlastné zaradenie do typologie.

Tabulka 3 Porovnanie partnerskych vzt'ahov z pohl'adu typologie

Spolupracujuce pribehy lasky ‘ Asymetrické pribehy lasky

Ako charakterizujete Vas vzt’ah k partnerke?
Ako by ste popisali Vase spolo¢né spoluZitie?

n (pocetnost’) = 10

n (pocetnost’) =7

WSpolu vytvirame budsicnost, hodime

sa k sebe povahovo, vyzorom, rovnako

gmyslame a takties nds spdja spolocné
podnikanie.”

ZLdklad ndsho partnerstva je spoloiné

Stanovenie cielov, planovanie

S manzelkou mdme asymetricky
vztab g tobo dovodu, e sa nerozumie
do mdjho bignisn, nechdpe ndrocnost’

Casovdi, financndi, budovanie Rlientely a
pod. Je submisivna, skor zamerand na
rodinu, vychovu deti. Ja som
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budsicnosti, podnikanie aj osobné
zdujmy. Travime spolu vilSinu casu.
Spolupracujeme na spolocnonm
podnikani a ntvarame spolu rodinu."
S manzelkon spolupracujeme na
nasom vztabn. Stardme sa o deti
spolocne, obaja sme vo vedsicich postoch,
kde spoluprica a vzdjomna opora je
nds pribeh.”
wSnagime sa vytvorit’ urlity druh
spolocnef domdcenosts, budujeme spolocny
Zivot, pracovny priestor pre roxvoj
nasich kvalit v pracovnef aj sikromne
oblasti.”
wSpolupracujeme na vytvarani rodiny a
hodndt pre deti. Podporujeme sa vo
vsetkom, spdja nds laska ku sportu,
turistife, kultsire. Absolyujeme
spolocenské akcie, pomdhame si vo
vsetkych oblastiach. 1 ytvarame

zdzemie pre dalsie generdcie.”

dominantny v oblasti financii,
spolocenskych akeit, v rozhodovani
rodinnyeh alegitosti a obchodn.
JPartnerkea je o 15 rokoy miladsia,
takse ja som hlava rodiny.
Rozhodujem o vychove deti, nardbani s
financiami ag po je Satnik, ked%e ma
Casto reprezentuje na spolocenskyeh
udalostiach. Partnerka sa rada venuje
gdhrade, rodicom a vareniu.
wMoja prica vyZaduje richlu analjzn
Situdcie a prenikd to aj do mdjho
mangelstva. Zaistujem cielovy stay v
mangelstve, mdm vlastné nazory,
diametrilne odlisné od mansgelkinych,
mdm vidinu ako majil iste veci
dopadniit. Ci u% sa tykaji dovolenky,
vychovy deti, prestavby domm.

Protektivne faktory dlhodobych partnerstiev uspesnych muzZov

V tabulke 4 uvadzame prehlad zisteni, ktoré sa tykali protektivnych
faktorov partnerstiev. Zistenia naznacuju, ze vo vzt’ahoch bez ohl'adu na
(a)symetriu je dolezita vzajomna podpora a potreba byt” dobrym vzorom

pre deti. Spolupracujiuce pribehy boli naviac definované cez silnd

emocionalnu vizbu a intimne spojenie, spolo¢né hodnoty, zal'uby a tiez

spolo¢né pracovné aktivity. V asymetrickych partnerstvach boli naviac

umuzov pritomné pocity zodpovednosti za rodinu, zohladnovanie
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spolocenského tlaku na predstavu o tradicnej a usporiadanej rodine,

a tiez nové spoloc¢né zazitky s partnerkami.

Tabulka 4 Protektivne faktory dlhodobych partnerstiev.

Spolupracujuce pribehy lasky ‘ Asymetrické pribehy lasky
Co povaZujete v partnerstve za kPa&ové faktory jeho
udrZiavania?
g ,,..‘.k vychove pristupujene =
o e Jednotne. Venujeme sa g
S C . . , . .
< % spolocne sportovaniu, ~§ "Q'; M pocit Zodpovednost:
RS chodime na rodinné 2 za mangelstvo aj rodinu.
=S S | dovolenky, alebo s priatelmi "é
7z na chatu.
- wPodporovali sme sa pocas - WSnagim sa pomdhat’
£ g celého stidia a mogem £ S | manelke, usmerisjen ju v
S5 povedat, Ze citim u ne S tvorbe jej projekton,
S & | oporn vo vietkych oblastiach S 2 doddvam jej silu
Zivota a aj pri podnikant.” a sebavedomie
g % WSpolu vychovdavame dye g % Cheeme, aby si nase deti do
. g ; . : . =1 IR L
B 5 8| dedry, snaime saim byt | B w5 S| ich Zivota priniesh vzor
£ 2 osobnymi prikladmi. s B rodiny a sprdavne hodnoty.
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Obaja sme sispesni v praci . L
»oga P 4 N 5 manzelfon travime
T a moja partnerka ako n7 o Y y
e < B L Z malo lasn a v mangelstve
8 B 5 | dspesnd riaditelka je pre 0 4 PR o
< o°g y L BE nds drgia tradicie
g & X mita nenabraditelnym = oo ..
R S 2 Spolocnosti, kde Zijeme a
radcom v mojej praciaajv | 5 vzor pre det.
spolocnom podnikant.” X )
- wMoja manzelka je miada
2 WMdme medzi sebon silné & | ardd sisfon ugivam Zivot,
H . sy v ?
> puto, neustdln visert a fg dovolenky, vela cestujeme.
< , .. .. S p v p
= ldskun. Intimita sa prejavuje S V" nasom manelstve nds
g aj v neustdlej potrebe mat’ >§ Spdjajii spomienky ,aké to
8 partnerku vo svojeg K} bolo kedysi, pripadne nové
& blizkosts. 2 aktivity, ktoré
m
naplannjenm.

Spo6soby prekonavania partnerskych problémov

V tabulke 5 uvadzame prehlad zisteni, ktoré sa tykali sposobov
zvladania partnerskych konfliktov a kriz. Vysledky naznacuju, Ze v tomto
smere je (a)symetria zasadnym prvkom, ktory suvisi so sposobom
rieSenia partnerskych problémov. Muzi, ktori sa identifikovali so
spolupracujucimi pribehmi lasky komunikovali v ¢ase krizy potrebu
intenzivnejSej komunikacie a travenia spolo¢nych chvil. Naproti tomu,
muzi ktorl sa identifikovali s asymetrickymi pribehmi lasky davali
prednost’ potrebe ziskat” odstup, niekedy formalne problém ignorovat’

a na znak uzmierenia partnerku pripadne obdarovat’.

Tabulka 5 Riesenie partnerskych konfliktov

Spolupracujuce pribehy lasky Asymetrické pribehy lasky

Akym sposobom prekonavate krizy vo Vasom partnerskom vzt'ahu?
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< [} Polks .
= , Lo - \,Pockdm, kym partnerka
- \,Prefondavame to Castymi = P P .
= L oy = vychladne a vritim sa s
= telefondtmi a komunikdcion 3 . , .
g o = darcekom, popripade ju
2 0 vSednych zdlezitostiach 5] Lo
= P = vegmem do spolocnosti a
© . . . NN 71
Y (@) kriza je vyriesend.
WKed mdme krizn
, ednoducho odidem. S
L WKrizy vo vzrabu / L ¢y
g~ , . Iy kamardtmi na lyZovackn
[T prekondvame Lasom 5
B £ c 2 alebo na chatu. 1V ezmem
S0 travenym spolu. ldeme na = . o
= o , S von deti, vyventilujem sa a
\w G | pobyt, do prirody, alebo na L ) o
=ERS - , R, pridem na iné myslenky a
g turistiken, Zaradime do = , .
S = g P = krizu 3 odstupom Casu
S © nnosti aj fyzicksi N) N
e > T vidim jasnejsie a aj
N aktivitu. - .
prekonanie je potom mene
ndroiné.

Suvislosti vzt’ahov a vyznamného pracovného postavenia

V tabulke 6 uvadzame prehlad zisteni, ktoré sa tykali vaimanych paralel
medzi vztahmi apracovaym postavenim, ¢ dspechmi muzZov.
Spolo¢nymi znakmi bez ohl'adu na (a)symetriu bol princip vzdjomnej
vypomoci, ktory sa prendsa obojsmerne z prace do partnerstva a tiez
opac¢ne. U muzov, ktori sa identifikovali so spolupracujicimi pribehmi
lasky sme d'alej zaznamenali prirovnanie partnerstva ku prenosnému
principu neustileho rastu v prospech dotknutej okolnosti, d'alej ku
principu harmonickych vzt'ahov a muzi komunikovali tiez uvedomenie
si silného prepojenia pracovnej a vzt'ahovej stéry, z ktorého profituja.
U muzov, ktori sa identifikovali s asymetrickymi pribehmi lasky sme
d'alej zaznamenali prirovnanie partnerstva ku prenosnej potrebe
dominancie a uspechu v praci, ktora ich motivuje k stanoveniu novych
cielov a k principu del'by prace podla silnych stranok, ktory uplatiuju
v oboch prostrediach. Vo vypovediach bola zaznamenana dalej
prenosnd potreba napliat® potreby inych a tiez vyraznejsia potreba
stability a nemennosti v tychto oblastiach.

Tabulka 6 Vnimana stvislost’ partnerstva a pracovného uspechu.
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Spolupracujuce pribehy lasky Asymetrické pribehy lasky

Ako vnimate suvislost’ medzi Vasim partnerskym vzt’ahom
a vyznamnym pracovnym postavenim?
Existuja principy, ktoré uplatiiujete aj doma aj v praci?

wAno, dominancia doma a
2 o INeustdly rast - rast v 8 4 aj v praci, iispech (v
g partnerstve aj v prici, % = fd mangelstve aj v prdci) vo
8 rogvijanie kladnych £ g of  mne podnecuje stanovenie
5} L. R ) . . .
£ vlastnost! aj v prospech & 8 2| novyeh cielov a dosiahnutie
~ dspechu firmy. ~ tjchto cielov ma robi
Stastnym."
\,Savislost’ vidim v <
9] . .
Q onmoci, v prdci a, Q L. B
£ P ’ ]? 4 g WStivislost’ v respekte,
1) partnerstve je pomoc o , , S
a, A g I pomdhani a tvrdej prici
< vzdjonina. ) LT
& AR < O rovnako v prici a aj vo
g ., Viidim sitvislost’ v g % vt
o , , . e, \nl ( .
= pomdhant, je to aj princip L
= v ramei nasho S
podnikania. "
3 = L.
B o ?8 = WSuvislost’ v zmyste delly
Ne) 3] ’ J
. ) & g rdce, bodlu toho, kto v
£ 2 wHilavne neubligovat’ ani o E ? . P LT
S ’ . O 8 | ake oblasti vynika...tak sa
< 2 gamestnancom a ant ‘a e aim viest ai
< ) v s A
L = | vxtabu, 5t v harmoni... o g ) j
g9 S g gamestnancoy aj lenoy
5 s T -
I~ i rodiny.
<
=N ’
8¢ sen1iSpech v partnerstve =g
0 ) . = y :
SRR = ma posiva daley... S 2 g \,Stistredente sa na
o8 2 "8 Q_ e
« O & zwsovanie vjkonnosti v 8 9 &Y spokojnost’ zamestnancov a
= .| ° . .
< g* O| prici a takto sa prehlbmje | & ., 8 aj manzelky...
3 s o . 2 9
§ = opdt’ nas vitah a divera." 5 g
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WINebladdm problémy, tam
kde nie s, & sa to tjka
rodiny, mangelstva,
pracovmych aktivit a takties
nemenil by som nic na mojef
manzelke a ani na praci.”

Potreba
stability

DISKUSIA

V tvode komentovaného raimca zisteni chceme podotknut’, Ze stidia ma
podla zamerov deskriptivny charakter, ¢o limituje nase interpretacné
stanoviska, ktoré prezentujeme v mnohych ohl'adoch skor ako postrehy
anavthy do dalSieho skimania. Zaroven si nenarokujeme na
generalizaciu zisteni, nakol'ko pri zbere dat nebola naplnena podmienka
saturicie dat. Napriek uvedenym obmedzeniam ponukame diskusny

ramec k zavaznejsim zisteniam.

1. VSetci Gspesni muzi vo vyskumnej vzorke sa zaradili do dvoch typov

stratégie vyberu partnera — bud’ do komplementirnej alebo

asortatfvne] volby, aj napriek tomu, ze zvazovali viacero

alternativnych moznosti. Uvedené zistenie podporuje zavery inych
autorov (Buss, 1985; Buss, Schmitt, 1993; Langmeier, Krejcifova,
1998) o tom, ze uvedené stratégie predstavuji dva kI'icové principy
dlhodobého parovania. Na druhej strane by bolo vhodné overit’ na
beznej populacii predpoklad, ¢ sa ostatné piribehy lasky podla
Sternberga (2008) nevyskytuju skor v kratkodobejsich stratégiach
zdruzovania vzhl'adom na ich ,,dobrodruznejsi a zistnejs{ charakter

(predmetné, rozpravacské, zanrové).

2. Vo vztahoch bez ohladu na (a)symetriu bola délezitd vzijomna

podpora a potreba byt’ dobrym vzorom pre deti. Uvedené zistenie je

v stlade s vyvinovymi tlohami tohto obdobia (Holoubkova, 2010;
Koncekova, 2010). Dodato¢né zistenia, ze spolupracujice pribehy
boli naviac definované cez silnd emocionilnu vizbu, intimne
spojenie, spolo¢né hodnoty, zaluby a tiez spolo¢né pracovné aktivity
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su v sulade so Sternbergovym (2008) popisom principov tychto
partnerstiev. V asymetrickych partnerstvach boli naviac u muzov
pritomné pocity zodpovednosti za rodinu a zohladnovanie
spolocenského tlaku na predstavu o tradicnej a usporiadanej rodine.
Toto zistenie moézeme povazovat’ za rozporné s predpokladmi
o konformite s tradi¢nou maskulinitou a socidlnym tlakom na
muzov, ktoré sa spajaju s nizSou uroviou maritalnej spokojnosti
(Rochlen, Mahalik, 2004), pretoze nasi participanti povazovali
uvedené faktory za vyrazne protektivne z pohladu udrzatelnost
dlhodobého partnerstva. Zistenie by bolo vhodné d'alej skiimat’.

3. Muzi, ktorf sa identifikovali so spolupracujicimi pribehmi lasky
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vyjadrovali v ¢ase krfzy potrebu intenzivnejsej komunikécie a travenia
spolo¢nych chvill s partnerkou. Naproti tomu, muzi ktord sa
identifikovali s asymetrickymi pribehmi lasky davali prednost’
potrebe ziskat’ odstup, niekedy formalne problém ignorovat’ a na
znak uzmierenia partnerku pripadne obdarovat’. Uvedené zistenie

plne koresponduje so zavermi inych autorov, ktori poukazuju na to,

ze umuzov mozno CastejSie badat’ v obdobi krizy stratégiu uteku
(Gottman, 1994; Schulz et al., 2004), ktora je pravdepodobne castejsie
vyuzivana muzmi, ktorf si dominantn{ ateda konformnejsi
s tradicnym obrazom maskulinity (Burn, 1996). Pravdepodobne st
viac vyhranenf vodi zmierlivému spravaniu, ktoré moézu povazovat’
za prili§ femininne.

U muzov, ktori sa identifikovali so spolupracujucimi pribehmi lasky
sme zaznamenali potrebu neustileho rastu (v partnerstve i praci),
zatial ¢o u muzov, ktor{ sa identifikovali s asymetrickymi pribehmi
lasky sme zaznamenali opacni tendenciu smerujicu skor k stabilite

a nemennosti v tychto oblastiach. Toto zistenie mozno interpretovat’

iba velmi opatrne, domnievame sa vsak, Ze u asymetrickych parov,
kde je dominantnejs${ partner by mohlo ist’ o vyjadrenie (podvedome;j)
potreby vyssej miery kontroly. Zistenie povazujeme opit’ za namet
do d'alsieho skimania.



ZAVER

Vychadzajuc z predpokladu, ze vnasich kultirno-spolocenskych
podmienkach bude prevladat’ u uspesnych muzov s vysokym socialnym
statusom asymetricky typ v zdruzovacich stratégiach sa nepotvrdil. To,
ze prevladalo homogamné parovanie, nemozno povazovat za
generalizovatelny fakt, napriek tomu Stadia vyvracia toto stereotypné
ocakavanie. Okrem toho pontka tiez nahl'ad do modelu partnerského
zivota, ktory moéze byt” dlhodoby, hodnoteny a uspokojivy aj napriek
tomu, ze jeden z partnerov je dominantny a sebapresadzujuci (Co nie je
v sulade s niektorymi zisteniami — napr. Schwarzwald, Koslowski, Izhak-
Nir, 2008). Podobne, ako to vyplyva zo zaverov inych vyskumov
(Sternberg, 2008; Pleck, Sonenstein, Ku, 1993; McGraw, 2001), aj my
moézeme konstatovat’, Ze rovnostarske partnerstva sa javia ako
intimnejsie a proaktivnejsie ¢i  flexibilnejsie v ¢ase partnerskych
konfliktov. Z tohto pohladu sa javi ako hodnotné skimat’ v budicnosti
komplementarne pary svysokou mierou partnerskej a maritalnej
spokojnosti, v porovnani s tymi, kde je spokojnost’ nizka.

V neposlednom rade Studia priniesla zistenie, Ze vyrazné pracovné
zat’azenie u vysoko postavenych muzov nemusi byt’ iba stresorom, ale
moze partnerstvo prostrednictvom osvedcenych a prenosnych principov
z pracovného prostredia taktiez obohacovat’.
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