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Téma Extimacia pri rozvoji zdravej intimity
Skolitel’ka doc. PhDr. Gabriel Bianchi, PhD. (bianchi@savba.sk)
Forma studia denné
Jazyk prace slovensky/anglicky

Anotacia: Vo vyskumnom projekte ide o preskimanie miesta a procesov extimacie pri
rozvoji intimity subjektu, v kontexte jej transformacie a transmutécie, ako aj celostnej
sexualizacie verejného priestoru.

Odhalovanie intimity a sexuality mozno povazovat za odraz pomerne silného Gtoku najma
na sexualne normy. Velky pocet mediélnych prispevkov venovanych odhalovaniu sexuality
v najréznejsich podobéch je znakom toho, ze prekracovanie noriem je konsenzuélne, a teda
ide skér o zmenu alebo posun v spolocenskych norméch (urcujicich sexualnu subjektivitu),
a nie len o sporadické porusovanie sexualnych noriem v médiach. Toto konstatovanie
rezonuje s tézou o intimnom obdianstve, na ktort upozornil Ken Plummer (2003), aj s vyzvou
na porozumenie transmutacii intimity (porov. Bianchi, 2010, 2020). Poukazuje to vsak aj na
potrebu Sirsej diskusie o tom, ¢o pre subjekt znamena byt intimnym a zaroven verejnym, na
¢o nedéavno upozornil Georges Teyssot (pozri Teyssot, 2010) v kontexte médii. Teyssot
rozvija dualizmus intimity - extimécie, ktory pévodne navrhol a rozvinul Jacques Lacan
(Lacan, 1969, p. 179). Teyssot ponuka pohlad na historicky vyvoj rozdelenia a neskér
priblizenia a spojenia stkromného a verejného, ktoré vyustilo do ich sicasného zdanlivého
splynutia prostrednictvom internetu, kde sd pritomné vsetky média, a najma
prostrednictvom socialnych sieti.

Lacanovu dialektiku intimity a extiméacie vyuzil modifikovanym spésobom aj Serge Tisseron
(2002, 2011). Tisseron zddraznuje dve skutoénosti, ktoré su relevantné pre diskusiu o
médiach a intimite: (1) obsah intimity nemusi byt nevyhnutne plne pristupny ani subjektu
(,Intimita ma vsak aj iny rozmer: to, ¢o ludia o sebe nevedia.”, Tisseron, 2002). Médiad ndm
tak m6zu "podsundt” intimnu tému a nahradit obsah, ktory [v nasej subjektivite] nepozname,
banalnymi frazami.

Este dolezitejSie je, Ze Tisseron (2011) zdéraznuje (2), ze dochadza k subjektom
"riadenému" otvéaraniu a testovaniu jeho/jej intimnych obsahov procesom extimacie -
otvaranim a  ponudkanim  inym  ocliam alebo  verejnosti, teda  akymsi
. .Pre nas je to

nn

"potvrdzovanim/testovanim intimneho prostrednictvom "druhého
([extimacia] proces, v ktorom subjekt ponuka fragmenty intimneho ja pohladom inych, aby
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si ich potvrdil. Nie je to teda exhibicionizmus. Exhibicionista je osoba, ktord sa robi
ndpadnou svojim spravanim, ktoré vyZziva v ustadlenom ritudli. Naopak, tizba po extimacii je
neoddelitelnd od tuzby stretnut sa s druhym a riskovat.” (Tisseron, 2011)

Extimécia, ako je definovana vyssie, si rozhodne vyzaduje dobrd emocionalnu kondiciu
subjektu, aby sa odvazil podstupit vznikajuce riziko, vyZzaduje si odvahu a sociélne zruénosti
a moéze priniest uspokojenie prostrednictvom autentifikdcie subjektu, ale mdéze mu aj
uskodit, ak je intimita v konfrontacii s vonkajsim prostredim (vratane vsetkych medialnych
priestorov) odmietnutd alebo ak subjekt narazi na prekazky. Tisseron zaujal aktivnejsi pristup
a vyuzil vyznam extiméacie na zachytenie aktivneho procesu subjektu. Ked hovorime o
intimnom partnerovi s nasimi priatelmi alebo rodi¢mi, externalizujeme nas intimny vztah a
prijimame riziko, Ze nas bud prijmd, alebo odmietnu. MdZzeme experimentovat so
striedanim extimaécie voci réznym adresatom a socialnym prostrediam a sledovat réznorodu
spatnu vazbu. Bozkavanie vo verejnej doprave je podobnou skiskou - pary testuju svoj
intimny vztah aj spolocenskd normu. Ak je nds partner rovnakého pohlavia, v homofébnom
prostredi je riziko odmietnutia vyssie ako pravdepodobnost prijatia extimacie. Extimacia je
teda dobrym ukazovatelom psychologickej zrelosti subjektu - ochoty riskovat a schopnosti
vyrovnat sa s rizikom a zéroven ziskat podporu/potvrdenie nasho intimneho "sveta".
Performovanu extiméciu mozno preto povazovat za dobry ukazovatel zrelosti ludského
subjektu.
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Téma Solidarita v kontexte spoloc¢enskych kriz
Skolitel/ka Mgr. Barbara Lasticova, PhD. (barbara.lasticova@savba.sk)
Konzultant/ka Mgr. Xenia Daniela Poslon, PhD.
Forma stadia dennd
Jazyk prace slovensky/anglicky

Anotacia: Cielom dizertacnej prace bude preskimat, ¢o facilituje a ¢o inhibuje solidaritu v
prospech réoznych spolocenskych skupin. Kym medziskupinovy kontakt moze u majority
viest k zvysSeniu solidarity v prospech znevyhodnenych skupin a inSpirovat zvyhodnené
skupiny k tomu, aby konali ako ich “spojenci v prospech sociadlnej zmeny”, medziskupinové
harmonia vyplyvajica z pozitivneho kontaktu moéze naopak inhibovat kolektivnu akciu u
znevyhodnenych skupin. Na druhej strane, ospravedliovanie systému moéze tak u
zvyhodnenych ako aj u znevyhodnenych skupin inhibovat participaciu na kolektivnej akcii
spochybnujucej systém. Spolocenské krizy zas moézu viest k zdsadnému redefinovaniu
percepcie medziskupinovych vztahov a hranic medzi ¢lenskou a neclenskou skupinou.
Dizertacnd praca bude vychddzat zo SIMCA modelu kolektivnej akcie, Tedrie
medziskupinového kontaktu a Tedrie ospravedlfiovania systému. Prostrednictvom
zmiesaného vyskumného pristupu preskima antecedenty, prejavy a diskurzivne konstrukcie
solidarity voci roznym znevyhodnenym skupindm v spolocnosti, s osobitnym dérazom na
solidaritu v case spolocenskych kriz ako je napr. pandémia Covid-19 alebo vojna v Ukrajine.
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Téma Uloha partnerskych vztahov pri prechode do dospelosti
Skolitel/ka Prof. PhDr. Ivan Luksik, CSc. (ivan.luksik@savba.sk)

Forma studia dennd/externd

Jazyk prace slovensky/anglicky

Anotacia: Partnerské a intimne vztahy su popisané a konceptalizované z viacerych
pohladov. Ich doterajSiu konceptulizdciu zachytdvaju pojmy ako ,psychosociélne
moratérium” (Erikson), ,Cisté vztahy" (Giddens), ,tekuté laska (Bauman) a pod. Malo je vsak
preskimana Uloha partnerskych vztahov pri prechode do dospelosti. Cielom prace je
preskdmat tuto suvislost v si¢asnom socio-kultirnom kontexte Zivota mladych ludiv obdobi
vynarajucej sa dospelosti a na prahu dospelosti.
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Skolitel7ka doc. Mgr. Miroslav Popper, PhD. (miroslav.popper@savba.sk)
Forma stadia dennd
Jazyk prace slovensky/anglicky

Anotacia: Cielom prace bude zmapovat, ako fungujd medzietnické rodiny (slovensko-
madarské, slovensko-ceské, slovesnko-polské a iné), akym vyzvam celia a ¢o zvysuje ich
well-being. Okrem problémov, s ktorymi sa stretdvaju vsetky rodiny, pribddajd v
medzietnickych rodindch témy pouzivania jazyka, kultdrne $pecifika, tradicie a normy,
ktorym je potrebné sa vzadjomne prispdsobovat. Pojde predovsetkym o kvalitativny vyskum,
v rdmci ktorého sa bude prostrednictvom individuélnych interview a fékusovych skupin
zistovat, ako sa medzietnické rodiny vyrovnavaju s réznymi vyzvami, ktorym su vystavené,
ako vyjednéavaju a stanovuju pravidla prospesné pre optimalne rodinné spoluzitie.
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Téma Vyuzitie fenomenologickych rozhovorov na prehibenie
porozumenia autoregulovaného ucenia
Skolitel’ka Mgr. Kamila Urban, PhD. (kamila.urban@savba.sk)
Forma stadia dennd
Jazyk prace slovensky/anglicky

Anotacia: Autoregulované ucenie (SRL) je pojem zahfnajici styri zlozky: kogniciu,
metakogniciu, motivaciu a emdbcie. AvSak zachytit vyskumnymi metéddami vsetky
komponenty naraz je naro¢né a preto sa odporuca triangulécia réznych kvantitativnych ako
aj kvalitativnych metdd. Vyuzitie dotaznikov alebo experimentalnych metdd a pozorovani
alebo rozhovorov méze poskytnit bohaté a kontextualizované data o SRL studentov. Cenné
poznatky mozno ziskat prostrednictvom polostruktirovanych fenomenologickych
rozhovorov. Tymto spdsobom mozno ziskat svedectvé o skidsenostiach studentov, ktoré su
relevantné pre ich snahy, a mézu tak osvetlit SRL proces. Navrhovany projekt by mal zobrat
do Uvahy rézne motivacie Studentov pri uceni, roznu Uroven vyuzivania kognitivnych a
metakognitivnych stratégii a navrhnat metodoldgiu zberu kvantitativnych dat, ako aj vyberu
participantov do rozhovorov.
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Téma Rola metakognicie v socidlnom usudzovani
Skolitel’ka Mgr. Kamila Urban, PhD. (kamila.urban@savba.sk)
Forma studia dennd
Jazyk prace slovensky/anglicky

Anotacia: Metakognitivne uvedomovanie ma vyznamné nasledky pre socidlne usudzovanie
a spravanie. Vyskum ukazal, Ze ked'si ludia uvedomuju, Ze stereotypy by mohli zasahovat do
ich dsudkov, je pravdepodobnejsie, Ze budu lepsie posudzovat primeranost a platnost
svojich Usudkov. Vnimana lahkost pristupu k vlastnym postojom, vnimana istota a
metakognitivha vedomost ovplyviujd socidlne Usudky. Projekt by mal navrhnit intervenciu
zaloZenU na poznatkoch z metakognicie (najma o istote a metakognitivnej vedomosti) a mal
by byt zamerany na zmenu postojov v roznych oblastiach socialnej kognicie.
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